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  “ เศรษฐกิจพอเพียง ” เป็นปรัชญาท่ีพระบาทสมเด็จพระเจา้อยูห่วั ทรงมี  พระราชด ารัสช้ีแนะแนว
ทางการด าเนินชีวติแก่พสกนิกรชาวไทยมาโดยตลอด นานกวา่ 25 ปี ตั้งแต่ก่อนเกิดวกิฤตการณ์ทางเศรษฐกิจ 
และเม่ือภายหลงัได้ทรงเน้นย  ้าแนวทางการแก้ไขเพื่อให้รอดพน้ และสามารถด ารงอยู่ไดอ้ย่างมัน่คงและ
ย ัง่ยนื ภายใตก้ระแสโลกาภิวตัน์และความเปล่ียนแปลงต่างๆ   

การพฒันาตามหลกัเศรษฐกิจพอเพียง คือ การพฒันาท่ีตั้งอยูบ่นพื้นฐานของทาง สายกลางและความ
ไม่ประมาท โดยค านึงถึงความพอประมาณ ความมีเหตุผล การสร้างภูมิคุม้กนัท่ีดีในตวั ตลอดจนใช้ความรู้   
ความรอบคอบ และคุณธรรมประกอบการวางแผน การตดัสินใจและการกระท า 

 
         
       
 
 
 เป็นปรัชญาท่ีช้ีแนะแนวทางการด ารงอยู่และปฏิบติัตนในทางท่ีควรจะเป็น โดย  มีพื้นฐานมาจากวิถีชีวิต
ดั้ งเดิมของสังคมไทย สามารถน ามาประยุกต์ใช้ได้ตลอดเวลา และเป็นการมองโลกเชิงระบบท่ีมีการ
เปล่ียนแปลงอยูต่ลอดเวลา มุ่งเนน้การรอดพน้จากภยัวกิฤติ เพื่อความมัน่คงและความย ัง่ยนืของการพฒันา 
               
 
เศรษฐกิจพอเพียงสามารถน ามาประยุกต์ใช้กบัการปฏิบติัได้ในทุกระดบั โดยเน้นการปฏิบติับนทางสาย
กลางและการพฒันาอยา่งเป็นขั้นตอน  
           
 
 
          ความพอเพียงจะตอ้งประกอบดว้ย 3 คุณลกัษณะพร้อม ๆ กนั ดงัน้ี  
      ความพอประมาณ หมายถึง ความพอดี ท่ีไม่น้อยเกินไปและไม่มากเกินไป โดยไม่เบียดเบียน
ตนเองและผูอ่ื้น เช่น การผลิตและการบริโภคท่ีอยูใ่นระดบัพอประมาณ  
        ความมีเหตุผล  หมายถึง   การตดัสินใจเก่ียวกบัระดบัของความพอเพียงนั้น จะตอ้งเป็นไปอยา่ง
มีเหตุผล โดยพิจารณาจากเหตุปัจจยัท่ีเก่ียวขอ้ง ตลอดจนค านึงถึงผลท่ีคาดวา่จะเกิดข้ึนจากการกระท านั้นๆ 
อยา่งรอบคอบ  
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 การมีภูมิคุ้มกันในตัวที่ดี หมายถึง การเตรียมตวัให้พร้อมรับผลกระทบและการเปล่ียนแปลงดา้น
ต่างๆ ท่ีจะเกิดข้ึน โดยค านึงถึงความเป็นไปไดข้องสถานการณ์ต่างๆ ท่ีคาดว่าจะเกิดข้ึนในอนาคตทั้งใกล้
และไกล  
              
 
  
         การตดัสินใจและการด าเนินกิจกรรมต่างๆ ให้อยู่ในระดับพอเพียงนั้น ต้องอาศัยทั้งความรู้ และ
คุณธรรมเป็นพื้นฐาน กล่าวคือ  
              เง่ือนไขความรู้      ประกอบดว้ย ความรอบรู้เก่ียวกบัวชิาการต่าง ๆ ท่ีเก่ียวขอ้งอยา่งรอบดา้น       
ความรอบคอบท่ีจะน าความรู้เหล่านั้น    มาพิจารณาให้เช่ือมโยงกนั   เพื่อประกอบการวางแผน และความ
ระมดัระวงัในขั้นปฏิบติั  
              เง่ือนไขคุณธรรม ประกอบดว้ย  มีความตระหนกัในคุณธรรม มีความซ่ือสัตยสุ์จริตและมี
ความอดทน     มีความเพียร   ใชส้ติปัญญาในการด าเนินชีวติ  
                
 
 
           จากการน าปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงมาประยุกตใ์ช ้คือ การพฒันาท่ีสมดุลและย ัง่ยืน พร้อมรับต่อการ
เปล่ียนแปลงในทุกดา้น ทั้งดา้นเศรษฐกิจ สังคม ส่ิงแวดลอ้ม ความรู้และเทคโนโลย ี
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พระราชด ารัสในหลวง 

“  เมืองไทยน่ียเมีทรัพยากรดี ๆ ไม่ท าไม่ใช ้เด๋ียวตอ้งไปกูเ้งินอะไรท่ีไหนมา มาพฒันาประเทศ 

จริงสุนขัฝร่ังกต็อ้งซ้ือมา ตอ้งมี แต่วา่เรามีของทรัพยากรท่ีดี เราตอ้งใช ้ไม่ใช่สุนขัเท่านั้น อ่ืน ๆ 
ของอ่ืนหลายอยา่ง แลว้กท่ี็นายกฯ พดูถึงทฤษฎีใหม่ พดูถึงเศรษฐกจิพอเพยีง ไอเ้น่ียเราไม่ไดซ้ื้อ
จากต่างประเทศ แต่วา่เป็นของพื้นเมือง แลว้กไ็ม่ได ้อาจจะอา้งวา่ เป็นความคิดของพระเจา้อยูห่วั 
ไม่ใช่ท ามานานแลว้ ทั้งราชการ ท าราชการ ทั้งพลเรือน ทั้งทหาร ทั้งต ารวจ ไดใ้ชเ้ศรษฐกจิ
พอเพยีงมานานแลว้ อยา่งต ารวจไปเปิดโรงเรียนท่ีบนภูเขา ใชเ้ศรษฐกจิพอเพยีงแท ้โรงเรียน
สร้างโรงเรียนใชไ้มผ้ ุๆ พงั ๆ กไ็ปเลือกมา แลว้กค็นท่ีเป็นครู กเ็ป็นต ารวจ ๒ คน ไดเ้ล้ียงดู สอน
เดก็ ๑๐ คน ๑๕ คน แลว้กน็อกจากเล้ียงดู ยงัเป็นบุรุษพยาบาลดว้ย ดูผูท่ี้เป็น เออ มาลาเรียตรวจ
เลือด ต ารวจพวกน้ีเขาตรวจเลือดแลว้กเ็ม่ือเป็นยงัไง เขากส่็งผูท่ี้ป่วย ช่วยชีวติเดก็และผูใ้หญ่
มากมาย แต่อยา่งน้ีถือวา่ เถ่ือน หาวา่เถ่ือน หาวา่ต ารวจป่าเน่ีย เขาเรียกวา่ ต ารวจป่า พวกต ารวจ
ชายแดนน่ี ต ารวจป่า เขา คนอ่ืนในกรุง หาวา่เป็นต ารวจป่า แต่ท่ีจริง ต ารวจป่าเน่ียเขาช่วยชีวติ
คนมากมาย มากหลาย 
(พระราชด ารัสเน่ืองในโอกาสวนัเฉลิมพระชนมพรรษา : ๔ ธันวาคม ๒๕๔๕) 
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ค าช้ีแจง 

 
การจดัการเรียนรู้รายวชิาเกษตรเศรษฐกิจพอเพียง เป็นรายวชิาเพิ่มเติมท่ีคณะครูโรงเรียนเทศบาลจามเทวี
จดัท าข้ึน มีความมุ่งหวงัใหน้กัเรียนมีการพฒันาแบบองคร์วม  โดยเนน้หลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
ซ่ึงมีคุณลกัษณะอนัพึงประสงค ์ 3  ประการ คือ 

1. ความพอประมาณ 
2. ความมีเหตุผล 
3. การมีภูมิคุม้กนัท่ีดีในตวั 
 

ในการจดักิจกรรมการเรียนรู้ วชิา เกษตรเศรษฐกิจพอเพียง ตามแนวพระราชด าริ 
ของพระบาทสมเด็จพระเจา้อยูห่วั เป็นแกน 

หน่วยการเรียนรู้ไดจ้ดัใหโ้รงเรียน  จ  านวน   5  หน่วย  คือ 
1. หน่วยพืชผกัรักษไ์ทย 
2. หน่วยไร่นาสาธิต 
3. หน่วยชีวติจ้ิงหรีดนอ้ย 
4. หน่วยสับ ซอย หมกัเพิ่มคุณค่า 
5. หน่วยเล้ียงปลาไดป้ระโยชน์ 
 

เวลาท่ีใชใ้นการจดัการเรียนการสอน ในแต่ละสาระวชิาไดมี้การศึกษาวเิคราะห์ เน้ือหา  และเวลาใน
การจดัการเรียนการสอน ท่ีมีเน้ือหาสอดคลอ้งกบัรายวชิาเกษตรเศรษฐกิจพอเพียง  ก็จดัท าเน้ือหาและเวลา
ใหเ้หมาะสม และสามารถยดึหยุน่ไดต้ามความเหมาะสม  ทั้งน้ี คณะครู  ผูส้อนตอ้งมีการประสานงานและ
ร่วมกิจกรรมอยา่งสร้างสรรค ์
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วสัิยทศัน์ 
            กลุ่มสาระการเรียนรู้เศรษฐกจิพอเพยีง  เป็นสาระท่ีเนน้หลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงซ่ึงช้ีถึง
แนวการด ารงอยูแ่ละปฏิบติัตนของประชาชนในทุกระดบั  ตั้งแต่ระดบัครอบครัวระดบัชุมชนจนถึงระดบั
ของรัฐ  ทั้งในการพฒันาและบริหารประเทศให้ด าเนินไปทางสายกลาง  ดงันั้นทางโรงเรียนจึงไดส้ร้าง
หลกัสูตรสถานศึกษาข้ึนเป็นการจดัการเรียนการสอนเป็นการปลูกฝังจิตส านึก  ใหเ้ด็กไดอ้ยูอ่ยา่ง
พอประมาณ  ความมีเหตุผล  และมีระบบภูมิคุม้กนัท่ีดีพอสมควร  และจะตอ้งเสริมสร้างจิตใจของเด็กใหมี้
จิตส านึกในคุณธรรม  ความซ่ือสัตยแ์ละใหมี้ความรอบรู้ท่ีเหมาะสมด าเนินชีวติดว้ยความอดทนและความ
เพียร  มีสติ  ปัญญา  และความรอบคอบ 

คุณภาพของผู้เรียน 
 กลุ่มสาระการเรียนรู้เศรษฐกิจพอเพียง  มุ่งพฒันาผูเ้รียนแบบองคร์วมเพื่อให้เป็นคนดีมีความรู้  
ความสามารถ  โดยมีคุณลกัษณะท่ีพึงประสงคด์งัน้ี 
 มีความรู้  ความเขา้ใจเก่ียวกบัการด ารงชีวติและครอบครัว  การอาชีพ  การออกแบบและเทคโนโลยี
เพื่อการท างานและอาชีพ 
 มีทกัษะในการท างาน  การประกอบอาชีพ  การจดัการ  การแสวงหาความรู้  เลือกใชเ้ทคโนโลยแีละ
เทคโนโลยสีารสนเทศในการท างาน  สามารถท างานอยา่งมีกลยทุธ์  สร้างและพฒันาผลิตภณัฑห์รือวธีิการ
ใหม ่
 มีความรับผดิชอบ  ซ่ือสัตย ์  ขยนั  อดทน  รักการท างาน  ประหยดั  อดออม  ตรงต่อเวลา เอ้ือเฟ้ือ 
เสียสละและมีวนิยัในการท างานเห็นคุณค่าความส าคญัของงานและอาชีพสุจริต  ตระหนกัถึงความส าคญั
ของสารสนเทศการอนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติส่ิงแวดลอ้มและพลงังาน 
 คุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ม ี 4  คุณลกัษณะดงันี ้
 1.  ความพอประมาณ  หมายถึง   ความพอดีท่ีไม่นอ้ยเกินเกินไปไม่มากเกินไปโดยไม่เบียดเบียน
ตนเองและผูอ่ื้น  เช่น  การผลิตและการบริโภคท่ีอยูใ่นระดบัพอประมาณ 
 2. ความมีเหตุผล  หมายถึง  การตดัสินใจเก่ียวกบัระดบัของความพอเพียงนั้นจะตอ้งเป็นไปอยา่งมี
เหตุผลโดยพิจารณาจากเหตุปัจจยัท่ีเก่ียวขอ้งตลอดจนค านึงถึงผลท่ีคาดวา่จะเกิดอยา่งรอบคอบ 
 3. การมีภูมิคุ้มกนัทีด่ีในตัว หมายถึง การเตรียมตวัใหพ้ร้อมรับผลกระทบแลการเปล่ียนแปลงดา้น
ต่างๆ ท่ีจะเกิดข้ึนโดยค านึงถึงความเป็นไปไดข้องสถานการณ์ต่างๆ ท่ีคาดวา่จะเกิดข้ึนทั้งใกลแ้ละไกล 
 4.  คุณธรรม  หมายถึง รากฐานของพฤติกรรมท่ีดีและถูกตอ้ง  บุคคลไม่อาจมีความยติุธรรมซ่ือสัตย์
สุจริตหรือสัจจะ   
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มีภูมิคุม้กนั 

ในตวัท่ีดี 

ผงัมโมทศัน์ สาระเพิม่เติม วิชาเกษตรเศรษฐกจิพอเพยีง โดยการออกแบบการเรียนรู้แบบยอ้นกลบั 
(Black ward Desing)  ท่ีบูรณาการหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง   

หน่วย : พืชผกัรักษไ์ทย ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
                                           
 

  
 

 เงือ่นไขความรู้                               เงือ่นไขคุณธรรม 

(รอบรู้ รอบคอบ ระมดัระวงั)       (ซ่ือสัตย์ สุจริต ขยนั อดทน แบ่งปัน) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

พอประมาณ 

มเีหตุผล 

ทางสายกลาง 

สมดุลด้านเศรษฐกจิ 

 ลดรายจ่าย พอกินพอใช ้

สมดุลด้านจติใจ 

 มีจิตส านึก จิตใจเขม้แขง็ 

สมดุลด้านสังคม 

 ชุมชนตอ้งช่วยเหลือเก้ือกลูกนั 
สมดุลด้านภูมปัิญญา 

วฒันธรรม และเทคโนโลย ี

 ใชเ้ทคโนโลยใีหเ้หมาะสม
และรักษเ์อกลกัษณ์ไทย 

สมดุลด้านส่ิงแวดล้อม 

 ใชใ้หคุ้ม้ค่า ย ัง่ยนื 

   น าสู่ 

สรุปหลกัปรัชญาของเศรษฐกจิพอเพยีง 

หน่วยการเรียนรู้
พชืผกัรักษ์ไทย 

 
 

แผนการจัดการเรียนรู้
พชืผกัหรรษา    

แผนการจัดการเรียนรู้ 

 ต้นเลก็ ๆ คุณค่า
ใหญ่   

 

แผนการจัดการ
เรียนรู้  

เขียวขจีสร้างชีวี 
เกดิรายได้ 
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มีภูมิคุม้กนั 

ในตวัท่ีดี 

ผงัมโมทศัน์ สาระเพิม่เติม วิชาเกษตรเศรษฐกจิพอเพยีง โดยการออกแบบการเรียนรู้แบบยอ้นกลบั 
(Black ward Desing)  ท่ีบูรณาการหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง   

หน่วย : พืชผกัรักษไ์ทย ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

                                           
 

  
 

 เงือ่นไขความรู้                               เงือ่นไขคุณธรรม 

(รอบรู้ รอบคอบ ระมดัระวงั)       (ซ่ือสัตย์ สุจริต ขยนั อดทน แบ่งปัน) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

หน่วยการเรียนรู้ 

ไร่นาสาธิต 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ 
วถิีต้นข้าว 

แผนการจัดการเรียนรู้ 
ต้นข้าวชวนสนุก 

แผนการจัดการเรียนรู้  
เมลด็สีขาวให้เรามั่นคง 
 

ทางสายกลาง 

สมดุลด้านเศรษฐกจิ 

 ลดรายจ่าย พอกินพอใช ้

สมดุลด้านจติใจ 

 มีจิตส านึก จิตใจเขม้แขง็ 

สมดุลด้านสังคม 

 ชุมชนตอ้งช่วยเหลือเก้ือกลูกนั 
สมดุลด้านภูมปัิญญา 

วฒันธรรม และเทคโนโลย ี

 ใชเ้ทคโนโลยใีหเ้หมาะสม
และรักษเ์อกลกัษณ์ไทย 

สมดุลด้านส่ิงแวดล้อม 

 ใชใ้หคุ้ม้ค่า ย ัง่ยนื 

    น าสู่ 

สรุปหลกัปรัชญาของเศรษฐกจิพอเพยีง 

พอประมาณ 

มเีหตุผล 
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มีภูมิคุม้กนั 

ในตวัท่ีดี 

ผงัมโมทศัน์ สาระเพิม่เติม วิชาเกษตรเศรษฐกจิพอเพยีง โดยการออกแบบการเรียนรู้แบบยอ้นกลบั 
(Black ward Desing)  ท่ีบูรณาการหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง   

หน่วย : ชีวติจ้ิงหรีดนอ้ย ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 

 
                                           
 

  
 

 เงือ่นไขความรู้                               เงือ่นไขคุณธรรม 

(รอบรู้ รอบคอบ ระมดัระวงั)       (ซ่ือสัตย์ สุจริต ขยนั อดทน แบ่งปัน) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

หน่วยการเรียนรู้
ชีวติจิง้หรีดน้อย 

 

แผนการจัดการ
เรียนรู้ 

นักร้องแห่งผนืป่า  
 

แผนการจัดการ
เรียนรู้ 

เสียงมหัศจรรย์
สร้างสรรค์รายได้  

 

ทางสายกลาง 

สมดุลด้านเศรษฐกจิ 

 ลดรายจ่าย พอกินพอใช ้

สมดุลด้านจติใจ 

 มีจิตส านึก จิตใจเขม้แขง็ 

สมดุลด้านสังคม 

 ชุมชนตอ้งช่วยเหลือเก้ือกลูกนั 
สมดุลด้านภูมปัิญญา 

วฒันธรรม และเทคโนโลย ี

 ใชเ้ทคโนโลยใีหเ้หมาะสม
และรักษเ์อกลกัษณ์ไทย 

สมดุลด้านส่ิงแวดล้อม 

 ใชใ้หคุ้ม้ค่า ย ัง่ยนื 

    น าสู่ 

สรุปหลกัปรัชญาของเศรษฐกจิพอเพยีง 

พอประมาณ 

มเีหตุผล 
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มีภูมิคุม้กนั 

ในตวัท่ีดี 

ผงัมโมทศัน์ สาระเพิม่เติม วิชาเกษตรเศรษฐกจิพอเพยีง โดยการออกแบบการเรียนรู้แบบยอ้นกลบั 
(Black ward Desing)  ท่ีบูรณาการหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง   

หน่วย : สับซอยหมกัเพิ่มคุณค่า ชั้นประถมศึกษาปีท่ี  1 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
                                           
 

  
 

 เงือ่นไขความรู้                               เงือ่นไขคุณธรรม 

(รอบรู้ รอบคอบ ระมดัระวงั)       (ซ่ือสัตย์ สุจริต ขยนั อดทน แบ่งปัน) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

หน่วยการเรียนรู้ 

สับซอยหมักเพิม่
คุณค่า 

 

 แผนการจัดการ
เรียนรู้ 

สนุกคิดกบัอาหารพชื 

แผนการจัดการเรียนรู้ 

สร้างอาชีพ 

เพิม่รายได้ 

 แผนการจัดการเรียนรู้ 

หายสับสนกบัสับซอย    
 

วทิยาศาสตร์ 
มฐ ว3.1 ป5/2   สืบคน้ขอ้มูล และ
อภิปรายการน าวสัดุ ไปใชใ้น
ชีวติประจ าวนั 

สังคมศึกษาฯ 

มฐ ส3.1 ป5/2 ประยกุตใ์ชแ้นวคิด
ของปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง
ในการท ากิจกรรมต่าง ๆ ใน
ครอบครัว โรงเรียนและชุมชน 
 

สมดุลด้านเศรษฐกจิ 

 ลดรายจ่าย พอกินพอใช ้

สมดุลด้านจติใจ 

 มีจิตส านึก จิตใจเขม้แขง็ 

สมดุลด้านสังคม 

 ชุมชนตอ้งช่วยเหลือเก้ือกลูกนั 
สมดุลด้านภูมปัิญญา 

วฒันธรรม และเทคโนโลย ี

 ใชเ้ทคโนโลยใีหเ้หมาะสม
และรักษเ์อกลกัษณ์ไทย 

สมดุลด้านส่ิงแวดล้อม 

 ใชใ้หคุ้ม้ค่า ย ัง่ยนื 

น าสู่ 

สรุปหลกัปรัชญาของเศรษฐกจิพอเพยีง 

พอประมาณ 

มเีหตุผล 

ทางสายกลาง 
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มีภูมิคุม้กนั 

ในตวัท่ีดี 

ผงัมโมทศัน์ สาระเพิม่เติม วิชาเกษตรเศรษฐกจิพอเพยีง โดยการออกแบบการเรียนรู้แบบยอ้นกลบั 
(Black ward Desing)  ท่ีบูรณาการหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง   

หน่วย : เล้ียงปลาไดป้ระโยชน์  ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

                                           
 

  
 

 เงือ่นไขความรู้                               เงือ่นไขคุณธรรม 

(รอบรู้ รอบคอบ ระมดัระวงั)       (ซ่ือสัตย์ สุจริต ขยนั อดทน แบ่งปัน) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

หน่วยการเรียนรู้ 

เลีย้งปลาได้ประโยชน์ 
,  

 

แผนการจัดการ
เรียนรู้  

ตามล่าหามัจฉา 

แผนการจัดการเรียนรู้
ปลาน้อยคอยค าตอบ 

 

แผนการจัดการเรียนรู้ 

ปลาน้อยค่อยๆ  โต 

ทางสายกลาง 

สมดุลด้านเศรษฐกจิ 

 ลดรายจ่าย พอกินพอใช ้

สมดุลด้านจติใจ 

 มีจิตส านึก จิตใจเขม้แขง็ 

สมดุลด้านสังคม 

 ชุมชนตอ้งช่วยเหลือเก้ือกลูกนั 
สมดุลด้านภูมปัิญญา 

วฒันธรรม และเทคโนโลย ี

 ใชเ้ทคโนโลยใีหเ้หมาะสม
และรักษเ์อกลกัษณ์ไทย 

สมดุลด้านส่ิงแวดล้อม 

 ใชใ้หคุ้ม้ค่า ย ัง่ยนื 

น าสู่ 

สรุปหลกัปรัชญาของเศรษฐกจิพอเพยีง 

พอประมาณ 

มเีหตุผล 
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การวเิคราะห์ หลกัปรัชญาของเศรษฐกจิพอเพยีงของคณะครู 
ในการเตรียมการสอนและจดัการเรียนรู้  

วชิา เศรษฐกจิพอเพยีง หน่วยการเรียนรู้ พชืผกัรักษ์ไทย 
โรงเรียนเทศบาลจามเทว ีสังกดักองการศึกษา เทศบาลเมืองล าพูน 

 
 

หลกัพอประมาณ หลกัมีเหตุผล การมีภูมิคุ้มกนัในตัว 
     -  ครูส ารวจความรู้เร่ืองออกแบบการเรียนรู้แบบยอ้นกลบั   
(Black ward Desing)ต่อการจดักิจกรรมการเรียนการสอน 

- จดัเน้ือหาสาระให้เหมาะสมกบัหลกัสูตรวยั
เรียน/เวลา/สถานท่ีและงบประมาณ 

- เตรียมส่ือการสอนและวสัดุอุปกรณ์ 
- วดัผลประเมินผลไดเ้หมาะสมตามสภาพจริง 

 

- เพื่อใหผู้เ้รียนมีความรู้  ทกัษะ และเจตคติตาม
ผลการเรียน 

- เพื่อใหผู้เ้รียนสามารถน าความรู้ท่ีไดรั้บไป
ประยกุตใ์ชใ้นชีวติประจ าวนัไดอ้ยา่งมี
ความสุข 

- เพื่อปลูกจิตส านึกใหผู้เ้รียนเห็นความส าคญั
ในการอนุรักษภ์ูมิปัญญาทอ้งถ่ิน 

 

- ครูร่วมกนัวางแผนเตรียมการหาแนว
ทางแกไ้ขปัญหาท่ีเกิดข้ึน ขณะสอนทั้งดา้น  
ส่ือวสัดุ-อุปกรณ์  และการวดัผลประเมินผล  
การจดัการชั้นเรียน 

- สร้างเคร่ืองมือวดัผลประเมินผล 

ความรู้          - ครูมีเทคนิค กระบวนการวางแผน มีความรู้เร่ืองการปลูกพืชผกั  การจดักิจกรรมการเรียนการสอนใหเ้หมาะสมกบัวยัของผูเ้รียน   ใชค้วามระมดัระวงั
รอบคอบในการจดักิจกรรมการเรียนการสอน 

คุณธรรม      – มีความอดทนในการปฏิบติังาน  ยอมรับฟังความคิดเห็นของนกัเรียน  มีความเสียสละ  ความเมตตากรุณา เอ้ือเฟ้ือเผือ่แผ ่



 12 

นักเรียนจะได้เรียนรู้ทีจ่ะอยู่อย่างพอเพยีงอย่างไรบ้าง  
 

หลกัพอประมาณ หลกัมีเหตุผล การมีภูมิคุ้มกนัในตัว 
- นกัเรียนรู้จกัการประมาณเก่ียวกบัเวลา

การศึกษา การผลิต และการจ าหน่ายพืชผกั
ชนิดต่าง ๆ 

- นกัเรียนรู้จกัวธีิการจดัการผลผลิตเก่ียวกบั
พืชผกั ใหห้ลากหลาย 

- นกัเรียนรู้จกัการส ารวจ  การประกอบอาชีพ  
เก่ียวกบัพืชผกัในชุมชน 

- นกัเรียนรู้จกัคุณค่า  ประโยชน์ของพืชผกั 
 

- นกัเรียนเลือกรับประทานอาหารพืชผกัชนิด
ต่าง ๆ 

- นกัเรียนบอกวธีิการจดัการผลผลิต จากการ
ปลูกผกั ไดอ้ยา่งเหมาสมตามสภาพทอ้งถ่ิน 

- นกัเรียนสามารถเพิ่มรายได ้และลดค่าใชจ่้าย  
ในชีวติประจ าวนัได ้ อยา่งเหมาะสมกบัวยั 

- นกัเรียนตระหนกัและเห็นความส าคญั ของ
การเลือกใชท้รัพยากร ในทอ้งถ่ินใหเ้กิด
ประโยชน์อยา่งคุม้ค่า 

- นกัเรียนมีสุขภาพร่างกายแขง็แรง 
- เป็นแนวทางประกอบอาชีพสร้างรายได ้
- นกัเรียนเรียนรู้กระบวนการท างานกลุ่มและ

การอยูร่่วมกบัผูอ่ื้น 

ความรู้      – ความส าคญัของพืชผกัชนิดต่าง ๆ ขั้นตอนการปลูกผกั  รู้จกัวธีิการจดัการผลผลิตต่าง ๆจากพืชผกั 

คุณธรรม  – นกัเรียนมีความรับผดิชอบ ความขยนั อดทน ประหยดั รู้จกัแบ่งปัน รู้จกัการท างานร่วมกนั  
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ประเมินผลลพัธ์ (KPA) ที่เกดิกบัผู้เรียน จากการจดักจิกรรมการเรียนรู้  
 

           ด้าน 
วดั 

อยู่อย่างพอเพยีง    สมดุลและพร้อมรับการเปลีย่นแปลงในด้านต่างๆ 

วตัถุ / เศรษฐกจิ สังคม ส่ิงแวดล้อม วฒันธรรม 

ความรู้ - มีความรู้ในการปลูกพืชผกัชนิด
ต่าง ๆ 

- รู้จกัวธีิการเลือกใชว้สัดุ อุปกรณ์  
ในการจดัการผลผลิต 

- หลกัการท างานร่วมกบัผูอ่ื้นใน
สังคมอยา่งมีความสุข 

- มีความรู้เก่ียวกบัอาชีพใน
ทอ้งถ่ิน 

 

- รู้จกัการใชท้รัพยากรในชุมชน
ใหเ้กิดประโยชน์สูงสุด 

- การไม่ใชส้ารเคมีเพื่อรักษา
ส่ิงแวดลอ้ม 

 

- การใชภู้มิปัญญาทอ้งถ่ินเก่ียวกบั
การใชผ้ลิตภณัฑจ์ากพืชผกั 

 

ทกัษะ - ทกัษะขั้นตอนในการปลูกผกั 
- ทกัษะในการจดัการผลผลิต ต่าง ๆ
จากพืชผกั 

- ทกัษะการท างานร่วมกบัผูอ่ื้น 
- มีการแลกเปล่ียนเรียนรู้ซ่ึงกนั
และกนั 

- มีทกัษะในการรักษาส่ิงแวดลอ้ม
ท่ีดี 

- มีความปลอดภยัในการประกอบ
อาชีพ 

 

- มีทกัษะในการน าพืชผกัมา
ท าอาหารพื้นเมือง 

- ปฏิบติัตนตามขนบธรรมเนียม 
ประเพณีและวฒันธรรมไทย 

 
ค่านิยม - เห็นความส าคญัและคุณค่า

ประโยชน์ของพืชผกั 
- รู้จกัความสามคัคี 
- การยอมรับกฎ กติกา  ระเบียบ
ของสังคม 

- ความรับผดิชอบ 
- การแบ่งปัน 

- สร้างค่านิยมท่ีดีในการใช้
ทรัพยากรธรรมชาติและ
ส่ิงแวดลอ้ม 

 

- การใชท้รัพยากรในทอ้งถ่ินอยา่ง
คุม้ค่า 

- การใชชี้วติแบบพอเพียง 
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การวเิคราะห์ หลกัปรัชญาของเศรษฐกจิพอเพยีงของคณะครู 
ในการเตรียมการสอนและจดัการเรียนรู้ 

วชิา เศรษฐกจิพอเพยีง หน่วยการเรียนรู้ ไร่นาสาธิต 
โรงเรียนเทศบาลจามเทว ีสังกดักองการศึกษา เทศบาลเมืองล าพูน 

 
 

หลกัพอประมาณ หลกัมีเหตุผล การมีภูมิคุ้มกนัในตัว 
       -   ครูส ารวจความรู้เร่ืองออกแบบการเรียนรู้แบบ
ยอ้นกลบั   (Black ward Desing)ต่อการจดักิจกรรมการ
เรียนการสอน 

- จดัเน้ือหาสาระให้เหมาะสมกบัหลกัสูตรวยั
เรียน/เวลา/สถานท่ีและงบประมาณ 

- เตรียมส่ือการสอนและวสัดุอุปกรณ์ 
- วดัผลประเมินผลไดเ้หมาะสมตามสภาพจริง 

 

- เพื่อใหผู้เ้รียนมีความรู้  ทกัษะ และเจตคติตาม
ผลการเรียน 

- เพื่อใหผู้เ้รียนสามารถน าความรู้ท่ีไดรั้บไป
ประยกุตใ์ชใ้นชีวติประจ าวนัไดอ้ยา่งมี
ความสุข 

- เพื่อปลูกจิตส านึกใหผู้เ้รียนเห็นความส าคญั
ในการอนุรักษภู์มิปัญญาทอ้งถ่ิน 

 

- ครูร่วมกนัวางแผนเตรียมการหาแนว
ทางแกไ้ขปัญหาท่ีเกิดข้ึน ขณะสอนทั้งดา้น  
ส่ือวสัดุ-อุปกรณ์  และการวดัผลประเมินผล  
การจดัการชั้นเรียน 

- สร้างเคร่ืองมือวดัผลประเมินผลเพื่อติดตาม
กระบวนการเรียนรู้ของผูเ้รียนใหเ้ป็นไปตาม
ตวัช้ีวดัท่ีตั้งไว ้

ความรู้          -  ครูมีความรู้ เร่ืองการท านา  ปลูกขา้ว  ตีขา้ว  สีขา้ว  คุณค่าทางโภชนาการของขา้ว   
                   -  ครูมีเทคนิคกระบวนการวางแผน  และเทคนิคการจดักิจกรรมการเรียนการสอนให้เหมาะสมกบัวยัของผูเ้รียน 

คุณธรรม      – ครูมีความอดทนในการปฏิบติังาน  มีเมตตา มีสติในการแกปั้ญหา  ยอมรับฟังความคิดเห็นของนกัเรียน  มีความเสียสละ  เอ้ือเฟ้ือเผือ่แผ ่
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นักเรียนจะได้เรียนรู้ทีจ่ะอยู่อย่างพอเพยีงอย่างไรบ้าง  
 

หลกัพอประมาณ หลกัมีเหตุผล การมีภูมิคุ้มกนัในตัว 
- นกัเรียนรู้จกัการประมาณเก่ียวกบัเวลา

การศึกษา การผลิต และการจ าหน่ายขา้ว 
- นกัเรียนรู้จกัวธีิการท านา  แบบดัง่เดิม โดย

ภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน 
- นกัเรียนรู้จกัการส ารวจ  การประกอบอาชีพ  

ชาวนาในชุมชน 
- นกัเรียนรู้จกัคุณค่า  ประโยชน์ของการท านา 

 

- นกัเรียนบอกวธีิการท านาปลูกขา้วได้
เหมาะสมตามสภาพทอ้งถ่ิน 

- นกัเรียนเลือกใชป้ระโยชน์จากการท านา ได้
อยา่งคุม้ค่า 

- นกัเรียนสามารถเพิ่มรายได ้และลดค่าใชจ่้าย  
ในชีวติประจ าวนัได ้ อยา่งเหมาะสมกบัวยั 

- นกัเรียนตระหนกัและเห็นความส าคญั ของ
การเลือกใชท้รัพยากร ในทอ้งถ่ินใหเ้กิด
ประโยชน์อยา่งคุม้ค่า 

- นกัเรียนมีความรู้ท่ีคงทนในการศึกษา เร่ือง
การท านา 

- นกัเรียนน าความรู้ท่ีไดรั้บไปประยกุตใ์ชใ้น
ชีวติประจ าวนั 

- นกัเรียนเรียนรู้กระบวนการท างานกลุ่มและ
การอยูร่่วมกบัผูอ่ื้น 

ความรู้      – ความส าคญัของการท านา ขั้นตอนการท านา 

คุณธรรม  – นกัเรียนมีความรับผดิชอบ ความขยนั อดทน ประหยดั รู้จกัแบ่งปัน รู้จกัการท างานร่วมกนัผูอ่ื้น 
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ประเมินผลลพัธ์ (KPA) ที่เกดิกบัผู้เรียน จากการจดักจิกรรมการเรียนรู้  

 
           ด้าน 
วดั 

อยู่อย่างพอเพยีง   สมดุลและพร้อมรับการเปลีย่นแปลงในด้านต่างๆ 

วตัถุ / เศรษฐกจิ สังคม ส่ิงแวดล้อม วฒันธรรม 

ความรู้ - มีความรู้ในการท านาแบบดัง่เดิม
โดยไม่ใชส้ารเคมี  ปลอดสารพิษ
เป็นการรักษาส่ิงแวดลอ้มและลด
มลพิษ 

 

- หลกัการท างานร่วมกบัผูอ่ื้นใน
สังคมอยา่งมีความสุข 

 

- รู้จกัการใชท้รัพยากรในชุมชน
ใหเ้กิดประโยชน์สูงสุด 

 

- การใชภู้มิปัญญาทอ้งถ่ินเก่ียวกบั
การท านา 

 

ทกัษะ - ทกัษะขั้นตอนในการท านา - ทกัษะการท างานร่วมกบัผูอ่ื้น 
- มีการแลกเปล่ียนเรียนรู้ซ่ึงกนั
และกนั 

- น าวสัดุธรรมชาติท่ีมีอยูใ่น
ทอ้งถ่ิน มาใชใ้หเ้กิดประโยชน์
สูงสุดในการท านา 

 

- ปฏิบติัตนตามขนบธรรมเนียม 
ประเพณีและวฒันธรรมไทย 

 

ค่านิยม - เห็นความส าคญัและคุณค่า
ประโยชน์ของการท านา 

- รู้จกัความสามคัคี 
- การยอมรับกฎ กติกา  ระเบียบ
ของสังคม 

- ความรับผดิชอบ 
- การแบ่งปัน - ความเมตตา 

- สร้างค่านิยมท่ีดีในการใช้
ทรัพยากรธรรมชาติและ
ส่ิงแวดลอ้ม 

 

- อนุรักษห์วงแหนและภาคภูมิใจ
ในวฒันธรรมของทอ้งถ่ิน 
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การวเิคราะห์ หลกัปรัชญาของเศรษฐกจิพอเพยีงของคณะครู 
ในการเตรียมการสอนและจดัการเรียนรู้  

วชิา เศรษฐกจิพอเพยีง หน่วยการเรียนรู้ ชีวติจิง้หรีดน้อย 
โรงเรียนเทศบาลจามเทว ีสังกดักองการศึกษา เทศบาลเมืองล าพูน 

หลกัพอประมาณ หลกัมีเหตุผล การมีภูมิคุ้มกนัในตัว 
- วเิคราะห์หลกัสูตร มาตรฐานการเรียนรู้ 

ตวัช้ีวดั 
- ระยะเวลาในการจดักิจกรรม  การเรียนรู้ใน

หน่วยการเรียนรู้ 
- วเิคราะห์ ผูเ้รียนเป็นรายบุคคล เก่ียวกบั

ความรู้ความตอ้งการ ความสนใจ 
- ใชส่ื้อวสัดุ –อุปกรณ์ ร่วมกนัอยา่งคุม้ค่า  ต่อ

การเรียนการสอนของครู 
- วดัผลประเมินผลไดเ้หมาะสมตามสภาพจริง 

 

- จดักิจกรรมการเรียนรู้ใหเ้หมาะสมกบัผูเ้รียน 
- นกัเรียนมีองคค์วามรู้   ตาม ผลการเรียนรู้ท่ี

คาดหวงั KAP  
- นกัเรียนน าความรู้ท่ีไดไ้ปประยกุตใ์ชใ้น

ชีวติประจ าวนั 
- เพื่อปลูกจิตส านึกใหผู้เ้รียนเห็นความส าคญั

ในการอนุรักษภู์มิปัญญาทอ้งถ่ิน 
 

- การเตรียมแผนส ารอง ในกรณีท่ีไม่ สามารถ
จดักิจกรรมตามแผนท่ีวางไวไ้ด ้

- ปรับปรุงพฒันาแผนการจดัการเรียนรู้อยา่ง
ต่อเน่ือง 

- เตรียมแหล่งเรียนรู้ส าหรับนกัเรียนศึกษา
รวมทั้งวสัดุ-อุปกรณ์ 

- สร้างเคร่ืองมือวดัผลประเมินผล 

ความรู้          - ครูมีเทคนิค กระบวนการวางแผน   การจดักิจกรรมการเรียนการสอนใหเ้หมาะสมกบัวยัของผูเ้รียน   ใชค้วามระมดัระวงัรอบคอบในการจดักิจกรรมการ
เรียนการสอน 

คุณธรรม      – มีความอดทนในการปฏิบติังาน  ยอมรับฟังความคิดเห็นของนกัเรียน  มีความเสียสละ  ความเมตตากรุณา เอ้ือเฟ้ือเผือ่แผ ่
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นักเรียนจะได้เรียนรู้ทีจ่ะอยู่อย่างพอเพยีงอย่างไรบ้าง จากการเรียนรู้ 
 

หลกัพอประมาณ หลกัมีเหตุผล การมีภูมิคุ้มกนัในตัว 
- นกัเรียนรู้จกัการประมาณเก่ียวกบัเวลา

การศึกษา การผลิต และการจ าหน่ายจ้ิงหรีด 
- นกัเรียนรู้จกัวธีิการจดัการผลผลิตเก่ียวกบั

จ้ิงหรีดอยา่งหลากหลาย 
- นกัเรียนรู้จกัการส ารวจ  การประกอบอาชีพ  

เก่ียวกบัการเล้ียงจ้ิงหรีดในชุมชน 
- นกัเรียนรู้จกัคุณค่า  ประโยชน์ของการ

รับประทานจ้ิงหรีด 
 

- นกัเรียนมีทกัษะในการท างานร่วมกบัผูอ่ื้นได้
อยา่งมีความสุข 

- นกัเรียนบอกวธีิการจดัการผลผลิต จากการ
เล้ียงจ้ิงหรีด ไดอ้ยา่งเหมาสมตามสภาพ
ทอ้งถ่ิน 

- นกัเรียนสามารถเพิ่มรายได ้และลดค่าใชจ่้าย  
ในชีวติประจ าวนัได ้ อยา่งเหมาะสมกบัวยั 

- นกัเรียนตระหนกัและเห็นความส าคญั ของ
การเลือกใชท้รัพยากร ในทอ้งถ่ินใหเ้กิด
ประโยชน์อยา่งคุม้ค่า 

- เป็นแนวทางประกอบอาชีพสร้างรายได ้
- นกัเรียนเรียนรู้กระบวนการท างานกลุ่มและ

การอยูร่่วมกบัผูอ่ื้น 
- นกัเรียนเกิดความภาคภูมิใจในภูมิปัญญา

ทอ้งถ่ิน 

ความรู้      – ความส าคญัของการเล้ียงจ้ิงหรีด    ขั้นตอนการเล้ียงจ้ิงหรีด  โดยภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน  ประโยชน์และคุณค่าของการรับประทานจ้ิงหรีด   

คุณธรรม  – นกัเรียนมีความรับผดิชอบ ความขยนั อดทน ประหยดั รู้จกัแบ่งปัน รู้จกัการท างานร่วมกนั  
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ประเมินผลลพัธ์ (KPA) ที่เกดิกบัผู้เรียน จากการจดักจิกรรมการเรียนรู้  
 

           ด้าน 
วดั 

อยู่อย่างพอเพยีง   สมดุลและพร้อมรับการเปลีย่นแปลงในด้านต่างๆ 

วตัถุ / เศรษฐกจิ สังคม ส่ิงแวดล้อม วฒันธรรม 

ความรู้ - มีความรู้ในการเล้ียงจ้ิงหรีด และ
คุณค่าของการรับประทานจ้ิงหรีด 

 

- หลกัการท างานร่วมกบัผูอ่ื้นใน
สังคมอยา่งมีความสุข 

- มีความรู้เก่ียวกบัอาชีพใน
ทอ้งถ่ิน 

 

- รู้จกัการใชท้รัพยากรในชุมชน
ใหเ้กิดประโยชน์สูงสุด 

 

- การใชภู้มิปัญญาทอ้งถ่ินเก่ียวกบั
การใชผ้ลิตภณัฑจ์ากจ้ิงหรีด 

 

ทกัษะ - ทกัษะขั้นตอนในการเล้ียงจ้ิงหรีด 
- ทกัษะในการจดัการผลผลิต จาก
จ้ิงหรีด 

- ทกัษะการท างานร่วมกบัผูอ่ื้น 
- มีการแลกเปล่ียนเรียนรู้ซ่ึงกนั
และกนั 

- มีทกัษะในการรักษาส่ิงแวดลอ้ม
ท่ีดี 

- มีความปลอดภยัในการประกอบ
อาชีพ 

 

- มีทกัษะในการน าจ้ิงหรีดมา
ท าอาหารพื้นเมือง 

- สืบสานวถีิทางอาชีพของ
ทอ้งถ่ิน 

- มีมารยาทในการท างานกลุ่ม 
 

ค่านิยม - เห็นความส าคญัและคุณค่า
ประโยชน์ของการเล้ียงจ้ิงหรีด 

- รู้จกัความสามคัคี 
- การยอมรับกฎ กติกา  ระเบียบ
ของสังคม 

- ความรับผดิชอบ 
- การแบ่งปัน 

- สร้างค่านิยมท่ีดีในการใช้
ทรัพยากรธรรมชาติและ
ส่ิงแวดลอ้ม 

 

- การใชท้รัพยากรในทอ้งถ่ินอยา่ง
คุม้ค่า 

- การใชชี้วติแบบพอเพียง 
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การวเิคราะห์ หลกัปรัชญาของเศรษฐกจิพอเพยีงของคณะครู 
ในการเตรียมการสอนและจดัการเรียนรู้  

วชิา เศรษฐกจิพอเพยีง หน่วยการเรียนรู้ สับซอยหมักเพิม่คุณค่า 
โรงเรียนเทศบาลจามเทว ีสังกดักองการศึกษา เทศบาลเมืองล าพูน 

 
 

หลกัพอประมาณ หลกัมีเหตุผล การมีภูมิคุ้มกนัในตัว 
- ก าหนดขอบข่ายเน้ือหาสาระใหเ้หมาะสมกบั

ผูเ้รียนและสอดคลอ้งกบัเวลา มาตรฐานการ
เรียนรู้ 

- กิจกรรมเหมาะสมกบัวยัและสติปัญญา 
 

- จดักิจกรรมบูรณาการช่วยลดภาระงานของ
นกัเรียนและครู 

- นกัเรียนมีทกัษะกระบวนการเรียนรู้และ
สนทนาเรียนรู้ดว้ยตนเอง 

 

- การเตรียมแผนส ารอง ในการด าเนินกิจกรรม 
ในกรณีท่ีเกิดเหตุการณ์ท่ีไม่คาดการณ์ได ้
เพื่อใหส้ามารถด าเนินกิจกรรมต่อไปไดต้าม
เป้าหมาย 

ความรู้          - ความเขา้ใจในเน้ือหาสาระท่ีท าการสอน และสามารถบูรณาการแผนการจดัการเรียนรู้สู่หลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

คุณธรรม      – ความมีระเบียบวนิยั / ความรักความสามคัคี/เสียสละช่วยเหลือซ่ึงกนัและกนั/ อดทน ขยนั /มีสติรอบคอบ 

 
 



 21 

 
 

นักเรียนจะได้เรียนรู้ทีจ่ะอยู่อย่างพอเพยีงอย่างไรบ้าง จากการเรียนรู้ 
 

หลกัพอประมาณ หลกัมีเหตุผล การมีภูมิคุ้มกนัในตัว 
- นกัเรียนรู้จกัวสัดุอุปกรณ์ ขั้นตอนวธีิการท่ีใช ้

ในการท า ปุ๋ยหมกัชีวภาพ 
 

- บอกความส าคญัของปุ๋ยหมกัชีวภาพ ท่ีมีต่อ
ส่ิงแวดลอ้ม 

- เห็นความส าคญัของปุ๋ยหมกัชีวภาพ ท่ีจะ
ส่งผลถึงส่ิงแวดลอ้ม ทั้งในปัจจุบนัและ
อนาคต 

ความรู้      – นกัเรียนมีความรู้เร่ือง   วสัดุอุปกรณ์ ขั้นตอนวธีิการท่ีใช ้ในการท า ปุ๋ยหมกัชีวภาพ   ความส าคญัของปุ๋ยหมกัชีวภาพ ท่ีมีต่อส่ิงแวดลอ้มทั้งในปัจจุบนัและ
อนาคต 

คุณธรรม  – ความมีระเบียบวนิยั / ความรักความสามคัคี/เสียสละช่วยเหลือซ่ึงกนัและกนั/ อดทนในการปฏิบติังานเพื่อใหผ้ลงานส าเร็จ /มีสติรอบคอบ/ มีความสุขใน
การท างาน 
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ประเมินผลลพัธ์ (KPA) ที่เกดิกบัผู้เรียน จากการจดักจิกรรมการเรียนรู้  
 

           ด้าน 
วดั 

อยู่อย่างพอเพยีง   สมดุลและพร้อมรับการเปลีย่นแปลงในด้านต่างๆ 

วตัถุ / เศรษฐกจิ สังคม ส่ิงแวดล้อม วฒันธรรม 

ความรู้ - มีความรู้ในเร่ือง วสัดุอุปกรณ์ 
ขั้นตอนวธีิการท่ีใช ้ในการท า ปุ๋ย
หมกัชีวภาพ 

 

- การท างานร่วมกบัผูอ่ื้น 
 

- รู้จกัการใชท้รัพยากรใหเ้กิด
ประโยชน์สูงสุด 

 

- การใชภู้มิปัญญาทอ้งถ่ิน 
 

ทกัษะ - ทกัษะขั้นตอนในการท าปุ๋ยหมกั
ชีวภาพ 

- ทกัษะการท างานทีม 
- การแลกเปล่ียนเรียนรู้ 
- การเรียนรู้ดว้ยตนเอง 

- มีทกัษะในการอนุรักษ์
ส่ิงแวดลอ้ม 

 

- การปฏิบติัตนร่วมกบัผูอ่ื้น 
 

ค่านิยม - เห็นความส าคญัและประโยชน์
ของปุ๋ยหมกัชีวภาพ 

- ท างานร่วมกบัผูอ่ื้นอยา่งมี
ความสุข 

- ความรับผดิชอบ 
 

- ตระหนกัและส านึกในเร่ืองของ
การอนุรักษส่ิ์งแวดลอ้ม 

- เห็นคุณค่า ประโยชน์ 
ความส าคญัของทรัพยากร 

 

- อนุรักษห์วงแหนภูมิปัญญาของ
ตนเอง 
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การวเิคราะห์ หลกัปรัชญาของเศรษฐกจิพอเพยีงของคณะครู 
ในการเตรียมการสอนและจดัการเรียนรู้  

วชิา เศรษฐกจิพอเพยีง หน่วยการเรียนรู้ เลีย้งปลาได้ประโยชน์ 
โรงเรียนเทศบาลจามเทว ีสังกดักองการศึกษา เทศบาลเมืองล าพูน 

หลกัพอประมาณ หลกัมีเหตุผล การมีภูมิคุ้มกนัในตัว 
- วเิคราะห์หลกัสูตร มาตรฐานการเรียนรู้ 

ตวัช้ีวดั 
- ระยะเวลาในการจดักิจกรรม  การเรียนรู้ใน

หน่วยการเรียนรู้ 
- วเิคราะห์ ความสนใจ  ความตอ้งการ การ

เรียนรู้ของผูเ้รียนเป็นรายบุคคล 
- ใชส่ื้อวสัดุ –อุปกรณ์ ร่วมกนัอยา่งคุม้ค่า  ต่อ

การเรียนการสอนของครู 
 

- จดักิจกรรมการเรียนรู้ใหเ้หมาะสมกบัผูเ้รียน 
- นกัเรียนมีองคค์วามรู้   ตาม ผลการเรียนรู้ท่ี

คาดหวงั ตวัชีวดั  
- นกัเรียนน าความรู้ท่ีไดไ้ปประยกุตใ์ชใ้น

ชีวติประจ าวนั 
 

- การเตรียมแผนส ารอง ในกรณีท่ีไม่ สามารถ
จดักิจกรรมตามแผนท่ีวางไวไ้ด ้

- ปรับปรุงพฒันาแผนการจดัการเรียนรู้อยา่ง
ต่อเน่ือง 

- เตรียมแหล่งเรียนรู้ส าหรับนกัเรียนศึกษา
รวมทั้งวสัดุ-อุปกรณ์ 

 

ความรู้          - ดา้นเน้ือหาวชิา เร่ือง การเล้ียงปลาในบ่อ 
                     - การจดักิจกรรมการเรียนการสอน  ใหเ้หมาะสมกบัวยัของผูเ้รียน ใชค้วามระมดัระวงัรอบคอบ ในการจดั 

คุณธรรม      – มีความรับผดิชอบ มีความขยนั อดทน ในการปฏิบติั  เป็นผูน้ าและผูต้ามท่ีดี ประหยดั มธัยสัถ ์มีความเสียสละ สามคัคี ต่อหมู่คณะ 
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นักเรียนจะได้เรียนรู้ทีจ่ะอยู่อย่างพอเพยีงอย่างไรบ้าง จากการเรียนรู้ 
 

หลกัพอประมาณ หลกัมีเหตุผล การมีภูมิคุ้มกนัในตัว 
- นกัเรียนรู้จกัวธีิการจดัการเก่ียวกบัการเล้ียง

ปลาอยา่งพอประมาณ 
- นกัเรียนรู้จกัวธีิจ  าหน่ายปลาเล้ียง 
- นกัเรียนรู้จกัช่ือปลาในทอ้งถ่ิน 
- นกัเรียนรู้จกัคุณค่า  ประโยชน์ท่ีไดจ้ากปลา 

 

- นกัเรียนบอกประโยชน์ของปลา 
- นกัเรียนบอกวธีิการและขั้นตอน การเล้ียง

ปลาในทอ้งถ่ิน 
- นกัเรียนสามารถน าไปประกอบอาชีพ เพื่อ

เพิ่มรายไดใ้หก้บัตนเอง 

- นกัเรียนร่วมอนุรักษพ์นัธ์ุปลาในทอ้งถ่ิน
ไม่ใหสู้ญพนัธ์ุ 

- นกัเรียนมีความรู้ในเร่ืองการเล้ียงปลาในบ่อ
และน าไปประยกุตใ์ชใ้นชีวติประจ าวนั 

ความรู้      – นกัเรียนมีความรู้ ในการเล้ียงปลาในบ่อ  อธิบายขั้นตอนในการดูแล และเพาะพนัธ์ุปลา 
               -   การเขียนรายงาน  การท าหนงัสือเล่มเล็ก   

คุณธรรม  – นกัเรียนมีความรับผดิชอบ ความขยนั อดทน  ในการปฏิบติังาน เป็นผูน้ าและผูต้ามท่ีดี  ประหยดั มธัยสัถ ์ มีความเสียสละ  สามคัคี ต่อหมู่คณะ 
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ประเมินผลลพัธ์ (KPA) ที่เกดิกบัผู้เรียน จากการจดักจิกรรมการเรียนรู้  
 

           ด้าน 
วดั 

อยู่อย่างพอเพยีง    สมดุลและพร้อมรับการเปลีย่นแปลงในด้านต่างๆ 

วตัถุ / เศรษฐกจิ สังคม ส่ิงแวดล้อม วฒันธรรม 

ความรู้ - มีความรู้ในการเล้ียงปลา รู้จกัใช้
ประโยชน์ของเน้ือท่ีมาสร้างบ่อ
เล้ียงปลา 

 

- หลกัการท างานร่วมกบัผูอ่ื้นใน
สังคมอาชีพในทอ้งถ่ิน 

 

- รู้จกัการใชท้รัพยากรใหเ้กิด
ประโยชน์อยา่งคุม้ค่า 

 

- การใชภู้มิปัญญาทอ้งถ่ิน 
 

ทกัษะ - ทกัษะในการน าปลามาประกอบ
อาหาร 

- การจ าหน่ายปลา 

- การแกปั้ญหาอุปสรรค 
- การท างานเป็นทีม 
- การเขียนส่ือสาร 

- มีทกัษะในการรักษาส่ิงแวดลอ้ม
ท่ีดีและน าวสัดุธรรมชาติมาใช้
ใหเ้กิดประโยชน์อยา่งคุม้ค่า 

 

- รักษาพนัธ์ุปลาในทอ้งถ่ินไม่ให้
สูญพนัธ์ุ 

 

ค่านิยม - เห็นความส าคญัและคุณค่า
ประโยชน์ของปลา 

- รู้จกัความสามคัคี 
- เสียสละ มีความรับผดิชอบ 
- เห็นคุณค่าของการท างาน
ร่วมกนั 

- สร้างค่านิยมท่ีดีในการรักษา
ทรัพยากรธรรมชาติและ
ส่ิงแวดลอ้ม 

 

- การใชท้รัพยากรในทอ้งถ่ินอยา่ง
คุม้ค่า 

-  อนุรักษพ์นัธ์ุปลาในทอ้งถ่ิน 
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ค าอธิบายรายวชิา ง12201  เกษตรเศรษฐกจิพอเพยีง 1 
รายวชิาเพิม่เติม                             กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยี 
ช้ันประถมศึกษาปีที ่1                                   เวลาเรียน  40   ช่ัวโมง 

 ศึกษาแนวทางการปลูกพืชผกัในท้องถิ่นตามฤดูกาล การเล้ียงสัตวใ์นท้องถิ่น  และการท าปุ๋ยหมกั 
ตามปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาประยกุตใ์ชไ้ดต้ามค าแนะน า 
 โดยใชก้ระบวนการคน้ควา้หาความรู้  การปฏิบติัเพื่อให้เกิดความรู้ ความเขา้ใจ มีทกัษะในการคิด
วเิคราะห์ คิดแกปั้ญหา มีความสามารถในการใชเ้คร่ืองมือ  อุปกรณ์ และความสามารถในการส่ือสาร และ
เห็นคุณค่าของการประยกุตใ์ชห้ลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  มีคุณลกัษณะอนัพึงประสงค์    ด้านใฝ่
เรียนรู้    อยูอ่ยา่งพอเพียง   มุ่งมัน่ในการท างาน เห็นคุณค่าในการประยุกต์ใช้หลักปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียงไดต้ามค าแนะน าและการแสวงหาความรู้ของตนเอง 
ผลการเรียนรู้ 
 1.อธิบายแนวทางในการปลูกพืชผกัในทอ้งถ่ินตามฤดูกาล  โดยน าหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียงมาประยกุตใ์ชไ้ดต้ามค าแนะน า 
 2.ปฏิบติัตนในการปลูกพืชผกัในทอ้งถ่ินตามฤดูกาล  โดยน าหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมา
ประยกุตใ์ชไ้ดต้ามค าแนะน า 
 3.อธิบายแนวทางการท านาปลูกขา้วโดยน าหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาประยกุตใ์ช ้ไดต้าม
ค าแนะน า 
 4.ปฏิบติัตนในการท านาปลูกขา้ว  การดูแลรักษา และการเก็บเก่ียวผลิต โดยน าหลกัปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียงมาประยกุตใ์ชไ้ดต้ามค าแนะน า 
 5.อธิบายแนวทางการเล้ียงจ้ิงหรีดโดยน าหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาประยกุตใ์ช ้ไดต้าม
ค าแนะน า 
 6.ปฏิบติัตนในการเล้ียงจ้ิงหรีดใหมี้ผลิตสูง โดยน าหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาประยกุตใ์ช้
ไดต้ามค าแนะน า 
 7.อธิบายแนวทางการท าปุ๋ยหมกั โดยน าหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาประยกุตใ์ชไ้ดต้ามื
ค าแนะน า 8.ปฏิบติัตนในการท าปุ๋ยหมกั โดยน าหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาประยกุตใ์ชไ้ด้
ตามค าแนะน า 
 9.อธิบายแนวทางการเล้ียงปลา โดยน าหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาประยกุตใ์ชไ้ดต้าม
ค าแนะน า  
 10.ปฏิบติัตนในการเล้ียงปลา โดยน าหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาประยกุตใ์ชไ้ดต้าม
ค าแนะน า 
 
รวมทั้งหมด  10  ผลการเรียนรู้  
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หมายเหตุ   เน่ืองจากรายวชิาเพิ่มเติมน้ี เนน้การปฏิบติัของนกัเรียน เวลาท่ีก าหนดไวใ้นหลกัสูตร                              
      ไม่เพียงพอ จึงไดน้ าเอาเวลาท่ีอยูน่อกหลกัสูตรมาใชใ้นการเรียนรู้ของนกัเรียน     
                   ตามความลุ่มลึกของการเรียนรู้แต่ละระดบัชั้น 
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โครงสร้างรายวชิาเพิม่เติม ง 11201 เกษตรเศรษฐกจิพอเพียง  1  
กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลย ี 
ระดับประถมศึกษาปีที ่1   เวลา   40   ช่ัวโมง 

 
ล าดับที ่

 
ช่ือหน่วย
การเรียนรู้ 

 
ผลการเรียนรู้ 

 
สาระส าคัญ  

เวลา 
(ช่ัวโมง) 

 
สัดส่วนคะแนน 
ร้อย
ละ 

รวม
ร้อยละ 

1. พืชผกั 
รักษไ์ทย 

1. แนวทางในการปลูกพืชผกัในทอ้งถ่ินตามฤดูกาล  โดย
น าหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาประยกุตใ์ช ้ได้
ตามค าแนะน า 
2.ปฏิบติัตนในการ การปลูกพืชผกัในทอ้งถ่ินตามฤดูกาล  
โดยน าหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาประยกุตใ์ช ้
ไดต้ามค าแนะน า 

การปลูกพืชผกับุง้ ผูป้ลูกตอ้งมีความรู้เก่ียวกบั ชนิดและ
ประเภทผกับุง้ วธีิการปลูก  การดูแลรักษา โดยอาศยัหลกั
ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง มาประยกุตใ์ชไ้ดต้าม
ค าแนะน า 
  
 

8   

2. ไร่นาสาธิต 1.อธิบายแนวทางการท านาปลูกขา้วโดยน าหลกัปรัชญา
ของเศรษฐกิจพอเพียงมาประยกุตใ์ช ้ไดต้ามค าแนะน า 
2.ปฏิบติัตนในการปลูกขา้ว  การดูแลรักษา และการเก็บ
เก่ียวผลิต โดยน าหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมา
ประยกุตใ์ชไ้ดต้ามค าแนะน า  
 
 

        การท านาปลูกขา้ว ผูป้ลูกตอ้งมีความรู้เก่ียวกบั 
วธีิการปลูก การปลูก  การดูแลรักษา การเก็บเก่ียวผลผลิต 
โดยน าหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง มาประยกุต์
ใชไ้ดต้ามค าแนะน า 

8  



 29 

 
ล าดับที ่

 
ช่ือหน่วย
การเรียนรู้ 

 
ผลการเรียนรู้ 

 
สาระส าคัญ 

เวลา 
(ช่ัวโมง) 

 
สัดส่วนคะแนน 
ร้อย
ละ 

รวม
ร้อยละ 

3. ชีวติ
จ้ิงหรีด
นอ้ย 

1.อธิบายแนวทางการเล้ียงจ้ิงหรีดโดยน าหลกัปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียงมาประยกุตใ์ช ้ไดต้ามค าแนะน า 
2.ปฏิบติัตนในการเล้ียงจ้ิงหรีดใหมี้ผลิตสูง โดยน าหลกั
ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาประยกุตใ์ชไ้ดต้าม
ค าแนะน า 

         การเล้ียงจ้ิงหรีดใหมี้ผลผลิตสูงเป็นการเล้ียงท่ีตอ้ง
อาศยัความรู้ความเขา้ใจ และมีทกัษะเก่ียวกบั ประเภท
ชนิดของจ้ิงหรีด    วธีิการเล้ียง     การดูแลรักษา      โดย
น าหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง มาประยกุตใ์ชไ้ด้
ตามค าแนะน า  

8   

4. สับซอย
หมกัเพิ่ม
คุณค่า 

1.อธิบายแนวทางการท าปุ๋ยหมกั โดยน าหลกัปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียงมาประยกุตใ์ชไ้ดต้ามค าแนะน า 
 2.ปฏิบติัตนในการท าปุ๋ยหมกั โดยน าหลกัปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียงมาประยกุตใ์ชไ้ดต้ามค าแนะน า 
 
 
 

    การท าปุ๋ยหมกัใหมี้คุณภาพและผลผลิตสูงเป็นการท าท่ี
ตอ้งอาศยัความรู้เก่ียวกบัความเขา้ใจและมีทกัษะเก่ียวกบั 
ส่ิงท่ีน ามาใชเ้คร่ืองมือและอุปกรณ์  ในการท าปุ๋ยหมกั  
การก าหนดส่วนผสม     วธีิการท า  และการน าปุ๋ยหมกัไป
ใช ้โดยน าหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง มา
ประยกุตใ์ช ้ไดต้ามค าแนะน า 
 
 

8  



 30 

 
ล าดับที ่

 
ช่ือหน่วย
การเรียนรู้ 

 
ผลการเรียนรู้ 

 
สาระส าคัญ 

เวลา 
(ช่ัวโมง) 

 
สัดส่วนคะแนน 

5. เล้ียงปลา
ได้
ประโยชน์ 

1.อธิบายแนวทางการเล้ียงปลา โดยน าหลกัปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียงมาประยกุตใ์ชไ้ดต้ามค าแนะน า 
2.ปฏิบติัตนในการเล้ียงปลา โดยน าหลกัปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียงมาประยกุตใ์ชไ้ดต้ามค าแนะน า 

         การเล้ียงปลา ใหมี้ผลผลิตสูงเป็นการเล้ียงท่ีตอ้งใช้
ความรู้ความเขา้ใจ และมีทกัษะเก่ียวกบั ประเภทชนิดของ
ปลา    วธีิการเล้ียง     การดูแลรักษา      และตอ้งอาศยั
หลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง มาประยกุตใ์ชไ้ดต้าม
ค าแนะน า  

8   

รวมตลอดปี 40  
รวมการประเมินระหวา่งปี 80  

รวมการประเมินปลายปี (ภาระงาน/การทดสอบ/ผลงานรวบยอดทุกมาตรฐาน) 20  
รวมทั้งหมด    10      ผลการเรียนรู้ 100 100 
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ตารางการออกแบบหน่วยการเรียนรู้ 
ช่ือหน่วยการเรียนรู้.พชืผกัรักษ์ไทย ( ผกับุ้ง)   ช้ันประถมศึกษาปีที ่ 1   เวลา   8   ช่ัวโมง  กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยี   

 
ผลการเรียนรู้  

 
สาระส าคัญ 

น าไปสู่ ช้ินงาน/ 
ภาระงาน 

แนวการจัด 
กจิกรรมการเรียนรู้ สมรรถนะส าคัญ 

ของผู้เรียน 
คุณลกัษณะ 

อนัพงึประสงค์  
1. แนวทางในการปลูก
พืชผกัในทอ้งถ่ินตาม
ฤดูกาล  โดยน าหลกั
ปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียงมาประยกุตใ์ช ้ได้
ตามค าแนะน า 
2.ปฏิบติัตนในการ การ
ปลูกพืชผกัในทอ้งถ่ินตาม
ฤดูกาล  โดยน าหลกั
ปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียงมาประยกุตใ์ช ้ได้
ตามค าแนะน า 
 

การปลูกผกับุง้ ผูป้ลูกตอ้งมีความรู้
เก่ียวกบั ชนิดและประเภทผกับุง้ 
วธีิการปลูก  การดูแลรักษา   โดย
อาศยัหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียง มาประยกุตใ์ชไ้ดต้าม
ค าแนะน า  
 

- ความสามารถใน
การค้นคว้า  
- ความสามารถใน
การในการคิด 
- ความสามารถใน
การส่ือสาร 
- การปฏิบัติ 
- การใช้เคร่ืองมือ
อุปกรณ์ 
- ความสามารถใน
การแก้ปัญหา 

-ใฝ่เรียนรู้ (4.2) 
- มุ่งมั่นในการ
ท างาน  (6.1 ,6.2) 
- อยู่อย่างพอเพียง 
(5.1)  
- เห็นคุณค่าใน
การประยุกต์ใช้
หลกัปรัชญาของ
เศรษฐกจิ
พอเพยีง  
 

1.ผลงานการวาดภาพ
พืชผกัอธิบายขั้นตอน
การปลูกผกับุง้ท่ีมีใน
อุทยานมาใหถู้กตอ้ง 
2. น าเสนอผลงานการ
ปลูกผกับุง้ 
3.ผลงานการปลูกผกับุง้
เป็นกลุ่มของนกัเรียน
โดยน าเอาหลกัปรัชญา
ของเศรษฐกิจพอเพียง มา
ประยกุตใ์ช ้
 
.  
 

1.นกัเรียนศึกษาชนิดของพืช 
วธีิการปลูกจากแหล่งเรียนรู้ใน
โรงเรียน  
2.นกัเรียนแบ่งกลุ่มปฏิบติัจริง  
ในอุทยานการศึกษา  (แปลง
ผกั)  โดยครูแนะน า  วธีิการท่ี
ถูกตอ้ง  ในการหวา่นผกับุง้    
ในแปลงท่ีเตรียมไว ้การดูแล 
และน าเสนอผลงานการปฏิบติั 
3. ให้นักเรียนวาดภาพขั้นตอน
การปลูกผกับุง้ท่ีน าเอาหลกั
ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
มาประยกุตใ์ชใ้นการปลูกผกับุ้ง 
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ตารางการออกแบบหน่วยการเรียนรู้ 
 

ช่ือหน่วยการเรียนรู้.ไร่นาสาธิต  ช้ัน   ป 1   เวลา     8    ช่ัวโมง   กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลย ี  

 
ผลการเรียนรู้  

 
สาระส าคัญ 

น าไปสู่ ช้ินงาน/ 
ภาระงาน 

แนวการจัด 
กจิกรรมการเรียนรู้ สมรรถนะส าคัญ 

ของผู้เรียน 
คุณลกัษณะ 

อนัพงึประสงค์  
1.อธิบายแนวทางการ 
ท านาปลูกขา้วโดยน าหลกั
ปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียงมาประยกุตใ์ช ้ได้
ตามค าแนะน า 
2.ปฏิบติัตนในการท านา
ปลูกขา้ว  การดูแลรักษา 
และการเก็บเก่ียวผลิต 
โดยน าหลกัปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียงมา
ประยกุตใ์ชไ้ดต้าม
ค าแนะน า 
 

        การท านาปลูกขา้ว 
ผูป้ลูกตอ้งมีความรู้
เก่ียวกบั วธีิการปลูก การ
ปลูก  การดูแลรักษา การ
เก็บเก่ียวผลผลิต โดยน า
หลกัปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียง มา
ประยกุตใ์ชไ้ดต้าม
ค าแนะน า 

- ความสามารถใน
การค้นคว้า  
- ความสามารถใน
การในการคิด 
- ความสามารถใน
การส่ือสาร 
- การปฏิบัติ 
- การใช้เคร่ืองมือ
อุปกรณ์ 
- ความสามารถใน
การแก้ปัญหา 

-ใฝ่เรียนรู้ (4.2) 
- มุ่งมั่นในการ
ท างาน  (6.1 ,6.2) 
- อยู่อย่างพอเพียง 
(5.1)  
- เห็นคุณค่าใน
การประยุกต์ใช้
หลกัปรัชญาของ
เศรษฐกจิ
พอเพยีง  
 

1.ผลงานการวาดภาพชนิดของตน้ขา้ว
อธิบายขั้นตอนการท านาปลูกขา้วท่ีมี
ในแปลงนาสาธิตใหถู้กตอ้ง 
2. น าเสนอผลงานขั้นตอนการท านา
ปลูกขา้ว 
3.ผลงานการปลูกขา้วเป็นกลุ่มของ
นกัเรียน(ปลูกขา้วนาหลุม) 
4.ผลงานการท าผงัมโนทศัน์แสดงถึง
การท านาปลูกขา้วท่ีน าเอาหลกัปรัชญา
ของเศรษฐกิจพอเพียง มาประยกุตใ์ช ้
 

1.ครูอธิบายชนิดของข้าว 
วธีิการปลูกข่าจากแปลงนา
สาธิตในโรงเรียน  
2.นักเรียนแบ่งกลุ่มปฏิบัติจริง  
ในอุทยานการศึกษา  (แปลงนา)  
โดยครูแนะน า  วธีิการท่ีถูกตอ้ง   
การดูแล และน าเสนอผลงาน
การปฏิบติั 
3. ให้นักเรียนจัดท าผงัมโนทัศน์
แสดงถึงการปลูกขา้วท่ีน าเอา
หลกัปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียง มาประยกุตใ์ช ้ 
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ตารางการออกแบบหน่วยการเรียนรู้ 

 
ช่ือหน่วยการเรียนรู้ ชีวติจิง้หรีดน้อย   ช้ัน.  ป 1   เวลา    8 ช่ัวโมง  กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลย ี  

 
ผลการเรียนรู้  

สาระส าคัญ น าไปสู่ ช้ินงาน/ 
ภาระงาน 

แนวการจัด 
กจิกรรมการเรียนรู้ สมรรถนะส าคัญ 

ของผู้เรียน 
คุณลกัษณะ 

อนัพงึประสงค์  
1.อธิบายแนวทาง
การเล้ียงจ้ิงหรีดโดย
น าหลกัปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียงมา
ประยกุตใ์ช ้ไดต้าม
ค าแนะน า 
2.ปฏิบติัตนในการ
เล้ียงจ้ิงหรีดใหมี้
ผลิตสูง โดยน าหลกั
ปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียงมา
ประยกุตใ์ชไ้ดต้าม
ค าแนะน า 

         การเล้ียงจ้ิงหรีด
ใหมี้ผลผลิตสูงเป็นการ
เล้ียงท่ีตอ้งอาศยัความรู้
ความเขา้ใจ และมี
ทกัษะเก่ียวกบั ประเภท
ชนิดของจ้ิงหรีด    
วธีิการเล้ียง     การดูแล
รักษา      โดยน าหลกั
ปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียง มาประยกุต์
ใชไ้ดต้ามค าแนะน า 

- ความสามารถใน
การค้นคว้า  
- ความสามารถใน
การในการคิด 
- ความสามารถใน
การส่ือสาร 
- การปฏิบัติ 
- การใช้เคร่ืองมือ
อุปกรณ์ 
- ความสามารถใน
การแก้ปัญหา 

-ใฝ่เรียนรู้ (4.2) 
- มุ่งมั่นในการ
ท างาน  (6.1 
,6.2) 
- อยู่อย่าง
พอเพยีง 
(5.1)  
- เห็นคุณค่าใน
การประยุกต์ใช้
หลกัปรัชญาของ
เศรษฐกจิ
พอเพยีง  
 

1.ระบายจ้ิงหรีดใหส้วยงาม  พร้อมทั้งเขียนส่วน
ต่าง ๆ ของจ้ิงหรีด 
2.ผลงานการเขียนขั้นตอนการเตรียมอุปกรณ์ใน
การเล้ียงจ้ิงหรีดโดยใหท้รัพยากรธรรมชาติท่ี
น าเอาหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมา
ประยกุตใ์ชแ้ละส่ิงแวดลอ้มมาใชอ้ยา่งประหยดั   

 

1.สังเกตจ้ิงหรีด ในอุทยาน
การศึกษา โรงเล้ียงจ้ิงหรีด  โดยครู
แนะน า  และอธิบายส่วนต่างๆ  ของ
จ้ิงหรีด ท่ีถูกตอ้ง     และใหน้กัเรียน
ลงมือปฏิบติักิจกรรมในใบงาน  
2.สนทนาเก่ียวกบัการเล้ียงจ้ิงหรีด
ในอุทยานการศึกษา  และนกัเรียน
รู้จกัวธีิการเล้ียงสัตวอ์ยา่งไรท่ีน าเอา
หลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
มาประยกุตใ์ช ้  และใหป้ระโยชน์
อยา่งไรบา้ง      
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ตารางการออกแบบหน่วยการเรียนรู้ 
ช่ือหน่วยการเรียนรู้ สับซอยหมักเพิม่คุณค่า   ช้ัน.  ป 1 .  เวลา   8  ช่ัวโมง  กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลย ี  

 
ผลการเรียนรู้  

 
สาระส าคัญ 

น าไปสู่ ช้ินงาน/ 
ภาระงาน 

แนวการจัด 
กจิกรรมการเรียนรู้ สมรรถนะส าคัญ 

ของผู้เรียน 
คุณลกัษณะ 

อนัพงึประสงค์  
1.อธิบายแนวทาง
การท าปุ๋ยหมกั โดย
น าหลกัปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียงมา
ประยกุตใ์ชไ้ดต้าม
ค าแนะน า 
 2.ปฏิบติัตนในการ
ท าปุ๋ยหมกั โดยน า
หลกัปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียงมา
ประยกุตใ์ชไ้ดต้าม
ค าแนะน า 

    การท าปุ๋ยหมกัใหมี้
คุณภาพและผลผลิตสูง
เป็นการท าท่ีตอ้งอาศยั
ความรู้เก่ียวกบัความ
เขา้ใจและมีทกัษะ
เก่ียวกบั ส่ิงท่ีน ามาใช้
เคร่ืองมือและอุปกรณ์  
ในการท าปุ๋ยหมกั  การ
ก าหนดส่วนผสม     
วธีิการท า  และการน า
ปุ๋ยหมกัไปใช ้โดยน า
หลกัปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียง มา
ประยกุตใ์ช ้ไดต้าม
ค าแนะน า  

- ความสามารถในการคน้ควา้  
- ความสามารถในการในการคิด 
- ความสามารถในการส่ือสาร 
- การปฏิบติั 
- การใชเ้คร่ืองมืออุปกรณ์ 
- ความสามารถในการแกปั้ญหา 

-ใฝ่เรียนรู้ (4.2) 
- มุ่งมัน่ในการท างาน  (6.1 
,6.2) 
- อยูอ่ยา่งพอเพียง 
(5.1)  
- เห็นคุณค่าในการประยกุตใ์ช้
หลกัปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียง  
 

1.วาดภาพ วสัดุ อุปกรณ์ 
และบอกอตัราส่วน
ประกอบ ส่วนผสม  
2. น าเสนอผลงานการท า
ปุ๋ยหมกั 
3.ผลงานการท าปุ๋ยหมกั
เป็นกลุ่มของนกัเรียน 
4.ผลงานรายงาน แสดง
การปฏิบติัตนในการท า
ปุ๋ยหมกัท่ีประยกุตใ์ชห้ลกั
ปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียง  

1.ครู พานกัเรียนไปโรงท า
ปุ๋ยหมกัดูวสัดุอุปกรณ์
เก่ียวกบัการท าปุ๋ยหมกัครู
อธิบายอตัราส่วนการท าปุ๋ย
หมกัจากแหล่งเรียนรู้ใน
โรงเรียน  
2.นกัเรียนแบ่งกลุ่มปฏิบติั
จริง  ในอุทยการศึกษา  
(การท าปุ๋ยหมกั)  โดยครู
แนะน า  วธีิการท่ีถูกตอ้ง  
ในผสมและน าเสนอผลงาน
การปฏิบติั 
3. ให้นักเรียนรายงาน แสดง
การปฏิบติัตนในการท าปุ๋ย
หมกัท่ีประยกุตหลกัปรัชญ
ของเเพี 
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ตารางการออกแบบหน่วยการเรียนรู้ 

ช่ือหน่วยการเรียนรู้ เลีย้งปลาได้ประโยชน์ ช้ัน  ป 1   เวลา    8   ช่ัวโมง  กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลย ี  
 

ผลการเรียนรู้  
 

สาระส าคญั 
น าไปสู่ ช้ินงาน/ 

ภาระงาน 

แนวการจดั 

กจิกรรมการเรียนรู้ สมรรถนะส าคญั 

ของผู้เรียน 

คุณลกัษณะ 

อนัพงึประสงค์  

1.อธิบายแนวทางการ
เล้ียงปลา โดยน าหลกั
ปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียงมา
ประยกุตใ์ชไ้ดต้าม
ค าแนะน า 
2.ปฏิบติัตนในการ
เล้ียงปลา โดยน าหลกั
ปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียงมา
ประยกุตใ์ชไ้ดต้าม
ค าแนะน า 

         การเล้ียงปลา ใหมี้ผลผลิต
สูงเป็นการเล้ียงท่ีตอ้งใชค้วามรู้
ความเขา้ใจ และมีทกัษะ
เก่ียวกบั ประเภทชนิดของปลา    
วธีิการเล้ียง     การดูแลรักษา      
และตอ้งอาศยัหลกัปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียง มาประยกุต์
ใชไ้ดต้ามค าแนะน า  

- ความสามารถใน
การค้นคว้า  
- ความสามารถใน
การในการคิด 
- ความสามารถใน
การส่ือสาร 
- การปฏิบัติ 
- การใช้เคร่ืองมือ
อุปกรณ์ 
- ความสามารถใน
การแก้ปัญหา 

-ใฝ่เรียนรู้ (4.2) 
- มุ่งมั่นในการ
ท างาน  (6.1 ,6.2) 
- อยู่อย่างพอเพียง 
(5.1)  
- เห็นคุณค่าใน
การประยุกต์ใช้
หลกัปรัชญาของ
เศรษฐกจิ
พอเพยีง  
 

1.เขียนบอกส่วนประกอบ
ของปลาพร้อมทั้งบอก
หนา้ท่ีของส่วนประกอบ
ของปลาและระบายสีให้
สวยงาม  
2.เขียนช่ือปลาท่ีนกัเรียน
รู้จกัแลว้น ามาแต่งประโยค 
3. วาดภาพและบรรยาย
ประกอบภาพการเล้ียงปลา
ตามหลกัปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียง 
 

1.ครูพานกัเรียนไปสังเกตปลาในบ่อ
เล้ียงปลา   ในอุทยานการศึกษา และ
สนทนาเก่ียวกบัการเล้ียงปลาท่ีถูกวธีิ
ใหน้กัเรียนลงมือปฏิบติักิจกรรมในใบ
งาน  
2.ครูอธิบายเก่ียวกบัการเล้ียงปลาใน
บ่อในอุทยานการศึกษา  และนกัเรียน
รู้จกัวธีิการเล้ียงสัตวอ์ยา่งไรท่ีน าเอา
หลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง มา
ประยกุตใ์ช ้  และใหป้ระโยชน์
อยา่งไรบา้ง     
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ตารางการออกแบบหน่วยการเรียนรู้สู่แผนการจัดการเรียนรู้ 
หน่วยการเรียนรู้ที ่1 พชืผกัรักษ์ไทย (ผกับุ้ง) 
รายวชิา ง 11201   เกษตรเศรษฐกจิพอเพยีง 1 

กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลย ี ช้ันประถมศึกษาปีที ่1 
เวลารวม 8 ช่ัวโมง 

แผนการ
จัดการ
เรียนรู้ที ่

ช่ือแผนการ
จัดการ
เรียนรู้ 

ผลการเรียนรู้ จุดประสงค์การเรียนรู้ สาระการเรียนรู้ เวลา 
(ช่ัวโมง) 

1 
 
 

ตน้เล็ก
คุณค่าใหญ่ 
 
 

1.แนวทางในการปลูก
พืชผกัในทอ้งถ่ินตาม
ฤดูกาล  โดยน าหลกั
ปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียงมาประยกุตใ์ช ้ได้
ตามค าแนะน า 

1.นกัเรียนสามารถบอก
ชนิดและประเภทของ
ผกับุง้ได ้
2. นกัเรียนสามารถ
บอกแนวทางการปลูก
ผกับุง้ท่ีสอดคลอ้งกบั
หลกัปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียงได ้

-  ชนิดและ
ประเภทของ
ผกับุง้  
-  แนวทางการ
ปลูก  ผกับุง้ท่ี
สอดคลอ้งกบั
หลกัปรัชญาของ
เศรษฐกิจ
พอเพียง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

2 
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แผนการ
จัดการ
เรียนรู้ที ่

ช่ือแผนการ
จัดการ
เรียนรู้ 

ผลการเรียนรู้ จุดประสงค์การเรียนรู้ สาระการเรียนรู้ เวลา 
(ช่ัวโมง) 

2. 
 
 

พืชผกั
หรรษา 

1. แนวทางในการปลูก
พืชผกัในทอ้งถ่ินตาม
ฤดูกาล  โดยน าหลกั
ปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียงมาประยกุตใ์ช ้ได้
ตามค าแนะน า 
2.ปฏิบติัตนในการ การ
ปลูกพืชผกัในทอ้งถ่ินตาม
ฤดูกาล  โดยน าหลกั
ปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียงมาประยกุตใ์ช ้ได้
ตามค าแนะน า 
 

1.นกัเรียนสามารถบอก
วธีิการปลูกผกับุง้ท่ี
สอดคลอ้งกบัหลกั
ปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียงได ้
2. นกัเรียนสามารถ
ดูแลรักษาแปลงผกับุง้
ท่ีสอดคลอ้งกบัหลกั
ปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียงได ้
3.นกัเรียนสามารถปลูก
ผกับุง้ท่ีสอดคลอ้งกบั
หลกัปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียงได ้

- วธีิการปลูก
ผกับุง้ท่ี
สอดคลอ้งกบั
หลกัปรัชญาของ
เศรษฐกิจ
พอเพียง  
- การปลูกผกับุง้
ท่ีสอดคลอ้งกบั
หลกัปรัชญาของ
เศรษฐกิจ
พอเพียง  
-  การดูแลรักษา
ผกับุง้ท่ี
สอดคลอ้งกบั
หลกัปรัชญาของ
เศรษฐกิจ
พอเพียง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

4 
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แผนการ
จัดการ
เรียนรู้ที ่

ช่ือแผนการ
จัดการ
เรียนรู้ 

ผลการเรียนรู้ จุดประสงค์การเรียนรู้ สาระการเรียนรู้ เวลา 
(ช่ัวโมง) 

3. 
 
 
 

พืชผกั
หรรษา 

1. แนวทางในการปลูก
พืชผกัในทอ้งถ่ินตาม
ฤดูกาล  โดยน าหลกั
ปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียงมาประยกุตใ์ช ้ได้
ตามค าแนะน า 
2.ปฏิบติัตนในการ การ
ปลูกพืชผกัในทอ้งถ่ินตาม
ฤดูกาล  โดยน าหลกั
ปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียงมาประยกุตใ์ช ้ได้
ตามค าแนะน า 

1.นกัเรียน วาดภาพ
ระบายสีแสดงถึงการ
ปลูกผกับุง้ท่ีน าเอา
หลกัปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียงมา
ประยกุตใ์ชใ้นการปลูก
ผกับุง้ 

การท าแผน่พบั
แสดงถึงการ
ปลูกผกับุง้ท่ี
น าเอาหลกั
ปรัชญาของ 
เศรษฐกิจ
พอเพียง มา
ประยกุตใ์ชใ้น
การปลูกผกับุง้ 
  

2 
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ตารางการออกแบบหน่วยการเรียนรู้สู่แผนการจัดการเรียนรู้ 
หน่วยการเรียนรู้ที ่1 ช่ือหน่วยการเรียนรู้ ไร่นาสาธิต 

รายวชิา ง 11201   เกษตรเศรษฐกจิพอเพยีง 1 
กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลย ี ช้ันประถมศึกษาปีที ่1 

เวลารวม 8 ช่ัวโมง 
แผนการ
จัดการ
เรียนรู้ที ่

ช่ือแผนการ
จัดการ
เรียนรู้ 

ผลการเรียนรู้ จุดประสงค์การ
เรียนรู้ 

สาระการ
เรียนรู้ 

เวลา 
(ช่ัวโมง) 

1 วถีิตน้ขา้ว
  

1.อธิบายแนวทางการท านาปลูก
ขา้วโดยน าหลกัปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียงมาประยกุตใ์ช ้
ไดต้ามค าแนะน า 
 2.ปฏิบติัตนในการท านาปลูกขา้ว  
การดูแลรักษา และการเก็บเก่ียว
ผลิต โดยน าหลกัปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียงมาประยกุตใ์ช้
ไดต้ามค าแนะน า  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1.นกัเรียนสามารถ
บอกชนิดและ
ประเภทของตน้
ขา้วได ้
2. นกัเรียน
สามารถบอกแนว
ทางการท านาปลูก
ขา้วท่ีสอดคลอ้ง
กบัหลกัปรัชญา
ของเศรษฐกิจ
พอเพียงได ้

-  ชนิดและ
ประเภทของ
ตน้ขา้ว  
-  แนวทางการ
ท านาปลูก  
ขา้วท่ี
สอดคลอ้งกบั
หลกัปรัชญา
ของเศรษฐกิจ
พอเพียง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

2 
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แผนการ
จัดการ
เรียนรู้ที ่

ช่ือแผนการ
จัดการ
เรียนรู้ 

ผลการเรียนรู้ จุดประสงค์การ
เรียนรู้ 

สาระการ
เรียนรู้ 

เวลา 
(ช่ัวโมง) 

     2 
 
 

ตน้ขา้วชวน
สนุก 

1.อธิบายแนวทางการท านาปลูก
ขา้วโดยน าหลกัปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียงมาประยกุตใ์ช ้
ไดต้ามค าแนะน า 
2.ปฏิบติัตนในการท านาปลูกขา้ว  
การดูแลรักษา และการเก็บเก่ียว
ผลิต โดยน าหลกัปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียงมาประยกุตใ์ช้
ไดต้ามค าแนะน า 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1.นกัเรียนสามารถ
บอกช่ือพนัธ์ุขา้ว
ได ้
2.นกัเรียนสามารถ 
บอกวธีิการท านา
ปลูกขา้วท่ี
สอดคลอ้งกบัหลกั
ปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียง
ได ้
3. นกัเรียน
สามารถดูแลรักษา
แปลงนาท่ี
สอดคลอ้งกบัหลกั
ปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียง
ได ้
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

- วธีิการท านา
ปลูกขา้วท่ี
สอดคลอ้งกบั
หลกัปรัชญา
ของเศรษฐกิจ
พอเพียง  
-  การดูแล
รักษาตน้ขา้วท่ี
สอดคลอ้งกบั
หลกัปรัชญา
ของเศรษฐกิจ
พอเพียง 
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แผนการ
จัดการ
เรียนรู้ที ่

ช่ือแผนการ
จัดการ
เรียนรู้ 

ผลการเรียนรู้ จุดประสงค์การ
เรียนรู้ 

สาระการ
เรียนรู้ 

เวลา 
(ช่ัวโมง) 

3 เมล็ดสีขาว
ใหเ้รามัน่คง 

1.อธิบายแนวทางการท านาปลูก
ขา้วโดยน าหลกัปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียงมาประยกุตใ์ช ้
ไดต้ามค าแนะน า 
2.ปฏิบติัตนในการท านาปลูกขา้ว  

การดูแลรักษา และการเก็บเก่ียวผลิต 
โดยน าหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียงมาประยกุตใ์ชไ้ดต้าม
ค าแนะน า 

1.นกัเรียนท า      
ผงัมโนทศัน์แสดง
ถึงการท านาปลูก
ขา้วท่ีน าเอาหลกั
ปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียง
มาประยกุตใ์ช ้

การท าผงัมโน
ทศัน์แสดงถึง
การท านาปลูก
ขา้วท่ีน าเอา
หลกัปรัชญา
ของ เศรษฐกิจ
พอเพียง มา
ประยกุตใ์ช ้
 

2 
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ตารางการออกแบบหน่วยการเรียนรู้สู่แผนการจัดการเรียนรู้ 
หน่วยการเรียนรู้ที ่1 ช่ือหน่วยการเรียนรู้ชีวติจิง้หรีดน้อย 

รายวชิา ง 11201   เกษตรเศรษฐกจิพอเพยีง 1 
กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลย ี ช้ันประถมศึกษาปีที ่1 

เวลารวม 8 ช่ัวโมง 
แผนการ
จัดการ
เรียนรู้ที ่

ช่ือแผนการจัด 
การเรียนรู้ 

ผลการเรียนรู้ จุดประสงค์การ
เรียนรู้ 

สาระการเรียนรู้ เวลา 
(ช่ัวโมง) 

1 นกัร้องแห่งผนืป่า
  

1.อธิบายแนวทาง
การเล้ียงจ้ิงหรีดโดย
น าหลกัปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียงมา
ประยกุตใ์ช ้ไดต้าม
ค าแนะน า 
 2.ปฏิบติัตนในการ
เล้ียงจ้ิงหรีดใหมี้
ผลิตสูง โดยน าหลกั
ปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียงมา
ประยกุตใ์ชไ้ดต้าม
ค าแนะน า  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1.  นกัเรียนสามารถ
บอกประเภทของ
จ้ิงหรีดท่ีน ามาเล้ียง
ในทอ้งถ่ินได ้
2.  นกัเรียนสามารถ
บอกวธีิการเล้ียง
จ้ิงหรีดตามหลกั
ปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียงได ้
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

- ประเภทและ
ชนิดของ
จ้ิงหรีดท่ีน ามา
เล้ียงในทอ้งถ่ิน  
-วธีิการเล้ียง
จ้ิงหรีดตาม
หลกัปรัชญา
ของเศรษฐกิจ
พอเพียงได ้   
 

4 
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แผนการ
จัดการ
เรียนรู้ที ่

ช่ือแผนการจัด 
การเรียนรู้ 

ผลการเรียนรู้ จุดประสงค์การ
เรียนรู้ 

สาระการเรียนรู้ เวลา 
(ช่ัวโมง) 

2 เสียงมหศัจรรย ์
สร้างสรรคร์ายได ้   

1.อธิบายแนวทาง
การเล้ียงจ้ิงหรีดโดย
น าหลกัปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียงมา
ประยกุตใ์ช ้ไดต้าม
ค าแนะน า 
 2.ปฏิบติัตนในการ
เล้ียงจ้ิงหรีดใหมี้
ผลิตสูง โดยน าหลกั
ปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียงมา
ประยกุตใ์ชไ้ดต้าม
ค าแนะน า  
 
 
 

1. นกัเรียนสามารถ
บอกวธีิการเล้ียง
จ้ิงหรีดตามหลกั
ปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียงได ้
2. นกัเรียนสามารถ
บอกวธีิการดูแลรักษา
จ้ิงหรีดท่ีเล้ียงตาม
หลกัปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียงได ้
3. นกัเรียนสามารถ
ท าบนัทึกการเล้ียง
จ้ิงหรีดตามหลกั
ปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียงไดก้ารเล้ียง
จ้ิงหรีด 

- วธีิการเล้ียงใน
การเล้ียงจ้ิงหรีด 
ตามหลกั
ปรัชญาของ
เศรษฐกิจ
พอเพียง    
- การดูแลรักษา
ในการเล้ียง
จ้ิงหรีด  ตาม
หลกัปรัชญา
ของเศรษฐกิจ
พอเพียง 
- การบนัทึกการ
เล้ียงจ้ิงหรีด
ตามหลกั
ปรัชญาของ
เศรษฐกิจ
พอเพียงไดก้าร
เล้ียงจ้ิงหรีด  

 

4 
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ตารางการออกแบบหน่วยการเรียนรู้สู่แผนการจัดการเรียนรู้ 
หน่วยการเรียนรู้ที ่1 ช่ือหน่วยการเรียนรู้  สับซอยหมกัเพิม่คุณค่า 

รายวชิา ง 11201   เกษตรเศรษฐกจิพอเพยีง 1 
กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลย ี ช้ันประถมศึกษาปีที ่1 

เวลารวม 8 ช่ัวโมง 
แผนการ
จัดการ
เรียนรู้ที ่

ช่ือแผนการ
จัดการ
เรียนรู้ 

ผลการเรียนรู้ จุดประสงค์การ
เรียนรู้ 

สาระการเรียนรู้ เวลา 
(ช่ัวโมง) 

1 สนุกคิด 
กบั อาหาร
พืช  

1.อธิบายแนวทางการท าปุ๋ย
หมกั โดยน าหลกัปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียงมา
ประยกุตใ์ชไ้ดต้ามค าแนะน า
และการแสวงหาความรู้ของ
ตนเอง 
 2.ปฏิบติัตนในการท าปุ๋ยหมกั 
โดยน าหลกัปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียงมา
ประยกุตใ์ชไ้ดต้ามค าแนะน า 

1. นกัเรียนมี
ความรู้และความ
เขา้ใจเก่ียวกบัการ
ท าปุ๋ยหมกั 
2. นกัเรียน
สามารถวาดภาพ
เคร่ืองมือและ
อุปกรณ์  ในการ
ท าปุ๋ยหมกั  ได้
อยา่งถูกตอ้ง  

-     ความรู้และ
ความเขา้ใจ 
เก่ียวกบัการท า
ปุ๋ยหมกั  
-    มีทกัษะ
เก่ียวกบัการวาด
ภาพ  ส่ิงท่ี
น ามาใช้
เคร่ืองมือและ
อุปกรณ์  ในการ
ท าปุ๋ยหมกั   

2 

2 นกัสืบจอม
ซน 

1.อธิบายแนวทางการท าปุ๋ย
หมกั โดยน าหลกัปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียงมา
ประยกุตใ์ชไ้ดต้ามค าแนะน า 
 2.ปฏิบติัตนในการท าปุ๋ยหมกั 
โดยน าหลกัปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียงมา
ประยกุตใ์ชไ้ดต้ามค าแนะน า 
 
 

1. นกัเรียน
สามารถบอก
ส่วนผสมของการ
ท าปุ๋ยหมกัได ้
2. นกัเรียน
สามารถท าปุ๋ย
หมกัตามหลกั
ปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียง
ได ้
 
 

-  การก าหนด
ส่วนผสม ของ
ปุ๋ยหมกั      
-  วธีิการท าปุ๋ย
หมกัตามหลกั
ปรัชญาของ
เศรษฐกิจ
พอเพียง 
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แผนการ
จัดการ
เรียนรู้ที ่

ช่ือแผนการ
จัดการ
เรียนรู้ 

ผลการเรียนรู้ จุดประสงค์การ
เรียนรู้ 

สาระการเรียนรู้ เวลา 
(ช่ัวโมง) 

3 หายสับสน  
กบัสับซอย 

1.อธิบายแนวทางการท าปุ๋ย
หมกั โดยน าหลกัปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียงมา
ประยกุตใ์ชไ้ดต้ามค าแนะน า 
 2.ปฏิบติัตนในการท าปุ๋ยหมกั 
โดยน าหลกัปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียงมา
ประยกุตใ์ชไ้ดต้ามค าแนะน า 

1. นกัเรียน เขียน
ขั้นตอนในการท า
ปุ๋ยหมกัท่ีน าหลกั
ปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียง
มาประยกุตใ์ชไ้ด ้

ขั้นตอนในการ
ท าปุ๋ยหมกัท่ีน า
หลกัปรัชญาของ
เศรษฐกิจ
พอเพียงมา
ประยกุตใ์ชไ้ด ้

2 
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ตารางการออกแบบหน่วยการเรียนรู้สู่แผนการจัดการเรียนรู้ 
หน่วยการเรียนรู้ที ่1 ช่ือหน่วยการเรียนรู้  สับซอยหมกัเพิม่คุณค่า 

รายวชิา ง 11201   เกษตรเศรษฐกจิพอเพยีง 1 
กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลย ี ช้ันประถมศึกษาปีที ่1 

เวลารวม 8 ช่ัวโมง 
แผนการ
จัดการ
เรียนรู้ที ่

ช่ือแผนการ
จัดการ
เรียนรู้ 

ผลการเรียนรู้ จุดประสงค์การ
เรียนรู้ 

สาระการเรียนรู้ เวลา 
(ช่ัวโมง) 

1 ปลานอ้ย
คอยค าตอบ 

1.อธิบายแนวทางการเล้ียงปลา 
โดยน าหลกัปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียงมาประยกุตใ์ช้
ไดต้ามค าแนะน า 
2.ปฏิบติัตนในการเล้ียงปลา 
โดยน าหลกัปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียงมาประยกุตใ์ช้
ไดต้ามค าแนะน า 

1.  นกัเรียน
สามารถบอก
ประเภทของชนิด
ของปลาท่ีน ามา
เล้ียงในทอ้งถ่ินได ้
 

ประเภทและ
ชนิดของปลาท่ี
น ามาเล้ียงใน
ทอ้งถ่ิน 

2 

2   ตามล่าหา
มจัฉา 

1.อธิบายแนวทางการเล้ียงปลา 
โดยน าหลกัปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียงมาประยกุตใ์ช้
ไดต้ามค าแนะน า 
2.ปฏิบติัตนในการเล้ียงปลา 
โดยน าหลกัปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียงมาประยกุตใ์ช้
ไดต้ามค าแนะน า 

1. นกัเรียน
สามารถบอกวธีิ
เล้ียงปลาตามหลกั
ปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียง
ได ้
2. นกัเรียน
สามารถบอก
วธีิการดูแลรักษา
ปลาท่ีเล้ียงตาม
หลกัปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียง
ได ้
 
 

- วธีิการเล้ียงใน
การเล้ียงปลา 
ตามหลกัปรัชญา
ของเศรษฐกิจ
พอเพียง    
- การดูแลรักษา
ปลาท่ีเล้ียงปลา  
ตามหลกัปรัชญา
ของเศรษฐกิจ
พอเพียง 
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แผนการ
จัดการ
เรียนรู้ที ่

ช่ือแผนการ
จัดการ
เรียนรู้ 

ผลการเรียนรู้ จุดประสงค์การ
เรียนรู้ 

สาระการเรียนรู้ เวลา 
(ช่ัวโมง) 

3 ปลานอ้ย
ค่อย ๆ โต
  

1.อธิบายแนวทางการเล้ียงปลา 
โดยน าหลกัปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียงมาประยกุตใ์ช้
ไดต้ามค าแนะน า 
2.ปฏิบติัตนในการเล้ียงปลา 
โดยน าหลกัปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียงมาประยกุตใ์ช้
ไดต้ามค าแนะน า 

1. นกัเรียนวาด
ภาพและบรรยาย
ประกอบภาพการ
เล้ียงปลาตามหลกั
ปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียง
ได ้

วาดภาพและ
บรรยาย
ประกอบภาพ
การเล้ียงปลา
ตามหลกัปรัชญา
ของเศรษฐกิจ
พอเพียง 

2 
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หน่วยการเรียนรู้ เร่ือง  พชืผกัรักษ์ไทย 

รายวชิาเพิม่เตมิ ง11201 เกษตรเศรษฐกจิพอเพยีง 1   กลุ่มสาระการเรียนรู้ การงานอาชีพและเทคโนโลย ี

ช้ันประถมศึกษาปีที ่1  ภาคเรียนที ่1   เวลา  8   ช่ัวโมง     
 ผู้สอน นางพศิมยั  พนัธวงั  นางรัตนาภรณ์  ริยะป่า     โรงเรียนเทศบาลจามเทว ี

 

ผลการเรียนรู้ 
 1. แนวทางในการปลูกพืชผกัในทอ้งถ่ินตามฤดูกาล  โดยน าหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมา
ประยกุตใ์ช ้ไดต้ามค าแนะน า 
 2.ปฏิบติัตนในการ การปลูกพืชผกัในทอ้งถ่ินตามฤดูกาล  โดยน าหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมา
ประยกุตใ์ช ้ไดต้ามค าแนะน า  

 สาระส าคัญ 
 การปลูกพืชผกัในทอ้งถ่ินตามฤดูกาลผูป้ลูกตอ้งมีความรู้เก่ียวกบั ชนิดและประเภทพืชผกัท่ีปลูก วธีิการ
ปลูก  การดูแลรักษา โดยอาศยัหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง มาประยกุตใ์ชไ้ดต้ามค าแนะน าและการ
แสวงหาความรู้ของตนเอง 
 
  ทกัษะ/กระบวนการ/สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 
 -    ความสามารถในการคน้ควา้ 
 -    ความสามารถในการคิด 
 -    ความสามารถในการส่ือสาร 
 -    การปฏิบติั 
 -    การใชเ้คร่ืองมืออุปกรณ์ 

-    ความสามารถในการแกปั้ญหา 
 
เจตคติ/คุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ 

 -   ใฝ่เรียนรู้ (4.2) 
 -   มุ่งมัน่ในการท างาน   (6.1 ,6.2) 
 -   อยูอ่ยา่งพอเพียง (5.1)  
 -   เห็นคุณค่าในการประยกุตใ์ชห้ลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  
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สาระการเรียนรู้ 

 -     การปลูกผกับุง้  
 -     ชนิดและประเภทของผกับุง้ 
 -     วธีิการปลูกผกับุง้ 
  -     การดูแลรักษาผกับุง้ 
   -    การน าหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง มาประยกุตใ์ชใ้นการปลูกผกับุง้  
 ช้ินงาน/ภาระงาน 

ช้ินงาน/ภาระงานระหวา่งการจดักิจกรรมพฒันาการเรียนรู้ 
 1.ผลงานการวาดภาพพืชผกัอธิบายขั้นตอนการปลูกผกับุง้ท่ีมีในอุทยานมาใหถู้กตอ้ง 
 2. น าเสนอผลงานการปลูกผกับุง้ 
 3. ผลงานการปลูกผกับุง้เป็นกลุ่มของนกัเรียน 
 ช้ินงาน/ภาระงานในการจดักิจกรรมรวบยอด 
 ผลงานการวาดภาพการปลูกผกับุง้ท่ีน าเอาหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาประยกุตใ์ชใ้นการปลูก
ผกับุง้ 
กจิกรรมการเรียนรู้ 
 กิจกรรมขั้นน าและกิจกรรมพฒันาการเรียนรู้ 
 ช่ัวโมงที ่1-2 
 1. ครูและนกัเรียนร่วมกนัสนทนาเก่ียวกบัการปลูกผกับุง้ท่ีอยูใ่นทอ้งถ่ิน  
 2.ครูอธิบายขั้นตอนการปลูก การดูแลรักษาแปลงผกับุง้โดยน าหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมา
ประยกุตใ์ช ้ 
 ช่ัวโมงที ่3-6  
 3.นกัเรียนแบ่งกลุ่มปฏิบติัจริง น าความรู้ท่ีไดจ้ากการศึกษา ในชัว่โมงท่ี 1-2  มาใชใ้นการปลูกผกับุง้ ให้
แต่ละกลุ่มดูแล  และน าเสนอผลงานการปฏิบติัภายหลงัจากการเสร็จส้ิน 

4.ใหน้กัเรียนวางแผนในการวาดภาพขั้นตอนในการปลูกผกับุง้ท่ีน าเอาหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียง 
 มาประยุกต์ใช้ 
กจิกรรมรวบยอดและสรุป 

  ช่ัวโมงที ่ 7-8  
5. การวาดภาพขั้นตอนการปลูกผกับุง้ท่ีน าเอาหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง มาประยกุตใ์ช ้ 
6. สรุปผลการปลูกผกับุง้ท่ีค  านึงถึงการน าเอาหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง มาประยกุตใ์ช ้ 
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ส่ือ/แหล่งการเรียนรู้ 
-    อุทยานการศึกษาพืชผกัรักษไ์ทย 
-    แปลงผกับุง้ของโรงเรียน          
-    ใบงานเร่ือง  พืชผกัหรรษา 
-    ใบงานเร่ือง ตน้เล็กคุณค่าใหญ่ 
-    ใบงานเร่ือง เขียวขจีสร้างชีวเีกิดรายได ้
-    ใบความรู้เร่ือง  การปลูกผกับุง้ 

กระบวนการวดัผลประเมินผล 

 ระหวา่งการจดักิจกรรมพฒันาการเรียนรู้ 
  1.  ผลงานการวาดภาพผกับุง้อธิบายขั้นตอนการปลูกผกับุง้ท่ีมีในอุทยานมาใหถู้กตอ้ง 
  2.  น าเสนอผลงานการปลูกผกับุง้ 
  3.  ผลงานการปลูกผกับุง้เป็นกลุ่มของนกัเรียน 

กิจกรรมรวบยอด 
  -  ผลงานการวาดภาพขั้นตอนการปลูกผกับุง้ท่ีน าเอาหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมา
ประยกุตใ์ชใ้นการปลูกผกับุง้ 
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เกณฑ์การประเมินช้ินงานการวาดภาพ  K 
 

ประเด็นการประเมิน เกณฑก์ารใหค้ะแนน น ้าหนกั 
คะแนน 3 2 1 

1.ครบถว้นของการวาดภาพ ครบตาม
องคป์ระกอบ
ของการวาด
ภาพ 

มีการจดัท าตาม
รูปแบบแต่ไม่
ครบถว้น 

ไม่มีรูปแบบการวาด
ภาพ 

2 

2.ถูกตอ้งของเน้ือหา ถูกตอ้งตาม
เน้ือหาท่ีเรียน 
 

มีเน้ือหาท่ีเรียน
ถูกตอ้งเป็นส่วน
ใหญ่ 

มีเน้ือหาอยูบ่า้งแต่ไม่
สมบูรณ์ 

2 

3.สะทอ้น ความคิดในการ
ประยกุตใ์ชห้ลกัปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียง 

มีการตอค าถาม 
ท่ีสะทอ้น
ความคิดหลกั
ปรัชญาของ
เศรษฐกิจ
พอเพียง 
ท่ีชดัเจน 

มีการตอบค าถาม 
ท่ีสะทอ้นความคิด
หลกัปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียงท่ี
ไม่ชดัเจนแต่ 
พอไดใ้จความ 
 

ไม่มีหลกัปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียงใน
การตอบค าถาม 
ท่ีสะทอ้นความคิด 

2 

 
 

เกณฑ์การประเมินการวาดภาพ (K) 
 การวาดภาพ 
 เกณฑก์ารสรุปผลการประเมิน 
 ช่วงคะแนน  13  - 18 คะแนน     ระดบัคุณภาพ  3   
    ช่วงคะแนน  7    - 12      คะแนน     ระดบัคุณภาพ  2   
    ช่วงคะแนน   0  -   6       คะแนน     ระดบัคุณภาพ  1   
 
                  ระดบับุคคล   นกัเรียนมีผลการปฏิบติัระดบัคุณภาพ  2  ข้ึนไปถือวา่ผา่น 
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เกณฑ์การประเมินคุณลกัษณะในการปฏิบัติกจิกรรมท าแผ่นพบั   A 
ประเด็น 

การประเมิน 
เกณฑก์ารประเมิน น ้าหนกั 

คะแนน 3 2 1 0 
1. ใฝ่เรียนรู้  
(4.1) 

ตั้งใจเรียน   เอาใจใส่ และ
มีความเพียรพยายาม
ในการเรียนรู้ และเขา้
ร่วมกิจกรรมการเรียนรู้
ต่าง ๆ    

ตั้งใจเรียน เอาใจใส่ 
และมีความเพียร
พยายามในการ
เรียน 

ตั้งใจ และเอาใจใส่
ใน การเรียน 

ไม่ตั้งใจ
เรียน 

2 

2. มุ่งมัน่ในการ
ท างาน (6.1) 

ตั้งใจและรับผดิชอบ
ในการปฏิบติัหนา้ท่ีท่ี
ไดรั้บมอบหมายให้
ส าเร็จ  มีการปรับปรุง
การท างานใหดี้ข้ึน 

ตั้งใจและ
รับผดิชอบในการ
ปฏิบติัหนา้ท่ีท่ี
ไดรั้บมอบหมายให้
ส าเร็จ 

ตั้งใจและ
รับผดิชอบในการ
ปฏิบติัหนา้ท่ีท่ี
ไดรั้บมอบหมาย
ใหส้ าเร็จ 

ไม่ตั้งใจ
ปฏิบติั

หนา้ท่ีการ
งาน 

2 

3.ตั้งใจ และเอาใจ
ใส่ใน การเรียน 
(6.2) 

ท างานดว้ยความขยนั 
อดทน และพยายามให้
งานส าเร็จตาม
เป้าหมาย และช่ืนชม
ผลงานดว้ยความ
ภาคภูมิใจ 

ท างานดว้ยความ
ขยนั และพยายาม
ใหง้านส าเร็จตาม
เป้าหมาย 

ท างานดว้ยความ
ขยนั และพยายาม
ใหง้านส าเร็จตาม
เป้าหมาย 

ไม่ขยนั  
อดทน        
ในการ
ท างาน 

2 

4.อยูอ่ยา่ง
พอเพียง (5.1) 

ใชท้รัพยสิ์นของ
ตนเองและทรัพยากร
ของส่วนรวมอยา่ง
ประหยดั คุม้ค่า  
รอบคอบ เก็บรักษา
ดูแลอยา่งดี      มี
เหตุผล ไม่เอาเปรียบ
ผูอ่ื้น และไม่ท าให้
ผูอ่ื้นเดือดร้อน   

ใชท้รัพยสิ์นของ
ตนเองและ
ทรัพยากรของ
ส่วนรวมอยา่ง
ประหยดั คุม้ค่า  
รอบคอบ เก็บ
รักษาดูแลอยา่งดี      
มีเหตุผล ไม่เอา
เปรียบผูอ่ื้น และ
ไม่ท าใหผู้อ่ื้น
เดือดร้อน   

ใชท้รัพยสิ์นของ
ตนเองและทรัพยากร
ของส่วนรวมอยา่ง
ประหยดั และ
คุม้ค่า   
 

ใชเ้งินและ
ของใช้
ส่วนตวั
อยา่งไม่
ประหยดั 

2 
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เกณฑ์การประเมิน คุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ การวาด ภาพ (A) 
 การวาดภาพ 
 ช่วงคะแนน  18  - 24 คะแนน     ระดบัคุณภาพ  3   
    ช่วงคะแนน  9  -  17     คะแนน     ระดบัคุณภาพ  2   
    ช่วงคะแนน   0  -   8         คะแนน     ระดบัคุณภาพ  1   

                             ระดบับุคคล   นกัเรียนมีผลการปฏิบติัระดบัคุณภาพ  2  ข้ึนไปถือวา่ผา่น 
เกณฑ์การประเมินกระบวนการ ในการวาดภาพ  P 

ประเด็น 
การประเมิน 

เกณฑก์ารใหค้ะแนน น าหนกั
คะแนน 3 2 1 

1.ความสามารถ
ในการคิด 

คิดออกแบบการวาดภาพ
ไดอ้ยา่งสร้างสรรคแ์ละ
ชดัเจน 

คิดออกแบบการวาด
ภาพไดอ้ยา่ง
สร้างสรรค ์

คิดออกแบบการ
วาดภาพได ้

2 

2. การปฏิบติั
กิจกรรม 

เขา้ร่วมการปฏิบติักิจกรรม
ทุกขั้นตอน  อยา่งครบถว้น
สม ่าเสมอ 

เขา้ร่วมปฏิบติักิจกรรม 
ทุกขั้นตอนเป็น
บางคร้ัง 

ไม่ค่อยเขา้ร่วม
ปฏิบติักิจกรรม 

2 

3. ความสามารถ
ในการส่ือสาร 

น าเสนอเน้ือหาใน
ภาพวาดไดต้รงตามหวัขอ้
ท่ีก าหนดใหเ้ขา้ใจง่าย  

น าเสนอเน้ือหาใน
ภาพวาดไดต้รงตาม
หวัขอ้ท่ีก าหนดให้
เขา้ใจไดเ้ป็นส่วนใหญ่ 

น าเสนอเน้ือหาใน
ภาพวาดไดต้รง
ตามหวัขอ้ท่ี
ก าหนดใหเ้ขา้ใจ
ไดเ้ป็นบางส่วน 

2 

4. ความสามารถ
ในการแกปั้ญหา 

แกปั้ญหาท่ีเกิดข้ึนในการ
ท างานจนงานส าเร็จ 

แกปั้ญหาท่ีเกิดข้ึนใน
การท างาน    จนงาน
ส าเร็จเป็นส่วนใหญ่ 

แกปั้ญหาท่ีเกิดข้ึน
ในการท างาน    
จนงานส าเร็จเป็น
บางคร้ัง 

2 

5. การใช้
เคร่ืองมืออุปกรณ์ 

ใชเ้คร่ืองมือไดอ้ยา่ง
คล่องแคล่ว  ปลอดภยั  
เก็บรักษาดูแลอยา่งดี       

ใชเ้คร่ืองมือไดอ้ยา่ง
คล่องแคล่ว  ปลอดภยั   

ใชเ้คร่ืองมือได้
อยา่งคล่องแคล่ว   

2 

 
เกณฑ์การประเมินด้านทกัษะกระบวนการ (P) 
 การปฏิบัติกจิกรรมการวาดภาพ 
 ช่วงคะแนน  23  -  30 คะแนน     ระดบัคุณภาพ  3   
    ช่วงคะแนน  16  - 22      คะแนน     ระดบัคุณภาพ  2   
    ช่วงคะแนน   0  -  15        คะแนน     ระดบัคุณภาพ  1   
                             ระดบับุคคล   นกัเรียนมีผลการปฏิบติัระดบัคุณภาพ  2  ข้ึนไปถือวา่ผา่น 
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หน่วยการเรียนรู้ เร่ืองไร่นาสาธิต 

รายวชิาเพิม่เตมิ ง11201 เกษตรเศรษฐกจิพอเพยีง 1   กลุ่มสาระการเรียนรู้ การงานอาชีพและเทคโนโลย ี

ช้ันประถมศึกษาปีที ่1  ภาคเรียนที ่1   เวลา  8   ช่ัวโมง     
 ผู้สอน นางพศิมยั    พนัธวงั      นางรัตนาภรณ์    ริยะป่า     โรงเรียนเทศบาลจามเทว ี
 

ผลการเรียนรู้ 
 1.อธิบายแนวทางการท านาปลูกขา้วโดยน าหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาประยกุตใ์ช ้ไดต้าม
ค าแนะน า 
 2.ปฏิบติัตนในการท านาปลูกขา้ว  การดูแลรักษา และการเก็บเก่ียวผลิต โดยน าหลกัปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียงมาประยกุตใ์ชไ้ดต้ามค าแนะน า 

 สาระส าคัญ 
  การท านาปลูกขา้ว ผูป้ลูกตอ้งมีความรู้เก่ียวกบั วธีิการปลูก การปลูก  การดูแลรักษา การเก็บเก่ียว

ผลผลิต โดยน าหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง มาประยกุตใ์ชไ้ดต้ามค าแนะน า 
 ทกัษะ/กระบวนการ/สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 

 -    ความสามารถในการคน้ควา้ 
 -    ความสามารถในการในการคิด 
 -    ความสามารถในการส่ือสาร 
 -    การปฏิบติั 
 -    การใชเ้คร่ืองมืออุปกรณ์ 

-    ความสามารถในการแกปั้ญหา 
เจตคติ/คุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ 

 -    ใฝ่เรียนรู้ (4.2) 
 -    มุ่งมัน่ในการท างาน   (6.1 ,6.2) 
 -    อยูอ่ยา่งพอเพียง (5.1)  
 -    เห็นคุณค่าในการประยกุตใ์ชห้ลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  

สาระการเรียนรู้ 
- วธีิการปลูก  
- การดูแลรักษา  
- การเก็บเก่ียวผลผลิต  
- การน าหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง มาประยกุตใ์ชใ้นการท านาปลูกขา้ว 
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ช้ินงาน/ภาระงาน 

ช้ินงาน/ภาระงานระหวา่งการจดักิจกรรมพฒันาการเรียนรู้ 
 1. บอกวธีิการหมกัเมล็ดพนัธ์ุขา้วพร้อมวธีิการปลูกขา้วและบอกประโยชน์และคุณค่าของตน้ขา้ว  
 2. บนัทึกการปลูกขา้วตามท่ีตวัเองไดล้งมือปฏิบติั และบอกวธีิการดูแลรักษา  
 3.  ผลงานการปลูกขา้วเป็นกลุ่มของนกัเรียน 
 ช้ินงาน/ภาระงานในการจดักิจกรรมรวบยอด 
 ผลงานการท าผงัมโนทศัน์แสดงถึงการปลูกขา้วท่ีน าเอาหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมา
ประยกุตใ์ช ้
กจิกรรมการเรียนรู้ 
 กจิกรรมการเรียนรู้ 
 กิจกรรมขั้นน าและกิจกรรมพฒันาการเรียนรู้ 
 ช่ัวโมงที ่1-2 
 1. ครูและนกัเรียนร่วมกนัสนทนาเก่ียวกบัการปลูกขา้วท่ีอยูใ่นทอ้งถ่ิน  
 2.ครูอธิบายการท านาปลูกขา้ว และ การดูแลรักษาตน้ขา้วจากแปลงนาสาธิตในโรงเรียน โดยน าหลกั
ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาประยกุตใ์ช ้ 
 ช่ัวโมงที ่3-6  
 3.นกัเรียนแบ่งกลุ่มปฏิบติัจริง น าความรู้ท่ีไดจ้ากการศึกษา ในชัว่โมงท่ี 1-2  มาใชใ้นการท านาปลูกขา้ว 
โดยครูแนะน า  วธีิการปลูกท่ีถูกตอ้ง   

4.ครูและนกัเรียนวางแผนการท าผงัมโนทศัน์แสดงถึงการท านา ปลูกขา้วท่ีน าเอาหลกัปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียง มาประยกุตใ์ช ้
กจิกรรมรวบยอดและสรุป 

  ช่ัวโมงที ่ 7-8  
5. การวาดภาพขั้นตอนการท านา ปลูกขา้วท่ีน าเอาหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง มาประยกุตใ์ช ้ 
6. ครู นกัเรียนช่วยกนัสรุปผลการ ท านา ปลูกขา้วท่ีค านึงถึงการน าเอาหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
มาประยกุตใ์ช ้ 
 
 
 
 
 
 



 56 
 
 
 
ส่ือ/แหล่งการเรียนรู้ 
-   แปลงนาสาธิตของโรงเรียน 
-    ใบงานเร่ือง วถีิตน้ขา้ว  
-   ใบงานเร่ือง ตน้ขา้วชวนสนุก 
-   ใบงานเร่ือง  เมล็ดสีขาวใหเ้รามัน่คง 
-   ใบความรู้ เร่ือง ตน้ขา้ว 

กระบวนการวดัผลประเมินผล 

 ระหวา่งการจดักิจกรรมพฒันาการเรียนรู้ 
 1.บอกวธีิการหมกัเมล็ดพนัธ์ุขา้วพร้อมวธีิการปลูกขา้วและบอกประโยชน์และคุณค่าของตน้ขา้ว  
 2.บนัทึกการปลูกขา้วตามท่ีตวัเองไดล้งมือปฏิบติั และบอกวธีิการดูแลรักษา  
 3. ผลงานการปลูกขา้วเป็นกลุ่มของนกัเรียน 
 กจิกรรมรวบยอด 
 ผลงานการท าผงัมโนทศัน์แสดงถึงการ ท านาปลูกขา้วท่ีน าเอาหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมา
ประยกุตใ์ช ้
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เกณฑ์การประเมินช้ินงานผงัมโนทัศน์  K 
 

ประเด็น 
การประเมิน 

เกณฑก์ารใหค้ะแนน น ้าหนกั 
คะแนน 3 2 1 

1.ครบถว้นของการ
จดัท าผงัมโนทศัน์ 

ครบตาม
องคป์ระกอบของ
การท ามโนทศัน์   
 

มีการจดัท าตาม
รูปแบบแต่ไม่
ครบถว้น 

ไม่มีรูปแบบการจดัท า
มโนทศัน์   

2 

2.ถูกตอ้งของเน้ือหา ถูกตอ้งตามเน้ือหา
ท่ีเรียน 
 

มีเน้ือหาท่ีเรียน
ถูกตอ้งเป็นส่วน
ใหญ่ 

มีเน้ือหาอยูบ่า้งแต่ไม่
สมบูรณ์ 

2 

3.สะทอ้น    
    ความคิดในการ
ประยกุตใ์ชห้ลกัปรัชญา
ของเศรษฐกิจพอเพยีง 

มีการตอบค าถาม 
ท่ีสะทอ้นความคิด
หลกัปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียง 
ท่ีชดัเจน 

มีการตอบค าถาม 
ท่ีสะทอ้นความคิด
หลกัปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียงท่ี
ไม่ชดัเจนแต่ 
พอไดใ้จความ 
 

ไม่มีหลกัปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียงใน
การตอบค าถาม 
ท่ีสะทอ้นความคิด 

2 

 
เกณฑ์การประเมินการท าผังมโนทัศน์ (K) 
 การท ามโนทัศน์   
 เกณฑก์ารสรุปผลการประเมิน 
 ช่วงคะแนน  13  - 18 คะแนน     ระดบัคุณภาพ  3   
    ช่วงคะแนน  7    - 12      คะแนน     ระดบัคุณภาพ  2   
    ช่วงคะแนน   0  -   6       คะแนน     ระดบัคุณภาพ  1   
 
                 ระดบับุคคล   นกัเรียนมีผลการปฏิบติัระดบัคุณภาพ  2  ข้ึนไปถือวา่ผา่น 
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เกณฑ์การประเมินคุณลกัษณะในการปฏิบัติกจิกรรมท ามโนทัศน์ 
ประเด็น 

การประเมิน 
เกณฑก์ารประเมิน น ้าหนกั 

คะแนน 3 2 1 0 
1. ใฝ่เรียนรู้  
(4.1) 

ตั้งใจเรียน   เอาใจใส่ และ
มีความเพียรพยายาม
ในการเรียนรู้ และเขา้
ร่วมกิจกรรมการเรียนรู้
ต่าง ๆ    

ตั้งใจเรียน เอาใจใส่ 
และมีความเพียร
พยายามในการ
เรียน 

ตั้งใจ และเอาใจใส่
ใน การเรียน 

ไม่ตั้งใจ
เรียน 

2 

2. มุ่งมัน่ในการ
ท างาน (6.1) 

ตั้งใจและรับผดิชอบ
ในการปฏิบติัหนา้ท่ีท่ี
ไดรั้บมอบหมายให้
ส าเร็จ  มีการปรับปรุง
การท างานใหดี้ข้ึน 

ตั้งใจและ
รับผดิชอบในการ
ปฏิบติัหนา้ท่ีท่ี
ไดรั้บมอบหมายให้
ส าเร็จ 

ตั้งใจและ
รับผดิชอบในการ
ปฏิบติัหนา้ท่ีท่ี
ไดรั้บมอบหมาย
ใหส้ าเร็จ 

ไม่ตั้งใจ
ปฏิบติั

หนา้ท่ีการ
งาน 

2 

3.ตั้งใจ และเอาใจ
ใส่ใน การเรียน 
(6.2) 

ท างานดว้ยความขยนั 
อดทน และพยายามให้
งานส าเร็จตาม
เป้าหมาย และช่ืนชม
ผลงานดว้ยความ
ภาคภูมิใจ 

ท างานดว้ยความ
ขยนั และพยายาม
ใหง้านส าเร็จตาม
เป้าหมาย 

ท างานดว้ยความ
ขยนั และพยายาม
ใหง้านส าเร็จตาม
เป้าหมาย 

ไม่ขยนั  
อดทน        
ในการ
ท างาน 

2 

4.อยูอ่ยา่ง
พอเพียง (5.1) 

ใชท้รัพยสิ์นของ
ตนเองและทรัพยากร
ของส่วนรวมอยา่ง
ประหยดั คุม้ค่า  
รอบคอบ เก็บรักษา
ดูแลอยา่งดี      มี
เหตุผล ไม่เอาเปรียบ
ผูอ่ื้น และไม่ท าให้
ผูอ่ื้นเดือดร้อน   

ใชท้รัพยสิ์นของ
ตนเองและ
ทรัพยากรของ
ส่วนรวมอยา่ง
ประหยดั คุม้ค่า  
รอบคอบ เก็บ
รักษาดูแลอยา่งดี      
มีเหตุผล ไม่เอา
เปรียบผูอ่ื้น และ
ไม่ท าใหผู้อ่ื้น
เดือดร้อน   

ใชท้รัพยสิ์นของ
ตนเองและทรัพยากร
ของส่วนรวมอยา่ง
ประหยดั และ
คุม้ค่า   
 

ใชเ้งินและ
ของใช้
ส่วนตวั
อยา่งไม่
ประหยดั 

2 
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เกณฑ์การประเมิน คุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ การท ามโนทัศน์   (A) 
 การท ามโนทัศน์   
 ช่วงคะแนน  18  - 24 คะแนน     ระดบัคุณภาพ  3   
    ช่วงคะแนน  9  -  17     คะแนน     ระดบัคุณภาพ  2   
    ช่วงคะแนน   0  -   8         คะแนน     ระดบัคุณภาพ  1   
                      ระดบับุคคล   นกัเรียนมีผลการปฏิบติัระดบัคุณภาพ  2  ข้ึนไปถือวา่ผา่น 
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เกณฑ์การประเมินกระบวนการ ในการท ามโนทัศน์    P 

 
ประเด็น 

การประเมิน 
เกณฑก์ารใหค้ะแนน น าหนกั

คะแนน 3 2 1 
1.ความสามารถ
ในการคิด 

คิดออกแบบการท าผงั
มโนทศัน์ไดอ้ยา่ง
สร้างสรรคแ์ละชดัเจน 

คิดออกแบบการท าผงั
มโนทศัน์ไดอ้ยา่ง
สร้างสรรค ์

คิดออกแบบการ
ท าผงัมโนทศัน์ได ้

2 

2. การปฏิบติั
กิจกรรม 

เขา้ร่วมการปฏิบติักิจกรรม
ทุกขั้นตอน  อยา่งครบถว้น
สม ่าเสมอ 

เขา้ร่วมปฏิบติักิจกรรม 
ทุกขั้นตอนเป็น
บางคร้ัง 

ไม่ค่อยเขา้ร่วม
ปฏิบติักิจกรรม 

2 

3. ความสามารถ
ในการส่ือสาร 

น าเสนอเน้ือหาในแผน่พบั
ไดต้รงตามหวัขอ้ท่ี
ก าหนดใหเ้ขา้ใจง่าย  

น าเสนอเน้ือหาในแผน่
พบัไดต้รงตามหวัขอ้ท่ี
ก าหนดใหเ้ขา้ใจไดเ้ป็น
ส่วนใหญ่ 

น าเสนอเน้ือหาใน
แผน่พบัไดต้รง
ตามหวัขอ้ท่ี
ก าหนดใหเ้ขา้ใจ
ไดเ้ป็นบางส่วน 

2 

4. ความสามารถ
ในการแกปั้ญหา 

แกปั้ญหาท่ีเกิดข้ึนในการ
ท างานจนงานส าเร็จ 

แกปั้ญหาท่ีเกิดข้ึนใน
การท างาน    จนงาน
ส าเร็จเป็นส่วนใหญ่ 

แกปั้ญหาท่ีเกิดข้ึน
ในการท างาน    
จนงานส าเร็จเป็น
บางคร้ัง 

2 

5. การใช้
เคร่ืองมืออุปกรณ์ 

ใชเ้คร่ืองมือไดอ้ยา่ง
คล่องแคล่ว  ปลอดภยั  
เก็บรักษาดูแลอยา่งดี       

ใชเ้คร่ืองมือไดอ้ยา่ง
คล่องแคล่ว  ปลอดภยั   

ใชเ้คร่ืองมือได้
อยา่งคล่องแคล่ว   

2 

 
เกณฑ์การประเมินด้านทกัษะกระบวนการ (P) 
 การปฏิบัติกจิกรรมการท ามโนทัศน์   
 ช่วงคะแนน  23  -  30 คะแนน     ระดบัคุณภาพ  3   
    ช่วงคะแนน  16  - 22      คะแนน     ระดบัคุณภาพ  2   
    ช่วงคะแนน   0  -  15        คะแนน     ระดบัคุณภาพ  1   
                             ระดบับุคคล   นกัเรียนมีผลการปฏิบติัระดบัคุณภาพ  2  ข้ึนไปถือวา่ผา่น 
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หน่วยการเรียนรู้ เร่ืองชีวติจิง้หรีดน้อย 

รายวชิาเพิม่เตมิ ง11201 เกษตรเศรษฐกจิพอเพยีง 1   กลุ่มสาระการเรียนรู้ การงานอาชีพและเทคโนโลย ี

ช้ันประถมศึกษาปีที ่1  ภาคเรียนที ่1   เวลา  8   ช่ัวโมง     
 ผู้สอน นางพศิมยั    พนัธวงั    นางรัตนาภรณ์   ริยะป่า     โรงเรียนเทศบาลจามเทว ี

 
ผลการเรียนรู้ 
 1.อธิบายแนวทางการเล้ียงจ้ิงหรีดโดยน าหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาประยกุตใ์ช ้ไดต้าม
ค าแนะน า 
 2.ปฏิบติัตนในการเล้ียงจ้ิงหรีดใหมี้ผลิตสูง โดยน าหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาประยกุตใ์ชไ้ด้
ตามค าแนะน า 

สาระส าคัญ 
 การเล้ียงจ้ิงหรีดใหมี้ผลผลิตสูงเป็นการเล้ียงท่ีตอ้งอาศยัความรู้ความเขา้ใจ และมีทกัษะเก่ียวกบั 

ประเภทชนิดของจ้ิงหรีด    วิธีการเล้ียง     การดูแลรักษา      โดยน าหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง มา
ประยกุตใ์ชไ้ดต้ามค าแนะน า 

 ทกัษะ/กระบวนการ/สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 
 -    ความสามารถในการคน้ควา้ 
 -    ความสามารถในการในการคิด 
 -    ความสามารถในการส่ือสาร 
 -    การปฏิบติั 
 -    การใชเ้คร่ืองมืออุปกรณ์ 

-    ความสามารถในการแกปั้ญหา 
เจตคติ/คุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ 

 -    ใฝ่เรียนรู้ (4.2) 
 -    มุ่งมัน่ในการท างาน   (6.1 ,6.2) 
 -    อยูอ่ยา่งพอเพียง (5.1)  
 -    เห็นคุณค่าในการประยกุตใ์ชห้ลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  

สาระการเรียนรู้ 
-    ความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบัวธีิการเล้ียงและการดูแลรักษาในการเล้ียงจ้ิงหรีด 
-    มีความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบั ประเภทชนิดของจ้ิงหรีด     
-   การน าหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง มาประยกุตใ์ช ้ในการเล้ียงจ้ิงหรีด  
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ช้ินงาน/ภาระงาน 

ช้ินงาน/ภาระงานระหวา่งการจดักิจกรรมพฒันาการเรียนรู้ 
 1.การระบายสีจ้ิงหรีดใหส้วยงาม  พร้อมทั้งบอกชนิดและส่วนต่าง ๆ ของจ้ิงหรีด 
 2.เขียนขั้นตอนการเตรียมอุปกรณ์ ในการเล้ียงจ้ิงหรีด โดยใหท้รัพยากรธรรมชาติ และส่ิงแวดลอ้มมาใช้
อยา่งประหยดั   
 ช้ินงาน/ภาระงานในการจดักิจกรรมรวบยอด 
 การวาดภาพระบายสีวสัดุ อุปกรณ์ ในการเล้ียงจ้ิงหรีด โดยน ารัพยากรธรรมชาติ และส่ิงแวดลอ้มมาใช้
อยา่งประหยดั   
 กจิกรรมการเรียนรู้ 
 กิจกรรมขั้นน าและกิจกรรมพฒันาการเรียนรู้ 
 ช่ัวโมงที ่1-4 
 1. ครูและนกัเรียนร่วมกนัสนทนาเก่ียวกบัการเล้ียงจ้ิงหรีดท่ีอยูใ่นทอ้งถ่ิน  
 2.ครูพานกัเรียนไปโรงเล้ียงจ้ิงหรีด โดยครูแนะน า  และอธิบายส่วนต่างๆ  ของจ้ิงหรีด โดย น าหลกั
ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาประยกุตใ์ช ้
 ช่ัวโมงที ่5-8 
 3.นกัเรียนแบ่งกลุ่มปฏิบติัจริง น าความรู้ท่ีไดจ้ากการศึกษา ในชัว่โมงท่ี 5-8   มาใชใ้นการเล้ียงจ้ิงหรีด 
แนะน า  วธีิการท่ีถูกตอ้ง  ให้แต่ละกลุ่มดูแล  และน าเสนอผลงานการปฏิบติัภายหลงัจากการเสร็จส้ิน 
 4.ใหน้กัเรียนวางแผนการเขียนขั้นตอนการเล้ียงจ้ิงหรีด  ครูสอนวธีิการเขียนท่ีแสดงถึงการเล้ียงจ้ิงหรีด   
ท่ีน าเอาหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง มาประยกุตใ์ช ้ 

กจิกรรมรวบยอดและสรุป 
  5. การเขียนขั้นตอนการเล้ียงจ้ิงหรีดท่ีน าเอาหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง มาประยกุตใ์ช ้ 

6. ครู นกัเรียนสรุปผลการเล้ียงจ้ิงหรีดท่ีค านึงถึงการน าเอาหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง มาประยกุตใ์ช ้   
ส่ือ/แหล่งการเรียนรู้ 
-   อุทยานการศึกษา ชีวิตจ้ิงหรีดนอ้ย 
-   ใบงานเร่ืองนกัร้องแห่งผนืป่า 
-   ใบงานเร่ืองเสียงมหศัจรรย ์สร้างสรรคร์ายได ้  

กระบวนการวดัผลประเมินผล 

 ระหวา่งการจดักิจกรรมพฒันาการเรียนรู้ 
 1.ระบายสีจ้ิงหรีดใหส้วยงาม  พร้อมทั้งบอกชนิดและส่วนต่าง ๆ ของจ้ิงหรีด 
 2.เขียนขั้นตอนการเตรียมอุปกรณ์ ในการเล้ียงจ้ิงหรีด โดยใหท้รัพยากรธรรมชาติ และส่ิงแวดลอ้มมาใช้
อยา่งประหยดั   

กิจกรรมรวบยอด 
 การวาดภาพวสัดุ อุปกรณ์ ในการเล้ียงจ้ิงหรีด โดยน าทรัพยากรธรรมชาติ และส่ิงแวดลอ้มมาใชอ้ยา่ง
ประหยดั    
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เกณฑ์การประเมินช้ินงานเขียนข้ันตอนการด าเนินการ  K 

 
ประเด็น 

การประเมิน 
เกณฑก์ารใหค้ะแนน น ้าหนกั 

คะแนน 3 2 1 
1.ครบถว้นของการ
จดัท าเขียนขั้นตอนการ
ด าเนินการ 

ครบตาม
องคป์ระกอบของ
เขียนขั้นตอนการ
ด าเนินการ 
 

มีการจดัท าตาม
รูปแบบแต่ไม่
ครบถว้น 

ไม่มีรูปแบบเขียน
ขั้นตอนการด าเนินการ 

2 

2.ถูกตอ้งของเน้ือหา ถูกตอ้งตามเน้ือหา
ท่ีเรียน 
 

มีเน้ือหาท่ีเรียน
ถูกตอ้งเป็นส่วน
ใหญ่ 

มีเน้ือหาอยูบ่า้งแต่ไม่
สมบูรณ์ 

2 

3.สะทอ้น    
    ความคิดในการ
ประยกุตใ์ชห้ลกัปรัชญา
ของเศรษฐกิจพอเพียง 

มีการตอบค าถาม 
ท่ีสะทอ้นความคิด
หลกัปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียง 
ท่ีชดัเจน 

มีการตอบค าถาม 
ท่ีสะทอ้นความคิด
หลกัปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียงท่ี
ไม่ชดัเจนแต่ 
พอไดใ้จความ 
 

ไม่มีหลกัปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียงใน
การตอบค าถาม 
ท่ีสะทอ้นความคิด 

2 

 
 
เกณฑ์การประเมินเขียนขั้นตอนการด าเนินการ (K) 
 เขียนขั้นตอนการด าเนินการ 
 เกณฑก์ารสรุปผลการประเมิน 
 ช่วงคะแนน  13  - 18 คะแนน     ระดบัคุณภาพ  3   
    ช่วงคะแนน  7    - 12      คะแนน     ระดบัคุณภาพ  2   
    ช่วงคะแนน   0  -   6       คะแนน     ระดบัคุณภาพ  1   
 
                  ระดบับุคคล   นกัเรียนมีผลการปฏิบติัระดบัคุณภาพ  2  ข้ึนไปถือวา่ผา่น 
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เกณฑ์การประเมินคุณลกัษณะในการปฏิบัติกจิกรรมเขียนข้ันตอนการด าเนินการ   A 
 

ประเด็น 
การประเมิน 

เกณฑก์ารประเมิน น ้าหนกั 
คะแนน 3 2 1 0 

1. ใฝ่เรียนรู้  
(4.1) 

ตั้งใจเรียน   เอาใจใส่ และ
มีความเพียรพยายาม
ในการเรียนรู้ และเขา้
ร่วมกิจกรรมการเรียนรู้
ต่าง ๆ    

ตั้งใจเรียน เอาใจใส่ 
และมีความเพียร
พยายามในการ
เรียน 

ตั้งใจ และเอาใจใส่
ใน การเรียน 

ไม่ตั้งใจ
เรียน 

2 

2. มุ่งมัน่ในการ
ท างาน (6.1) 

ตั้งใจและรับผดิชอบ
ในการปฏิบติัหนา้ท่ีท่ี
ไดรั้บมอบหมายให้
ส าเร็จ  มีการปรับปรุง
การท างานใหดี้ข้ึน 

ตั้งใจและ
รับผดิชอบในการ
ปฏิบติัหนา้ท่ีท่ี
ไดรั้บมอบหมายให้
ส าเร็จ 

ตั้งใจและ
รับผดิชอบในการ
ปฏิบติัหนา้ท่ีท่ี
ไดรั้บมอบหมาย
ใหส้ าเร็จ 

ไม่ตั้งใจ
ปฏิบติั

หนา้ท่ีการ
งาน 

2 

3.ตั้งใจ และเอาใจ
ใส่ใน การเรียน 
(6.2) 

ท างานดว้ยความขยนั 
อดทน และพยายามให้
งานส าเร็จตาม
เป้าหมาย และช่ืนชม
ผลงานดว้ยความ
ภาคภูมิใจ 

ท างานดว้ยความ
ขยนั และพยายาม
ใหง้านส าเร็จตาม
เป้าหมาย 

ท างานดว้ยความ
ขยนั และพยายาม
ใหง้านส าเร็จตาม
เป้าหมาย 

ไม่ขยนั  
อดทน        
ในการ
ท างาน 

2 

4.อยูอ่ยา่ง
พอเพียง (5.1) 

ใชท้รัพยสิ์นของ
ตนเองและทรัพยากร
ของส่วนรวมอยา่ง
ประหยดั คุม้ค่า  
รอบคอบ เก็บรักษา
ดูแลอยา่งดี      มี
เหตุผล ไม่เอาเปรียบ
ผูอ่ื้น และไม่ท าให้
ผูอ่ื้นเดือดร้อน   

ใชท้รัพยสิ์นของ
ตนเองและ
ทรัพยากรของ
ส่วนรวมอยา่ง
ประหยดั คุม้ค่า  
รอบคอบ เก็บ
รักษาดูแลอยา่งดี      
มีเหตุผล ไม่เอา
เปรียบผูอ่ื้น และ
ไม่ท าใหผู้อ่ื้น
เดือดร้อน   

ใชท้รัพยสิ์นของ
ตนเองและทรัพยากร
ของส่วนรวมอยา่ง
ประหยดั และ
คุม้ค่า   
 

ใชเ้งินและ
ของใช้
ส่วนตวั
อยา่งไม่
ประหยดั 

2 
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 เกณฑ์การประเมิน คุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ เขียนข้ันตอนการด าเนินการ (A) 
 เขียนขั้นตอนการด าเนินการ 
 ช่วงคะแนน  18  - 24 คะแนน     ระดบัคุณภาพ  3   
    ช่วงคะแนน  9  -  17     คะแนน     ระดบัคุณภาพ  2   
    ช่วงคะแนน   0  -   8         คะแนน     ระดบัคุณภาพ  1 

ระดบับุคคล   นกัเรียนมีผลการปฏิบติัระดบัคุณภาพ  2  ข้ึนไปถือวา่ผา่น 
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เกณฑ์การประเมินกระบวนการ ในการเขียนขั้นตอนการด าเนินการ  P 

 
ประเด็น 

การประเมิน 
เกณฑก์ารใหค้ะแนน น าหนกั

คะแนน 3 2 1 
1.ความสามารถ
ในการคิด 

คิดออกแบบการเขียน
ขั้นตอนไดอ้ยา่ง
สร้างสรรคแ์ละชดัเจน 

คิดออกแบบการเขียน
ขั้นตอนไดอ้ยา่ง
สร้างสรรค ์

คิดออกแบบการ
เขียนขั้นตอนได ้

2 

2. การปฏิบติั
กิจกรรม 

เขา้ร่วมการปฏิบติักิจกรรม
ทุกขั้นตอน  อยา่งครบถว้น
สม ่าเสมอ 

เขา้ร่วมปฏิบติักิจกรรม 
ทุกขั้นตอนเป็น
บางคร้ัง 

ไม่ค่อยเขา้ร่วม
ปฏิบติักิจกรรม 

2 

3. ความสามารถ
ในการส่ือสาร 

น าเสนอเน้ือหาในแผน่พบั
ไดต้รงตามหวัขอ้ท่ี
ก าหนดใหเ้ขา้ใจง่าย  

น าเสนอเน้ือหาในแผน่
พบัไดต้รงตามหวัขอ้ท่ี
ก าหนดใหเ้ขา้ใจไดเ้ป็น
ส่วนใหญ่ 

น าเสนอเน้ือหาใน
แผน่พบัไดต้รง
ตามหวัขอ้ท่ี
ก าหนดใหเ้ขา้ใจ
ไดเ้ป็นบางส่วน 

2 

4. ความสามารถ
ในการแกปั้ญหา 

แกปั้ญหาท่ีเกิดข้ึนในการ
ท างานจนงานส าเร็จ 

แกปั้ญหาท่ีเกิดข้ึนใน
การท างาน    จนงาน
ส าเร็จเป็นส่วนใหญ่ 

แกปั้ญหาท่ีเกิดข้ึน
ในการท างาน    
จนงานส าเร็จเป็น
บางคร้ัง 

2 

5. การใช้
เคร่ืองมืออุปกรณ์ 

ใชเ้คร่ืองมือไดอ้ยา่ง
คล่องแคล่ว  ปลอดภยั  
เก็บรักษาดูแลอยา่งดี       

ใชเ้คร่ืองมือไดอ้ยา่ง
คล่องแคล่ว  ปลอดภยั   

ใชเ้คร่ืองมือได้
อยา่งคล่องแคล่ว   

2 

 
เกณฑ์การประเมินด้านทกัษะกระบวนการ (P) 
 การปฏิบัติกจิกรรมการเขียนขั้นตอนการด าเนินงาน 
 ช่วงคะแนน  23  -  30 คะแนน     ระดบัคุณภาพ  3   
    ช่วงคะแนน  16  - 22      คะแนน     ระดบัคุณภาพ  2   
    ช่วงคะแนน   0  -  15        คะแนน     ระดบัคุณภาพ  1   
                             ระดบับุคคล   นกัเรียนมีผลการปฏิบติัระดบัคุณภาพ  2  ข้ึนไปถือวา่ผา่น 
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หน่วยการเรียนรู้ เร่ืองสับซอยหมกัเพิม่คุณค่า 
รายวชิาเพิม่เตมิ ง11201 เกษตรเศรษฐกจิพอเพยีง 1   กลุ่มสาระการเรียนรู้ การงานอาชีพและเทคโนโลย ี

ช้ันประถมศึกษาปีที ่1  ภาคเรียนที ่1   เวลา  8   ช่ัวโมง     
 ผู้สอน นางพศิมยั   พนัธวงั  นางรัตนาภรณ์  ริยะป่า     โรงเรียนเทศบาลจามเทว ี

 

ผลการเรียนรู้ 
 1.อธิบายแนวทางการท าปุ๋ยหมกั โดยน าหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาประยกุตใ์ชไ้ดต้าม
ค าแนะน า 
  2.ปฏิบติัตนในการท าปุ๋ยหมกั โดยน าหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาประยกุตใ์ชไ้ดต้ามค าแนะน า 

สาระส าคัญ 
        การท าปุ๋ยหมกัใหมี้คุณภาพและผลผลิตสูงเป็นการท าท่ีตอ้งอาศยัความรู้เก่ียวกบัความเขา้ใจและมีทกัษะ
เก่ียวกบั ส่ิงท่ีน ามาใชเ้คร่ืองมือและอุปกรณ์  ในการท าปุ๋ยหมกั  การก าหนดส่วนผสม     วธีิการท า  และการน า
ปุ๋ยหมกัไปใช ้โดยน าหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง มาประยกุตใ์ช ้ไดต้ามค าแนะน า 

ทกัษะ/กระบวนการ/สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 
 -    ความสามารถในการคน้ควา้ 
 -    ความสามารถในการในการคิด 
 -    ความสามารถในการส่ือสาร 
 -    การปฏิบติั 
 -    การใชเ้คร่ืองมืออุปกรณ์ 

-    ความสามารถในการแกปั้ญหา 
เจตคติ/คุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ 

 -    ใฝ่เรียนรู้ (4.2) 
 -    มุ่งมัน่ในการท างาน   (6.1 ,6.2) 
 -    อยูอ่ยา่งพอเพียง (5.1)  
 -    เห็นคุณค่าในการประยกุตใ์ชห้ลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  

สาระการเรียนรู้ 
-     ความรู้และความเขา้ใจ เก่ียวกบัส่ิงท่ีน ามาใชเ้คร่ืองมือและอุปกรณ์  การท าปุ๋ยหมกั  
-     การก าหนดส่วนผสม ของปุ๋ยหมกั      
-     วธีิการท าปุ๋ยหมกั 
-     การน าปุ๋ยหมกัไปใช ้ 
-    การน าหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง มาประยกุตใ์ช ้ในการท าปุ๋ยหมกั 
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ช้ินงาน/ภาระงาน 
ช้ินงาน/ภาระงานระหวา่งการจดักิจกรรมพฒันาการเรียนรู้ 

 1.วาดภาพ วสัดุ อุปกรณ์ และบอกอตัราส่วนประกอบ ส่วนผสม  
 2.บอกช่ือวสัดุอุปกรณ์, วธีิการขยาย, และใหน้กัเรียนออกมาเล่าประสบการณ์การน า ปุ๋ยหมกั มาใช ้
 ช้ินงาน/ภาระงานในการจดักิจกรรมรวบยอด 
 รายงาน แสดงการปฏิบติัตนในการท าปุ๋ยหมกัท่ีประยกุตใ์ชห้ลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  
 กจิกรรมการเรียนรู้ 
  กิจกรรมขั้นน าและกิจกรรมพฒันาการเรียนรู้ 
 ช่ัวโมงที ่1-2 
 1. ครูและนกัเรียนร่วมกนัสนทนาเก่ียวกบัการท าปุ๋ยหมกัท่ีอยูใ่นทอ้งถ่ิน  
 2. .ครูอธิบาย วสัดุ อุปกรณ์ อตัราส่วนการท าปุ๋ยหมกัจากแหล่งเรียนรู้ในโรงเรียน อุทยานการศึกษาใน
โรงเรียน โดยค านึงถึงการน าหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาประยกุตใ์ช ้ 
 ช่ัวโมงที ่3-6  
 3.นกัเรียนแบ่งกลุ่มลองปฏิบติัจริงจากการท่ีไดเ้รียนมา ในชัว่โมงท่ี 1-2  มาใชใ้นการท าปุ๋ยหมกั มา
ปฏิบติัในในอุทยานการศึกษา  ครูแนะน า  วธีิการท่ีถูกตอ้ง  ในการปฏิบติั ใหแ้ต่ละกลุ่มดูแล  และน าเสนอ
ผลงานการปฏิบติัภายหลงัจากการเสร็จส้ิน 

4.ใหน้กัเรียนวาดภาพ ขั้นตอนการท าปุ๋ยหมกัท่ีน าเอาโดยน าหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง มา
ประยกุตใ์ช ้ 
กิจกรรมรวบยอดและสรุป 

  ช่ัวโมงที ่ 7-8  
5. การท ารายงานท่ีแสดงถึงการท าปุ๋ยหมกัท่ีน าเอาหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง มาประยกุตใ์ช ้ 
6. สรุปผลการท าปุ๋ยหมกัท่ีค านึงถึงการน าเอาหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง มาประยกุตใ์ช ้ 
ส่ือ/แหล่งการเรียนรู้ 
-   อุทยานการศึกษา ปุ๋ยหมกั 
-   ใบงานเร่ืองสนุกคิด กบั อาหารพืช 
-   ใบงานเร่ืองนกัสืบจอมซน  
-   ใบงานเร่ืองหายสับสน  กบัสับซอย 
-   ใบความรู้ การท าปุ๋ยหมกั 
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กระบวนการวดัผลประเมินผล 

 ระหวา่งการจดักิจกรรมพฒันาการเรียนรู้ 
 1.วาดภาพ วสัดุ อุปกรณ์ และบอกอตัราส่วนประกอบ ส่วนผสม  
 2.บอกช่ือวสัดุอุปกรณ์, วธีิการขยาย, และใหน้กัเรียนออกมาเล่าประสบการณ์การน า ปุ๋ยหมกั มาใช ้
 กจิกรรมรวบยอด 
 รายงาน แสดงการปฏิบติัตนในการท าปุ๋ยหมกัท่ีประยกุตใ์ชห้ลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  

เกณฑ์การประเมินช้ินงานรายงาน  K 
ประเด็น 

การประเมิน 
เกณฑก์ารใหค้ะแนน น ้าหนกั 

คะแนน 3 2 1 
1.ครบถว้นของการ
จดัท ารายงาน 

ครบตาม
องคป์ระกอบของ
การท ารายงาน 
 

มีการจดัท าตาม
รูปแบบแต่ไม่
ครบถว้น 

ไม่มีรูปแบบการจดัท า
รายงาน 

2 

2.ถูกตอ้งของเน้ือหา ถูกตอ้งตามเน้ือหา
ท่ีเรียน 
 

มีเน้ือหาท่ีเรียน
ถูกตอ้งเป็นส่วน
ใหญ่ 

มีเน้ือหาอยูบ่า้งแต่ไม่
สมบูรณ์ 

2 

3.สะทอ้น    
    ความคิดในการ
ประยกุตใ์ชห้ลกัปรัชญา
ของเศรษฐกิจพอเพียง 

มีการตอบค าถาม 
ท่ีสะทอ้นความคิด
หลกัปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียง 
ท่ีชดัเจน 

มีการตอบค าถาม 
ท่ีสะทอ้นความคิด
หลกัปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียงท่ี
ไม่ชดัเจนแต่ 
พอไดใ้จความ 
 

ไม่มีหลกัปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียงในการ
ตอบค าถาม 
ท่ีสะทอ้นความคิด 

2 

เกณฑ์การประเมินการท ารายงาน (K) 
 การท ารายงาน 
 เกณฑก์ารสรุปผลการประเมิน 
 ช่วงคะแนน  13  - 18 คะแนน     ระดบัคุณภาพ  3   
    ช่วงคะแนน  7    - 12      คะแนน     ระดบัคุณภาพ  2   
    ช่วงคะแนน   0  -   6       คะแนน     ระดบัคุณภาพ  1   
 
                  ระดบับุคคล   นกัเรียนมีผลการปฏิบติัระดบัคุณภาพ  2  ข้ึนไปถือวา่ผา่น 
 



 70 
  

เกณฑ์การประเมินคุณลกัษณะในการปฏิบัติกจิกรรมท ารายงาน   A 
ประเด็น 

การประเมิน 
เกณฑก์ารประเมิน น ้าหนกั 

คะแนน 3 2 1 0 
1. ใฝ่เรียนรู้  
(4.1) 

ตั้งใจเรียน   เอาใจใส่ และ
มีความเพียรพยายาม
ในการเรียนรู้ และเขา้
ร่วมกิจกรรมการเรียนรู้
ต่าง ๆ    

ตั้งใจเรียน เอาใจใส่ 
และมีความเพียร
พยายามในการ
เรียน 

ตั้งใจ และเอาใจใส่
ใน การเรียน 

ไม่ตั้งใจเรียน 2 

2. มุ่งมัน่ในการ
ท างาน (6.1) 

ตั้งใจและรับผดิชอบ
ในการปฏิบติัหนา้ท่ีท่ี
ไดรั้บมอบหมายให้
ส าเร็จ  มีการปรับปรุง
การท างานใหดี้ข้ึน 

ตั้งใจและ
รับผดิชอบในการ
ปฏิบติัหนา้ท่ีท่ี
ไดรั้บมอบหมายให้
ส าเร็จ 

ตั้งใจและ
รับผดิชอบในการ
ปฏิบติัหนา้ท่ีท่ี
ไดรั้บมอบหมาย
ใหส้ าเร็จ 

ไม่ตั้งใจ
ปฏิบติั

หนา้ท่ีการ
งาน 

2 

3.ตั้งใจ และเอาใจ
ใส่ใน การเรียน 
(6.2) 

ท างานดว้ยความขยนั 
อดทน และพยายามให้
งานส าเร็จตาม
เป้าหมาย และช่ืนชม
ผลงานดว้ยความ
ภาคภูมิใจ 

ท างานดว้ยความ
ขยนั และพยายาม
ใหง้านส าเร็จตาม
เป้าหมาย 

ท างานดว้ยความ
ขยนั และพยายาม
ใหง้านส าเร็จตาม
เป้าหมาย 

ไม่ขยนั  
อดทน        
ในการ
ท างาน 

2 

4.อยูอ่ยา่ง
พอเพียง (5.1) 

ใชท้รัพยสิ์นของ
ตนเองและทรัพยากร
ของส่วนรวมอยา่ง
ประหยดั คุม้ค่า  
รอบคอบ เก็บรักษา
ดูแลอยา่งดี      มี
เหตุผล ไม่เอาเปรียบ
ผูอ่ื้น และไม่ท าให้
ผูอ่ื้นเดือดร้อน   

ใชท้รัพยสิ์นของ
ตนเองและ
ทรัพยากรของ
ส่วนรวมอยา่ง
ประหยดั คุม้ค่า  
รอบคอบ เก็บ
รักษาดูแลอยา่งดี      
มีเหตุผล ไม่เอา
เปรียบผูอ่ื้น และ
ไม่ท าใหผู้อ่ื้น
เดือดร้อน   

ใชท้รัพยสิ์นของ
ตนเองและทรัพยากร
ของส่วนรวมอยา่ง
ประหยดั และ
คุม้ค่า   
 

ใชเ้งินและ
ของใช้

ส่วนตวัอยา่ง
ไม่ประหยดั 

2 
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 เกณฑ์การประเมิน คุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ การท ารายงาน (A) 
 การท ารายงาน 
 ช่วงคะแนน  18  - 24 คะแนน     ระดบัคุณภาพ  3   
    ช่วงคะแนน  9  -  17     คะแนน     ระดบัคุณภาพ  2   
    ช่วงคะแนน   0  -   8         คะแนน     ระดบัคุณภาพ 

ระดบับุคคล   นกัเรียนมีผลการปฏิบติัระดบัคุณภาพ  2  ข้ึนไปถือวา่ผา่น 
เกณฑ์การประเมินกระบวนการ ในการท ารายงาน  P 

ประเด็น 
การประเมิน 

เกณฑก์ารใหค้ะแนน น าหนกั
คะแนน 3 2 1 

1.ความสามารถ
ในการคิด 

คิดออกแบบการท า
รายงานไดอ้ยา่ง
สร้างสรรคแ์ละชดัเจน 

คิดออกแบบการ
รายงานไดอ้ยา่ง
สร้างสรรค ์

คิดออกแบบการ
ท ารายงานได ้

2 

2. การปฏิบติั
กิจกรรม 

เขา้ร่วมการปฏิบติักิจกรรม
ทุกขั้นตอน  อยา่งครบถว้น
สม ่าเสมอ 

เขา้ร่วมปฏิบติักิจกรรม 
ทุกขั้นตอนเป็น
บางคร้ัง 

ไม่ค่อยเขา้ร่วม
ปฏิบติักิจกรรม 

2 

3. ความสามารถ
ในการส่ือสาร 

น าเสนอเน้ือหาในแผน่พบั
ไดต้รงตามหวัขอ้ท่ี
ก าหนดใหเ้ขา้ใจง่าย  

น าเสนอเน้ือหาในแผน่
พบัไดต้รงตามหวัขอ้ท่ี
ก าหนดใหเ้ขา้ใจไดเ้ป็น
ส่วนใหญ่ 

น าเสนอเน้ือหาใน
แผน่พบัไดต้รง
ตามหวัขอ้ท่ี
ก าหนดใหเ้ขา้ใจ
ไดเ้ป็นบางส่วน 

2 

4. ความสามารถ
ในการแกปั้ญหา 

แกปั้ญหาท่ีเกิดข้ึนในการ
ท างานจนงานส าเร็จ 

แกปั้ญหาท่ีเกิดข้ึนใน
การท างาน    จนงาน
ส าเร็จเป็นส่วนใหญ่ 

แกปั้ญหาท่ีเกิดข้ึน
ในการท างาน    
จนงานส าเร็จเป็น
บางคร้ัง 

2 

5. การใช้
เคร่ืองมืออุปกรณ์ 

ใชเ้คร่ืองมือไดอ้ยา่ง
คล่องแคล่ว  ปลอดภยั  
เก็บรักษาดูแลอยา่งดี       

ใชเ้คร่ืองมือไดอ้ยา่ง
คล่องแคล่ว  ปลอดภยั   

ใชเ้คร่ืองมือได้
อยา่งคล่องแคล่ว   

2 

เกณฑ์การประเมินด้านทกัษะกระบวนการ (P) 
 การปฏิบัติท ารายงาน 
 ช่วงคะแนน  23  -  30 คะแนน     ระดบัคุณภาพ  3   
    ช่วงคะแนน  16  - 22      คะแนน     ระดบัคุณภาพ  2   
    ช่วงคะแนน   0  -  15        คะแนน     ระดบัคุณภาพ  1   
                             ระดบับุคคล   นกัเรียนมีผลการปฏิบติัระดบัคุณภาพ  2  ข้ึนไปถือวา่ผา่น 
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หน่วยการเรียนรู้ เร่ืองสับเลีย้งปลาได้ประโยชน์ 
รายวชิาเพิม่เตมิ ง11201 เกษตรเศรษฐกจิพอเพยีง 1   กลุ่มสาระการเรียนรู้ การงานอาชีพและเทคโนโลย ี

ช้ันประถมศึกษาปีที ่1  ภาคเรียนที ่1   เวลา  8   ช่ัวโมง     
 ผู้สอน นางพศิมยั  พนัธวงั   นางรัตนาภรณ์   ริยะป่า       โรงเรียนเทศบาลจามเทว ี

 

ผลการเรียนรู้ 
 1.อธิบายแนวทางการเล้ียงปลา โดยน าหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาประยกุตใ์ชไ้ดต้าม
ค าแนะน า 2.ปฏิบติัตนในการเล้ียงปลา โดยน าหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาประยกุตใ์ชไ้ดต้าม
ค าแนะน า 

สาระส าคัญ 
 การเล้ียงปลา ใหมี้ผลผลิตสูงเป็นการเล้ียงท่ีตอ้งใชค้วามรู้ความเขา้ใจ และมีทกัษะเก่ียวกบั ประเภทชนิด

ของปลา    วธีิการเล้ียง     การดูแลรักษา      และตอ้งอาศยัหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง มาประยกุตใ์ชไ้ด้
ตามค าแนะน า 

 ทกัษะ/กระบวนการ/สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 
 -    ความสามารถในการคน้ควา้ 
 -    ความสามารถในการในการคิด 
 -    ความสามารถในการส่ือสาร 
 -    การปฏิบติั 
 -    การใชเ้คร่ืองมืออุปกรณ์ 

-    ความสามารถในการแกปั้ญหา 
เจตคติ/คุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ 

 -    ใฝ่เรียนรู้ (4.2) 
 -     มุ่งมัน่ในการท างาน   (6.1 ,6.2) 
 -     อยูอ่ยา่งพอเพียง (5.1)  
 -    เห็นคุณค่าในการประยกุตใ์ชห้ลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  

สาระการเรียนรู้ 
- ความรู้ความเขา้ใจ และมีทกัษะเก่ียวกบั ประเภทชนิดของปลา  
-  วธีิการเล้ียงปลา 
-  การดูแลรักษาเล้ียงปลา 
- การน าหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง มาประยกุตใ์ช ้ในการเล้ียงปลา 
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ช้ินงาน/ภาระงาน 

ช้ินงาน/ภาระงานระหวา่งการจดักิจกรรมพฒันาการเรียนรู้ 
  1.ระบายสีภาพปลาใหส้วยงามพร้อมทั้งบอกส่วนประกอบของปลา  
 2  เขียนขั้นตอนการเล้ียงปลา 
 ช้ินงาน/ภาระงานในการจัดกจิกรรมรวบยอด 
 วาดภาพและบรรยายประกอบภาพการเล้ียงปลาตามหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
 กจิกรรมการเรียนรู้ 
 กิจกรรมขั้นน าและกิจกรรมพฒันาการเรียนรู้ 
 ช่ัวโมงที ่1-2 
 1. ครูและนกัเรียนร่วมกนัสนทนาเก่ียวกบัการเล้ียงปลาท่ีอยูใ่นทอ้งถ่ิน  
 2.ครูอธิบายเก่ียวกบัวธีิการเล้ียง การดูแลรักษาปลาจากแหล่งเรียนรู้อุทยานการศึกษาในโรงเรียน  
โดยค านึงถึงการน าหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาประยกุตใ์ช ้
 ช่ัวโมงที ่3-6  
 3.นกัเรียนแบ่งกลุ่มปฏิบติัจริง น าความรู้ท่ีไดจ้ากการศึกษา ในชัว่โมงท่ี 1-2  มาใชใ้นการเล้ียงปลา ครู
แนะน า  วธีิการท่ีถูกตอ้ง  ในการเล้ียงปลา ใหแ้ต่ละกลุ่มดูแล  และน าเสนอผลงานการปฏิบติัภายหลงัจากการ
เสร็จส้ิน 

4.ใหน้กัเรียนวางแผนการ วาดภาพและบรรยายประกอบภาพ  ครูสอนวธีิการวาดภาพและบรรยาย 
ประกอบภาพท่ีแสดงถึงการเล้ียงปลาท่ีน าเอาหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง มาประยกุตใ์ช ้ 

กิจกรรมรวบยอดและสรุป 
  ช่ัวโมงที ่ 7-8  

5. การวาดภาพและบรรยายประกอบภาพท่ีแสดงถึงการเล้ียงปลาท่ีน าเอาหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียง มาประยกุตใ์ช้  
6. สรุปผลการเล้ียงปลาท่ีค านึงถึงการน าเอาหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง มาประยกุตใ์ช ้ 

   
ส่ือ/แหล่งการเรียนรู้ 
-    อุทยานการศึกษา การเล้ียงปลา 
-   ใบงานเร่ืองปลานอ้ยคอยค าตอบ 
-   ใบงานเร่ือง ตามล่าหามจัฉา  
-   ใบงานเร่ืองปลานอ้ยค่อย ๆ โต  
-  ใบความรู้ เร่ืองการเล้ียงปลา  
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กระบวนการวดัผลประเมินผล 

 ระหวา่งการจดักิจกรรมพฒันาการเรียนรู้ 
  1. เขียนบอกส่วนประกอบของปลาพร้อมทั้งบอกหนา้ท่ีของส่วนประกอบของปลาและระบายสี 
 2.  เขียนขั้นตอนการเล้ียงปลา 

3. การเล้ียงปลา 
 กจิกรรมรวบยอด 
 วาดภาพและบรรยายประกอบภาพการเล้ียงปลาตามหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

เกณฑ์การประเมินช้ินงานการวาดภาพและบรรยายประกอบภาพ  K 
ประเด็น 

การประเมิน 
เกณฑก์ารใหค้ะแนน น ้าหนกั 

คะแนน 3 2 1 
1.ครบถว้นของการวาด
ภาพและบรรยาย
ประกอบภาพ 

ครบตาม
องคป์ระกอบของ
การวาดภาพและ
บรรยายประกอบ
ภาพ 
 

มีการจดัท าตาม
รูปแบบแต่ไม่
ครบถว้น 

ไม่มีรูปแบบการวาด
ภาพและบรรยาย
ประกอบภาพ 
 

2 

2.ถูกตอ้งของเน้ือหา ถูกตอ้งตามเน้ือหา
ท่ีเรียน 
 

มีเน้ือหาท่ีเรียน
ถูกตอ้งเป็นส่วน
ใหญ่ 

มีเน้ือหาอยูบ่า้งแต่ไม่
สมบูรณ์ 

2 

3.สะทอ้น    
    ความคิดในการ
ประยกุตใ์ชห้ลกัปรัชญา
ของเศรษฐกิจพอเพียง 

มีการตอบค าถาม 
ท่ีสะทอ้นความคิด
หลกัปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียง 
ท่ีชดัเจน 

มีการตอบค าถาม 
ท่ีสะทอ้นความคิด
หลกัปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียงท่ี
ไม่ชดัเจนแต่ 
พอไดใ้จความ 

ไม่มีหลกัปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียงใน
การตอบค าถาม 
ท่ีสะทอ้นความคิด 

2 

เกณฑ์การประเมินการวาดภาพและบรรยายประกอบภาพ (K) 
 การวาดภาพและบรรยายประกอบภาพ 
 เกณฑก์ารสรุปผลการประเมิน 
 ช่วงคะแนน  13  - 18 คะแนน     ระดบัคุณภาพ  3   
    ช่วงคะแนน  7    - 12      คะแนน     ระดบัคุณภาพ  2   
    ช่วงคะแนน   0  -   6       คะแนน     ระดบัคุณภาพ  1   
 
                  ระดบับุคคล   นกัเรียนมีผลการปฏิบติัระดบัคุณภาพ  2  ข้ึนไปถือวา่ผา่น 
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เกณฑ์การประเมินคุณลกัษณะในการปฏิบัติกจิกรรมการวาดภาพและบรรยายประกอบภาพ   A 
ประเด็น 

การประเมิน 
เกณฑก์ารประเมิน น ้าหนกั 

คะแนน 3 2 1 0 
1. ใฝ่เรียนรู้                      
(4.1) 

ตั้งใจเรียน   เอาใจใส่ และ
มีความเพียรพยายาม
ในการเรียนรู้ และเขา้
ร่วมกิจกรรมการเรียนรู้ 

ตั้งใจเรียน เอาใจใส่ และ
มีความเพียรพยายาม
ในการเรียน 

ตั้งใจ และเอาใจใส่
ใน การเรียน 

ไม่ตั้งใจ
เรียน 

2 

2. มุ่งมัน่ในการ
ท างาน (6.1) 

ตั้งใจและรับผดิชอบ
ในการปฏิบติัหนา้ท่ีท่ี
ไดรั้บมอบหมายให้
ส าเร็จ  มีการปรับปรุง
การท างานใหดี้ข้ึน 

ตั้งใจและรับผดิชอบ
ในการปฏิบติัหนา้ท่ีท่ี
ไดรั้บมอบหมายให้
ส าเร็จ 

ตั้งใจและ
รับผดิชอบในการ
ปฏิบติัหนา้ท่ีท่ี
ไดรั้บมอบหมาย
ใหส้ าเร็จ 

ไม่ตั้งใจ
ปฏิบติั
หนา้ท่ี
การงาน 

2 

3.ตั้งใจ และเอาใจ
ใส่ใน การเรียน 
(6.2) 

ท างานดว้ยความขยนั 
อดทน และพยายามให้
งานส าเร็จตาม
เป้าหมาย และช่ืนชม
ผลงานดว้ยความ
ภาคภูมิใจ 

ท างานดว้ยความขยนั 
และพยายามใหง้าน
ส าเร็จตามเป้าหมาย 

ท างานดว้ยความ
ขยนั และพยายาม
ใหง้านส าเร็จตาม
เป้าหมาย 

ไม่ขยนั  
อดทน        
ในการ
ท างาน 

2 

4.อยูอ่ยา่ง
พอเพียง (5.1) 

ใชท้รัพยสิ์นของ
ตนเองและทรัพยากร
ของส่วนรวมอยา่ง
ประหยดั คุม้ค่า  
รอบคอบ เก็บรักษา
ดูแลอยา่งดี  มีเหตุผล 
ไม่เอาเปรียบผูอ่ื้น และ
ไม่ท าใหผู้อ่ื้นดือดร้อน   

ใชท้รัพยสิ์นของ
ตนเองและทรัพยากร
ของส่วนรวมอยา่ง
ประหยดั คุม้ค่า  
รอบคอบ เก็บรักษา
ดูแลอยา่งดี   มีเหตุผล 
ไม่เอาเปรียบผูอ่ื้น 
และไม่ท าใหผู้อ่ื้น
เดือดร้อน   

ใชท้รัพยสิ์นของ
ตนเองและทรัพยากร
ของส่วนรวมอยา่ง
ประหยดั และ
คุม้ค่า   
 

ใชเ้งินและ
ของใช้
ส่วนตวั
อยา่งไม่
ประหยดั 

2 

เกณฑ์การประเมิน คุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ การวาดภาพและบรรยายประกอบภาพ (A) 
การวาดภาพและบรรยายประกอบภาพ 
 ช่วงคะแนน  18  - 24 คะแนน     ระดบัคุณภาพ  3   
    ช่วงคะแนน  9  -  17     คะแนน     ระดบัคุณภาพ  2   
    ช่วงคะแนน   0  -   8         คะแนน     ระดบัคุณภาพ  1 
 ระดบับุคคล   นกัเรียนมีผลการปฏิบติัระดบัคุณภาพ  2  ข้ึนไปถือวา่ผา่น 
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เกณฑ์การประเมินกระบวนการ ในการวาดภาพและบรรยายประกอบภาพ  P 
 

ประเด็น 
การประเมิน 

เกณฑก์ารใหค้ะแนน น าหนกั
คะแนน 3 2 1 

1.ความสามารถ
ในการคิด 

คิดออกแบบการวาดภาพ
และบรรยายประกอบภาพ
ไดอ้ยา่งสร้างสรรคแ์ละ
ชดัเจน 

คิดออกแบบการวาด
ภาพและบรรยาย
ประกอบภาพไดอ้ยา่ง
สร้างสรรคแ์ละชดัเจน
ไดอ้ยา่งสร้างสรรค ์

คิดออกแบบการ
วาดภาพและ
บรรยายประกอบ
ภาพไดอ้ยา่ง
สร้างสรรคแ์ละ
ชดัเจนได ้

2 

2. การปฏิบติั
กิจกรรม 

เขา้ร่วมการปฏิบติักิจกรรม
ทุกขั้นตอน  อยา่งครบถว้น
สม ่าเสมอ 

เขา้ร่วมปฏิบติักิจกรรม 
ทุกขั้นตอนเป็น
บางคร้ัง 

ไม่ค่อยเขา้ร่วม
ปฏิบติักิจกรรม 

2 

3. ความสามารถ
ในการส่ือสาร 

น าเสนอเน้ือหาในแผน่พบั
ไดต้รงตามหวัขอ้ท่ี
ก าหนดใหเ้ขา้ใจง่าย  

น าเสนอเน้ือหาในแผน่
พบัไดต้รงตามหวัขอ้ท่ี
ก าหนดใหเ้ขา้ใจไดเ้ป็น
ส่วนใหญ่ 

น าเสนอเน้ือหาใน
แผน่พบัไดต้รง
ตามหวัขอ้ท่ี
ก าหนดใหเ้ขา้ใจ
ไดเ้ป็นบางส่วน 

2 

4. ความสามารถ
ในการแกปั้ญหา 

แกปั้ญหาท่ีเกิดข้ึนในการ
ท างานจนงานส าเร็จ 

แกปั้ญหาท่ีเกิดข้ึนใน
การท างาน    จนงาน
ส าเร็จเป็นส่วนใหญ่ 

แกปั้ญหาท่ีเกิดข้ึน
ในการท างาน    
จนงานส าเร็จเป็น
บางคร้ัง 

2 

5. การใช้
เคร่ืองมืออุปกรณ์ 

ใชเ้คร่ืองมือไดอ้ยา่ง
คล่องแคล่ว  ปลอดภยั  
เก็บรักษาดูแลอยา่งดี       

ใชเ้คร่ืองมือไดอ้ยา่ง
คล่องแคล่ว  ปลอดภยั   

ใชเ้คร่ืองมือได้
อยา่งคล่องแคล่ว   

2 

 
เกณฑ์การประเมินด้านทกัษะกระบวนการ (P) 
 การปฏิบัติกจิกรรมการวาดภาพและบรรยายประกอบภาพ 
 ช่วงคะแนน  23  -  30 คะแนน     ระดบัคุณภาพ  3   
    ช่วงคะแนน  16  - 22      คะแนน     ระดบัคุณภาพ  2   
    ช่วงคะแนน   0  -  15        คะแนน     ระดบัคุณภาพ  1   
                             ระดบับุคคล   นกัเรียนมีผลการปฏิบติัระดบัคุณภาพ  2  ข้ึนไปถือวา่ผา่น 
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แผนการจัดการเรียนรู้ ที ่1    เร่ืองต้นเลก็คุณค่าใหญ่ 

สอนวนัที ่... เดือน ................. พ.ศ. .........  ช่วงเวลาทีส่อน ........ จ านวน ..2...ช่ัวโมง 
หน่วยการเรียนรู้ ที ่1   เร่ือง  พชืผกัรักษ์ไทย  (ผกับุ้ง) 
ช้ัน ประถมศึกษาปีที ่1 โรงเรียน เทศบาลจามเทว ี

ช่ือครูผู้สอน นางพศิมยั   พนัธวงั ,  นางรัตนาภรณ์    ริยะป่า
.......................................................................................................................................... 

ผลการเรียนรู้ 
 1.แนวทางในการปลูกพืชผกัในทอ้งถ่ินตามฤดูกาล   โดยน าหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมา
ประยกุตใ์ชไ้ดต้ามค าแนะน า 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 1.   นกัเรียนสามารถบอกชนิดและประเภทของผกับุง้ได ้

2. นกัเรียนสามารถบอกแนวทางการปลูกผกับุง้ท่ีสอดคลอ้งกบัหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงได ้
สาระการเรียนรู้ 
 -  ชนิดและประเภทของผกับุง้ 
 -  แนวทางการปลูกผกับุง้ท่ีสอดคลอ้งกบัหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
การบูรณาการตามหลกัปรัชญาของเศรษฐกจิพอเพยีง 
 ความพอประมาณ 

- นกัเรียนมีความรู้ความเขา้ใจในการปลูกผกับุง้ 
- นกัเรียนมีความรู้ความเขา้ใจในการใชอุ้ปกรณ์ในการปลูกผกับุง้ 

 ความมีเหตุผล 
- นกัเรียนสามารถใชเ้หตุผล เลือกวสัดุอุปกรณ์ในการปลูกผกัและเกิดการเรียนรู้โดยกระบวนการปฏิบติั

และตดัสินใจในการท างานท่ีดี 
 การมีภูมิคุ้มกนัทีด่ีในตัว 

- นกัเรียนมีความภาคภูมิใจ มีความสุขสนุกกบัการเรียน และใชเ้วลาวา่งใหเ้กิดประโยชน์ 

- นกัเรียนมีทกัษะในการท างาน สามารถท างานไดอ้ยา่งเป็นระบบ 

- นกัเรียนน าความรู้ท่ีไดรั้บไปประยกุตใ์ชใ้นชีวติประจ าวนั 

- นกัเรียนรู้จกัป้องกนัตนเองไม่ใหเ้กิดอุบติัเหตุหรือบาดเจ็บจากการท างาน 

- นกัเรียนตระหนกัถึงการใชว้สัดุอุปกรณ์อยา่งคุม้ค่า 
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 เง่ือนไขความรู้ 

- นกัเรียนมีความรู้ในการปลูกผกัตามฤดูกาล 
 เงือ่นไขคุณธรรม 

- นกัเรียนมีความรับผิดชอบ อดทน รู้จกัการท างานร่วมกนั รักและแสวงหาความรู้อยา่งสม ่าเสมอ  
 ทกัษะ กระบวนการ สมรรถนะส าคัญ 

 - ความสามารถในการคน้ควา้  
 - ความสามารถในการคิด 

 - ความสามารถในการส่ือสาร 
 - การปฏิบติั 
 - การใชเ้คร่ืองมืออุปกรณ์ 

- ความสามารถในการแกปั้ญหา 
เจตคติ คุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ 

 - มุ่งมัน่ในการท างาน  (6.1  6.2 ) 
ช้ินงาน/ภาระงาน  

1. ผลงานการวาดภาพ ระบายสีผกับุง้ เขียนขั้นตอนการปลูกผกับุง้ท่ีมีในอุทยาน 
2. การทดสอบวดัความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบัการปลูกผกับุง้ 

กจิกรรมการเรียนรู้ 
กจิกรรมการน าเข้าสู่การเรียนรู้ 

 1.ครูและนกัเรียน สนทนาเก่ียวกบัปัจจยัส าคญัการเจริญเติบโตของพืช ประเภทของผกั และ
ส่วนประกอบของผกับุง้  โดยใหน้กัเรียนไปศึกษาของจริง และน ามาอธิบายในชั้นเรียน   
 2. ทดสอบก่อนเรียน 
 
 กจิกรรมการพฒันาการเรียนรู้ 
 1.ครูแบ่งนกัเรียนแต่ละกลุ่ม ไปสังเกตผกัต่างๆในอุทยานการศึกษา  (แปลงผกั)  โดยครูแนะน า  วธีิการ
ในการสังเกต  ในแปลงท่ีเตรียมไว ้  
 2.นกัเรียนร่วมกนัแลกเปล่ียนเรียนรู้และน าเสนอเก่ียวกบัผกัท่ีไปพบ 
 3.ครูอธิบาย ประเภท ชนิดของผกับุง้  วธีิการปลูก การดูแลรักษาผกับุง้ โดยค านึงถึงการน าหลกัปรัชญา
ของเศรษฐกิจพอเพียงมาประยกุตใ์ช ้ 
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 กจิกรรมรวบยอดและสรุปการเรียนรู้ 
 ใหน้กัเรียนวาดภาพ ระบายสี ผกับุง้ เขียนขั้นตอนการปลูกผกับุง้ท่ีปลูกในอุทยานมาใหถู้กตอ้ง เม่ือ
นกัเรียนปฏิบติักิจกรรมแลว้  ครูเนน้ย  ้าอีกคร้ังถึงเร่ือง การเก็บอุปกรณ์ต่างๆ  ให้เรียบร้อย  และนกัเรียนและครู
ช่วยกนัสรุปเก่ียวกบัชนิดและประเภทของผกับุง้โดยสุ่มนกัเรียนออกมาอ่านใบงานทีละคน 

ส่ือและแหล่งการเรียนรู้ 
อุทยานการศึกษาพืชผกัรักษไ์ทย   
แปลงผกับุง้ของโรงเรียนเทศบาลจามเทว ี        
ใบงานเร่ือง  พืชผกัหรรษา 1 
ใบงานเร่ือง  พืชผกัหรรษา 2 
การวดัและประเมินผล 

  ส่ิงท่ีจะประเมิน 
 1. ผลงานการบนัทึกในใบงาน เร่ือง พืชผกัหรรษา 
 2. พฤติกรรมการปฏิบติังาน 
 3. พฤติกรรมการท างานกลุ่ม 
 4.คุณลกัษณะอนัพึงประสงค ์
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เกณฑ์การประเมินใบงาน การวาดภาพและอธิบายภาพ K  

 
ประเด็น 

การประเมิน 
เกณฑก์ารใหค้ะแนน น ้าหนกั 

คะแนน 3 2 1 
1.ครบถว้น การวาดภาพและ

อธิบายภาพไดต้าม
ขั้นตอนการปลูก
ผกักาดไดค้รบถว้น
สมบูรณ์ 

การวาดภาพและ
อธิบายภาพไดต้าม
ขั้นตอนการปลูก
ผกักาดได้
ครบถว้น 

การวาดภาพและอธิบาย
ภาพไดต้ามขั้นตอนการ
ปลูกผกักาดไดเ้ป็น
บางส่วน 

2 

2.ถูกตอ้ง อธิบายภาพได้
ถูกตอ้งตามเน้ือหา
ท่ีไดเ้รียนรู้  
 

อธิบายภาพได้
ถูกตอ้งตามเน้ือหา
ท่ีไดเ้รียนรู้เป็น
ส่วนมาก 
 

อธิบายภาพไดถู้กตอ้งตาม
เน้ือหาท่ีไดเ้รียนรู้เป็น
บางส่วน  
 

2 

 
เกณฑ์การประเมินด้านความรู้ (K) 
 ใบงาน 
 เกณฑก์ารสรุปผลการประเมิน 
 ช่วงคะแนน  9  - 12 คะแนน     ระดบัคุณภาพ  3   
    ช่วงคะแนน  5    - 8      คะแนน     ระดบัคุณภาพ  2   
    ช่วงคะแนน   0  -   4       คะแนน     ระดบัคุณภาพ  1   
 
                  ระดบับุคคล   นกัเรียนมีผลการปฏิบติัระดบัคุณภาพ  2  ข้ึนไปถือวา่ผา่น 
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เกณฑ์การประเมินคุณลกัษณะในการปฏิบัติกจิกรรมท าแผ่นพบั   A 

 
ประเด็น 

การประเมิน 
เกณฑก์ารประเมิน น ้าหนกั 

คะแนน 3 2 1 0 
1. มุ่งมัน่ในการ
ท างาน (6.1) 

ตั้งใจและรับผดิชอบ
ในการปฏิบติัหนา้ท่ีท่ี
ไดรั้บมอบหมายให้
ส าเร็จ  มีการปรับปรุง
การท างานใหดี้ข้ึน 

ตั้งใจและ
รับผดิชอบในการ
ปฏิบติัหนา้ท่ีท่ี
ไดรั้บมอบหมายให้
ส าเร็จ 

ตั้งใจและ
รับผดิชอบในการ
ปฏิบติัหนา้ท่ีท่ี
ไดรั้บมอบหมาย
ใหส้ าเร็จ 

ไม่ตั้งใจ
ปฏิบติั

หนา้ท่ีการ
งาน 

2 

2..ตั้งใจ และเอา
ใจใส่ใน การเรียน  
( 6.1  6.2 ) 
 

ท างานดว้ยความขยนั 
อดทน และพยายามให้
งานส าเร็จตาม
เป้าหมาย และช่ืนชม
ผลงานดว้ยความ
ภาคภูมิใจ 

ท างานดว้ยความ
ขยนั และพยายาม
ใหง้านส าเร็จตาม
เป้าหมาย 

ท างานดว้ยความ
ขยนั และพยายาม
ใหง้านส าเร็จตาม
เป้าหมาย 

ไม่ขยนั  
อดทน        
ในการ
ท างาน 

2 

 
เกณฑก์ารสรุปผลการประเมิน 
 ช่วงคะแนน  9  -12   คะแนน     ระดบัคุณภาพ  3 
    ช่วงคะแนน 5-8 คะแนน     ระดบัคุณภาพ  3 
    ช่วงคะแนน   0-4 คะแนน     ระดบัคุณภาพ  1   
 
                  ระดบับุคคล   นกัเรียนมีผลการปฏิบติัระดบัคุณภาพ  2  ข้ึนไปถือวา่ผา่น 
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เกณฑ์การประเมินกระบวนการ ในการวาดภาพ  P 
ประเด็น 

การประเมิน 
เกณฑก์ารใหค้ะแนน น าหนกั

คะแนน 3 2 1 
1.ความสามารถ
ในการคิด 

คิดออกแบบการวาดภาพได้
อยา่งสร้างสรรคแ์ละชดัเจน 

คิดออกแบบการวาด
ภาพไดอ้ยา่งสร้างสรรค ์

คิดออกแบบ
การวาดภาพได ้

2 

2. การปฏิบติั
กิจกรรม 

เขา้ร่วมการปฏิบติักิจกรรมทุก
ขั้นตอน  อยา่งครบถว้น
สม ่าเสมอ 

เขา้ร่วมปฏิบติักิจกรรม 
ทุกขั้นตอนเป็นบางคร้ัง 

ไม่ค่อยเขา้ร่วม
ปฏิบติักิจกรรม 

2 

3. ความสามารถ
ในการส่ือสาร 

น าเสนอเน้ือหาในการวาด
ภาพไดต้รงตามหวัขอ้ท่ี
ก าหนดใหเ้ขา้ใจง่าย  

น าเสนอเน้ือหาในการวาด
ภาพไดต้รงตามหวัขอ้ท่ี
ก าหนดใหเ้ขา้ใจไดเ้ป็น
ส่วนใหญ่ 

น าเสนอเน้ือหา
ในภาพวาดได้
ตรงตามหวัขอ้
ท่ีก าหนดให้
เขา้ใจไดเ้ป็น
บางส่วน 

2 

4. ความสามารถ
ในการแกปั้ญหา 

แกปั้ญหาท่ีเกิดข้ึนในการ
ท างานจนงานส าเร็จ 

แกปั้ญหาท่ีเกิดข้ึนใน
การท างาน    จนงาน
ส าเร็จเป็นส่วนใหญ่ 

แกปั้ญหาท่ี
เกิดข้ึนในการ
ท างาน  จนงาน
ส าเร็จเป็น
บางคร้ัง 

2 

5. การใช้
เคร่ืองมืออุปกรณ์ 

ใชเ้คร่ืองมือไดอ้ยา่ง
คล่องแคล่ว  ปลอดภยั  เก็บ
รักษาดูแลอยา่งดี       

ใชเ้คร่ืองมือไดอ้ยา่ง
คล่องแคล่ว  ปลอดภยั   

ใชเ้คร่ืองมือได้
อยา่ง
คล่องแคล่ว   

2 

6.ความสามารถ
ในการคน้ควา้ 

ความสามารถในการคน้ควา้ท่ี
หลากหลายตั้งแต่ 3 แหล่งข้ึน
ไป 

ความสามารถในการ
คน้ควา้ท่ีหลากหลาย
ตั้งแต่ 2 แหล่งข้ึนไป 

ความสามารถ
ในการคน้ควา้ท่ี
หลากหลาย
ตั้งแต่ 1 แหล่ง
ข้ึนไป 

 

เกณฑ์การประเมินด้านทกัษะกระบวนการ (P) 
 การปฏิบัติกจิกรรม 
 ช่วงคะแนน  25  -  36 คะแนน     ระดบัคุณภาพ  3   
    ช่วงคะแนน  13  - 24      คะแนน     ระดบัคุณภาพ  2   
    ช่วงคะแนน   0  -  12        คะแนน     ระดบัคุณภาพ  1   
                             ระดบับุคคล   นกัเรียนมีผลการปฏิบติัระดบัคุณภาพ  2  ข้ึนไปถือวา่ผา่น 



 84 
 

 

 

ใบงานพชืผกัหรรษา   1  
วชิา เกษตรเศรษฐกจิพอเพยีง   หน่วยการเรียนรู้  พชืผกัรักษ์ไทย                      ช้ันประถมศึกษาปีที ่1 

ช่ือ..........................................................สกลุ.......................................เลขท่ี ……………… 
 
ใหน้กัเรียนบอกช่ือผกัท่ีนกัเรียนรู้จกัมาใหเ้ขา้ใจ     

 
....................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................................
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.................................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................................  
 
 

 

 

]] 
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ใบงาน พชืผกัหรรษา 2 

วชิา เกษตรเศรษฐกจิพอเพยีง         หน่วยการเรียนรู้  พชืผกัรักษ์ไทย    ระดับช้ันประถมศึกษาปีที ่1 
 

ช่ือ..........................................................สกลุ..................................เลขท่ี ……………… 
ใหน้กัเรียนบอกแนวทางในการปลูกผกับุง้มาใหเ้ขา้ใจ   
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ใบความรู้  ที ่1 พชืผกัหรรษา 
 

 

 

ปัจจยัส าคญัในการด ารงชีวิตอยา่งหน่ึง คือ อาหารในแต่ละวนัร่างกายตอ้งการอาหารครบ 
 5 หมู่ อาหารแต่ละชนิดใหคุ้ณค่าแตกต่างกนัไป อาหารพวก "ผกั" ไม่เพียงแต่รับประทานแลว้อร่อยและอ่ิมทอ้ง
เท่านั้น แต่ยงัมีคุณค่าทางยาแอบแฝงอยูอี่กดว้ย  

ในผกัมีอะไร  

ผกัเป็นอาหารท่ีมีคุณค่ามากชนิดหน่ึง เพราะมีสารอาหารท่ีร่างกายตอ้งการ เช่น เกลือแร่ วติามิน อยูเ่ป็น
จ านวนมาก สารบางอยา่งจะมีเฉพาะในผกัเท่านั้น ส่ิงส าคญัท่ีพบมากในผกัทุกชนิดคือ "ใยพืช" (Fiber) ซ่ึงเป็น
ส่วนท่ียอ่ยไม่ไดแ้ละไม่ใหพ้ลงังาน นอกจากมีมากในผกัแลว้ยงัพบไดใ้นถัว่ต่าง ๆ เช่น ถัว่ฝักยาว ถัว่ลนัเตา ขา้ว
ซอ้มมือ ขา้วแดง เป็นตน้  

ใยพชืมีประโยชน์อย่างไร  

1. ใหพ้ลงังานนอ้ย  
2. ลดอตัราการดูดซึมของน ้าตาล ท าใหร้ะดบัน ้าตาลภายหลงัอาหารลดลง  
3. ช่วยลดการดูดซึมไขมนั  
4. กระตุน้ล าไส้ใหท้  างานดีข้ึน ท าใหท้อ้งไม่ผกู ป้องกนัโรคริดสีดวงทวาร โรคมะเร็งล าไส้ เป็นตน้  

มากนิผกักนัเถอะ  การรับประทานผกัจ านวนมาก ๆ หลายชนิดเป็นประจ า นอกจากท าใหร่้างกายแขง็แรงและ
เจริญเติบโตแลว้ ยงัสามารถป้องกนัโรคบางชนิดได ้ดงัตวัอยา่งต่อไปน้ี  

เห็ดหอม  

เป็นเห็ดมีขายกนัในรูปเห็ดตากแหง้ เห็ดหอมมีรสหวาน มีกล่ินหอม สารเคมีท่ีพบมีเส้นใย ไขมนั 
คาร์โบไฮเดรต แคลเซียม ฟอสฟอรัส เหล็กและวติามินบี มีการทดลองพบวา่เห็ดหอมมีฤทธ์ิลดโคเลสเตอรอลใน
เลือด ถา้รับประทานเห็ดหอมเป็นยาบ ารุงก าลงัช่วยยอ่ย ลดอาการเบ่ืออาหาร  
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งา  
 
มีกล่ินหอม มีน ้ามนัมาก มีโปรตีน ไขมนั คาร์โบไฮเดรด วิตามินบี 1, บี 2, วติามินอี และเกลือแร่หลาย

ชนิด สรรพคุณบ ารุงก าลงั แกท้อ้งผกู ผมหงอกก่อนวยั ลดโคเลสเตอรอลในเลือด และเสริมภูมิตา้นทานโรค ถา้
รับประทานเป็นประจ า ขอ้ระวงัผูมี้ทอ้งร่วงเร้ือรัง ไม่ควรรับประทาน  

ถั่ว  

 
 
 
 
 
 
 
ไดแ้ก่ ถัว่ลนัเตา ถัว่แขก มีสารอาหารท่ีส าคญัคือ โปรตีน ไขมนั และเกลือแร่หลายชนิด มีคุณค่าอาหาร

ครบถว้น มีสรรพคุณบ ารุงร่างกาย ขบัปัสสาวะ ลดอาการบวมน ้าได ้ 

 

ขีเ้หลก็  

 
 
 

ใชใ้บรับประทาน ใบข้ีเหล็กมีวติามินเอ วิตามินซี เส้นใย แคลเซียม ฟอสฟอรัส เหล็ก วติามินบี 1 และไนอาซิน  
สรรพคุณทางยาของใบข้ีเหล็กมีสารชนิดหน่ึงออกฤทธ์ิต่อประสาทท าใหน้อนหลบัดี แกท้อ้งผกูไดดี้ และบ ารุง
ร่างกาย  
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ต าลงึ  

 
 
เป็นไมเ้ถา ใชใ้บรับประทาน เป็นพืชมีคุณค่าสูงทั้งวติามินเอ แคลเซียมช่วยบ ารุงกระดูก ยงัมีโปรตีน 

ไขมนั คาร์โบไฮเดรด ฟอสฟอรัส เหล็ก เหมาะเป็นอาหารบ ารุง นอกจากน้ีต าลึงยงัมีคุณสมบติัแกแ้พไ้ดดี้ โดยน า
ใบมาพอกบริเวณโดนสัตวก์ดัต่อย  

 

มะระ  

 

เป็นผกัจ าพวกแตง มีรสขม เป็นยาดบัร้อน ถอนพิษไข ้แกก้ระหาย มีการทดลองกินมะระลดน ้าตาลใน
เลือดได ้(ส่วนเมด็มะระจีนแก่จดัตากแหง้แกะเปลือกนอกออก น ามาบดใหล้ะเอียด ละลายน ้าร้อนกินวนัละคร้ัง
ก่อนนอน จะแกอ้าการอ่อนเพลีย เบ่ืออาหาร และกระตุน้ความรู้สึกทางเพศได)้  

ผกักาด  

 
 
 
 
 

 ผกักาดมี 3 ชนิด ผกักาดขาว ผกักาดเขียว และผกักาดหอม ต่างมีสารอาหารเกลือแร่วติามินครบบริบูรณ์ 
และมีเส้นใยอยูจ่  านวนมาก การรับประทานเป็นประจ าจะป้องกนัอาการทอ้งผกู ลดการเป็นมะเร็งล าไส้ ส่วน
ผกักาดหอมสามารถป้องกนัโรคความดนัโลหิตสูง เพิ่มความยดืหยุน่ของหลอดเลือด และวติามินซีท่ีมีอยูใ่นผกั
จะสร้างเสริมภูมิตา้นทานโรค  
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มะเขอืยาว  

 
  
 
มะเขือมีอยู ่3 ชนิด เปลือกสีเขียว สีม่วง และสีขาว พบวา่เปลือกสีม่วงและสีขาวมีคุณภาพดีกวา่สีเขียว ในมะเขือ
มีวติามินบี 1 จ านวนมาก ซ่ึงช่วยเสริมการท างานของสมอง ช่วยความจ า ลดอาการอ่อนเปล้ียของสมอง ใน
มะเขือยาวน้ีมีโปรตีน แคลเซียม และวติามินมากกวา่มะเขือเทศ การรับประทานเป็นประจ าจะช่วยใหเ้ส้นเลือด
ไม่เปราะ ป้องกนัโรคความดนัโลหิตสูงและโรคลกัปิดลกัเปิด  

ปวยเล้ง  

 
 
 
 

 เป็นผกัท่ีมีสีเขียวเขม้มีเส้นใย เกลือแร่ วติามินซีจ านวนมาก และยงัพบวา่มีกรดออกซาลิกอยูม่ากเช่นกนั 
ซ่ึงกรดน้ีถา้รวมตวักบัแคลเซียมจะท าใหเ้กิดน่ิวได ้ก่อนบริโภค ควรลวกผกัปวยเลง้ใหสุ้กก่อนแลว้เทน ้าทิ้งไป 
จึงน าผกัมาปรุงอาหารได ้ท าเช่นน้ีก าจดักรดออกซาลิกออกไป ปวยเลง้ถา้รับประทานเป็นประจ า จะยบัย ั้งการ
ด าเนินของโรคความดนัโลหิตสูงและโรคเบาหวานอีกดว้ย  

แค  

 
 
 
รับประทานดอกมีชนิดสีแดงและสีขาว มีสรรพคุณลดไข ้ส่วนใบแครับประทานเป็นยาระบายได ้ 
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หัวปล ี 

 
เป็นส่วนดอกของตน้กลว้ย ใบหวัปลีมีธาตุเหล็ก จึงบ ารุงเลือด แกโ้ลหิตจาง และยงัคงลดน ้าตาลในเลือด 

และแกโ้รคเก่ียวกบัล าไส้ การน ามาปรุงอาหารไดแ้ก่ ย  าหวัปลี หรือรับประทานสดก็ได ้ 

เกร็ดเลก็น้อยในการปรุงอาหารผกัให้ได้คุณค่า  

 1. การหัน่ผกัแลว้ลา้ง น ้าจะท าใหว้ติามินซีในผกัสูญเสียไป เพราะวติามินซีสลายตวัไดง่้ายในน ้า ดงันั้น
จะตอ้งลา้งผกัก่อนแลว้จึงหัน่ และเม่ือหัน่เสร็จแลว้ ควรปรุงทนัที  

2. หลงัปรุงแลว้ควรรับประทานทนัที เพราะการท าทิ้งไวน้าน ๆ หลงัปรุง จะท าใหส่ิ้งมีคุณค่าทางอาหาร
สูญเสียไปได ้ 

3. วธีิการหุงตม้ผกัทุกชนิดลว้นมีผลต่อการสูญเสียวติามินซี เน่ืองจากวิตามินซีละลายน ้าได ้ดงันั้นการ
รับประทานผกัตม้ จะตอ้งรับประทานน ้าแกงดว้ย การตม้ควรจะตม้ในน ้านอ้ย ๆ และใชเ้วลาสั้น ๆ  

4. การปรุงอาหารจ าพวกผกั ถา้เติมน ้าส้มสายชูลงไปเล็กนอ้ย จะช่วยเพิ่มรสชาติอาหาร และรักษา
วติามินซีไวด้ว้ย  
 5. เคร่ืองครัวท่ีใชผ้ดัหรือตม้ผกั ควรเป็นพวกเหล็ก เพราะจะท าใหว้ติามินสูญเสียนอ้ยกวา่พวกทองแดง  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 91 
 
 

 
ใบความรู้ที ่2  พชืผกัหรรษา 

 
 

 
 

ส่วนต่างๆ  ของพชื  
 

   ราก  เป็นส่วนของพืชท่ีงอกออกจากเมล็ดก่อนส่วนอ่ืน และเจริญลงสู่ใตดิ้น รากมีหนา้ท่ียดึล าตน้ใหต้ั้ง
บนดิน ดูดน ้าและแร่ธาตุท่ีสะสมอยูใ่นดินแลว้ล าเลียงข้ึนไปยงัส่วนต่างๆของพืช นอกจากน้ีรากของพืชบางชนิด
ท าหนา้ท่ีสะสมอาหาร   รากของพืชแบ่งเป็น  2 พวก คือ รากแกว้  กบัรากฝอย 
               รากแกว้  เป็นรากท่ีงอกออกจากเมล็ดก่อนส่วนอ่ืน ในพืชบางชนิดรากแกว้จะเจริญต่อไป มีขนาดใหญ่
และยาวกวา่รากอ่ืนๆ และมีรากแขนงแตกออกมาจากรากแกว้ 
               รากฝอย   เป็นรากเส้นเล็กๆมากมายขนาดโตสม ่าเสมอกนั  ไม่เรียวลงท่ีปลายอยา่งรากแกว้  งอกออก
จากรอบๆ โคนตน้แทนรากแกว้ท่ีหยดุเติบโต 
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   ล าต้น   เป็นส่วนของพืชท่ีอยูต่่อจากรากข้ึนมา พืชส่วนมากจะมีล าตน้อยูบ่นดิน แต่พืชบางชนิดมีล าตน้
อยูใ่ตดิ้น  ล าตน้ประกอบดว้ยขอ้  ปลอ้ง และตา  ล าตน้มีหนา้ท่ีชูกา้น ใบ  และดอกใหไ้ดรั้บแสงแดด  เป็นทาง
ล าเลียงน ้าและแร่ธาตุ  และล าตน้บางชนิดสะสมน ้าและอาหาร  

       ใบ   เป็นส่วนของพืชท่ีเจริญเติบโตยืน่ออกมาทางขา้งของล าตน้  มีลกัษณะแบน  มีสีเขียว  ใบจะมีเส้น
ใบซ่ึงมี  2  ลกัษณะ  คือ 
             1.  เส้นใบขนาน 
             2.  เส้นใบเป็นร่างแห 
             ใบมีหนา้ท่ีสร้างอาหาร  คายน ้าและหายใจ  

  ดอก  เป็นส่วนของพืชท่ีท าหนา้ท่ีในการสืบพนัธ์ุ  ดอกโดยทัว่ไปประกอบดว้ยส่วน
ต่างๆ    ดงัน้ีคือ  กลีบเล้ียง  กลีบดอก  เการตวัผู ้ เกสรตวัเมีย  กา้นดอก  และฐานรองดอก 
 
 ผล  เป็นส่วนท่ีเจริญมาจากรังไข่หลงัจากดอกไดรั้บการผสมแลว้  ผนงัรังไข่ชั้นนอกสุด  เจริญเป็น
เปลือกของผล  เปลือกของผลไมบ้างชนิดอ่อนนุ่ม เช่น  องุ่น  บางชนิดอาจหนาและแขง็มาก เช่น  ผล
มะพร้าว  ถดัจากเปลือกเขา้ไปเป็นชั้นของเน้ือซ่ึงอาจอ่อนนุ่มหรือแขง็แหง้  ผลไมท่ี้มีเน้ือนุ่มเรียกผลสด  ส่วน
ผลไมท่ี้มีเน้ือแหง้เรียนผลแห้ง 
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แบบทดสอบก่อนเรียน 

ค าช้ีแจง ให้นักเรียนท าเคร่ืองหมายกากบาทหน้าค าตอบที่ถูกต้องทีสุ่ด 

1. ส่วนประกอบส าคญัของพืชไดแ้ก่ 

ก.  ดอก ใบ ล าตน้ ราก    

ข. ใบ และ ล าตน้        

 ค. ล าตน้ และ ดอก    

2.ส่วนประกอบใดของดอกท่ีท าใหเ้กิดการสืบพนัธ์ุ 

ก. เกสรตวัผูเ้กสรตวัเมีย    

ข. เกสรตวัผูก้ลีบดอก      
  ค. เกสรตวัเมีย – กลีบเล้ียง      
3. การสร้างอาหารของพืชไม่ตอ้งอาศยัขอ้ใด  

ก.    น ้า                
 ข. ออกซิเจน                           
 ค. แสงแดด  

4. โครงสร้างของพืชท่ีท าหนา้ท่ีสร้างอาหาร  
ก. ราก                      
 ข. ล าตน้                              
ค. ใบ   

5. ส่ิงส าคญัท่ีช่วยในการด ารงชีวติของพืชคืออะไร  
ก. น ้า อาหาร แร่ธาตุ 
ข. น ้า แร่ธาตุ วติามิน  
ค. น ้า อากาศ แสงแดด  

6. ส่ิงใดเป็นวตัถุดิบในการสร้างอาหารของพืช  
ก. คลอโรฟีลล์ 
ข. น ้าและออกซิเจน 
ค. น ้าและคลอโรฟีลล ์
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7. พืชสร้างอาหารจ าพวกใด  

ก. แป้ง 
ข. ไขมนั  
ค. วติามิน   

8. พืชคืนก๊าซออกซิเจนใหก้บับรรยากาศจากกระบวนการใด    
 ก. .  คายน ้า    

ข.   ดูดซึมแร่ธาตุ                  
 ค.   ปรุงอาหาร    

9. เซลลสื์บพนัธ์ุตวัผูข้องพืชมีดอกเรียกวา่อะไร  
 ก. รังไข่               

 ข. ละอองเรณู   
ค.   เกสรตวัผู ้ 

10. ขอ้ใดถูกตอ้งเก่ียวกบัดอกของพืช  
 ก .ละอองเรณูอยูใ่นรังไข่  
 ข.  กา้นชูอบัละอองเรณูมียางเหนียว   
 ค. ไข่อ่อนคือเซลลสื์บพนัธ์ุเพศเมีย   
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แผนการจัดการเรียนรู้ ที ่2   เร่ืองพชืผกัหรรษา 
สอนวนัที ่..... เดือน ................. พ.ศ. ..........  ช่วงเวลาทีส่อน ........ จ านวน ..4.....  ช่ัวโมง 

หน่วยการเรียนรู้ ที ่1   เร่ือง  พชืผกัรักษ์ไทย  (ผกับุ้ง) 
ช้ัน ประถมศึกษาปีที ่1 โรงเรียน เทศบาลจามเทวี 

ช่ือครูผู้สอน นาพิศมัย    พนัธวงั   นางรัตนาภรณ์   ริยะป่า 
......................................................................... 

ผลการเรียนรู้ 
 1. แนวทางในการปลูกพืชผกัในทอ้งถ่ินตามฤดูกาล  โดยน าหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมา
ประยกุตใ์ช ้ไดต้ามค าแนะน า 
 2.ปฏิบติัตนในการ การปลูกพืชผกัในทอ้งถ่ินตามฤดูกาล  โดยน าหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมา
ประยกุตใ์ช ้ไดต้ามค าแนะน า 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 1.นกัเรียนสามารถบอกวธีิการปลูกผกักาดท่ีสอดคลอ้งกบัหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงได ้
 2. นกัเรียนสามารถดูแลรักษาแปลงผกักาดท่ีสอดคลอ้งกบัหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงได ้
 3.นกัเรียนสามารถปลูกผกักาดท่ีสอดคลอ้งกบัหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงได ้
สาระการเรียนรู้ 
 - การปลูกผกักาดท่ีสอดคลอ้งกบัหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  
 -  การดูแลรักษาผกักาดท่ีสอดคลอ้งกบัหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
การบูรณาการตามหลกัปรัชญาของเศรษฐกจิพอเพยีง 
 ความพอประมาณ 

- นกัเรียนรู้จกัวธีิการจดัการผลผลิตพืชผกั ใหห้ลากหลาย 
- นกัเรียนมีความรู้ความเขา้ใจในการปลูกผกักาด 
- นกัเรียนมีความรู้ความเขา้ใจในการใชอุ้ปกรณ์ในการปลูกผกักาด 

 ความมีเหตุผล 
- นกัเรียนสามารถใชเ้หตุผล เลือกวสัดุอุปกรณ์ในการปลูกผกัและเกิดการเรียนรู้โดยกระบวนการปฏิบติั

และตดัสินใจในการท างานท่ีดีต่อไป 
 การมีภูมิคุ้มกนัทีด่ีในตัว 

- นกัเรียนมีความภาคภูมิใจ มีความสุขสนุกกบัการเรียน และใชเ้วลาวา่งใหเ้กิดประโยชน์ 
- นกัเรียนมีทกัษะในการท างาน สามารถท างานไดอ้ยา่งเป็นระบบ 
- นกัเรียนมีความรู้ท่ีคงทนในการศึกษาเรียนรู้เร่ืองการปลูกผกักาด 
- นกัเรียนน าความรู้ท่ีไดรั้บไปประยกุตใ์ชใ้นชีวติประจ าวนั 
- นกัเรียนรู้จกัป้องกนัตนเองไม่ใหเ้กิดอุบติัเหตุหรือบาดเจ็บจากการท างาน 
- นกัเรียนตระหนกัถึงการใชว้สัดุอุปกรณ์อยา่งคุม้ค่า 
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 เง่ือนไขความรู้ 

- นกัเรียนมีความรู้ในการปลูกผกัตามฤดูกาล 
 เง่ือนไขคุณธรรม 

- นกัเรียนมีความรับผิดชอบ ความขยนั อดทน ประหยดั รู้จกัแบ่งปัน รู้จกัการท างานร่วมกนั รักและ
แสวงหาความรู้อยา่งสม ่าเสมอ มีเจตคติท่ีดีต่ออาชีพสุจริต 

 ทกัษะ กระบวนการ สมรรถนะส าคัญ 
 - ความสามารถในการคน้ควา้  
 - ความสามารถในการในการคิด 
 - ความสามารถในการส่ือสาร 
 - การปฏิบติั 
 - การใชเ้คร่ืองมืออุปกรณ์ 

- ความสามารถในการแกปั้ญหา 
เจตคติ คุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ 
 - ใฝ่เรียนรู้ (4.2) 
 - มุ่งมัน่ในการท างาน   (6.1 ,6.2)  
ช้ินงาน/ภาระงาน  
 1.วาดภาพผกักาด และอธิบายขั้นตอนการปลูกผกับุง้ ท่ีสอดคลอ้งกบัหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง
ท่ีมีในอุทยานมาใหถู้กตอ้ง  
กจิกรรมการเรียนรู้ 

กจิกรรมการน าเข้าสู่การเรียนรู้ 
 1.ครูและนกัเรียน สนทนาเก่ียวกบัปัจจยัส าคญัการเจริญเติบโตของพืช ประเภทของผกั และ
ส่วนประกอบของผกับุ้ง โดยใหน้กัเรียนไปศึกษาของจริง และน ามาอธิบายในชั้นเรียน   
 กจิกรรมการพฒันาการเรียนรู้ 
 1.ครูแบ่งนกัเรียนแต่ละกลุ่ม ไปสังเกตผกัต่างๆ    ในอุทยานการศึกษา  (แปลงผกั)  โดยครูแนะน า  
วธีิการในการสังเกต  ในแปลงท่ีเตรียมไว ้  
 2.นกัเรียนร่วมกนัแลกเปล่ียนเรียนรู้และน าเสนอเก่ียวกบัผกัท่ีไปพบ 
 กจิกรรมรวบยอดและสรุปการเรียนรู้ 
 นกัเรียนปฏิบติักิจกรรมแลว้  ครู เนน้ย  ้า อีกคร้ังถึงเร่ือง การเก็บอุปกรณ์ต่างๆ  ให้เรียบร้อย  และนกัเรียน
และครูช่วยกนัสรุปเก่ียวกบัชนิดและประเภทของผกักาด  ส่วนต่างๆ  ของผกับุง้โดยสุ่มนกัเรียนออกมาอ่านใบ
งานทีละคน 
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ส่ือและแหล่งการเรียนรู้ 

อุทยานการศึกษาพืชผกัรักษไ์ทย   
แปลงผกักาดของโรงเรียน          
ใบงานเร่ือง  พืชผกัหรรษา 1 
ใบงานเร่ือง  พืชผกัหรรษา 2 

 
การวดัและประเมินผล 

  ส่ิงท่ีจะประเมิน 
 1.ผลงานการบนัทึกในใบงาน เร่ือง พืชผกัหรรษา 
 2.พฤติกรรมการปฏิบติังาน 
 3. พฤติกรรมการท างานกลุ่ม 
 4.คุณลกัษณะอนัพึงประสงค ์
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เกณฑ์การประเมนิใบงาน K  

เกณฑ์การประเมนิใบงาน การวาดภาพและอธิบายภาพ K  

 

ประเด็น 
การประเมิน 

เกณฑก์ารใหค้ะแนน น ้าหนกั 
คะแนน 3 2 1 

1.ครบถว้น การวาดภาพและ
อธิบายภาพไดต้าม
ขั้นตอนการปลูก
ผกักาดไดค้รบถว้น
สมบูรณ์ 

การวาดภาพและ
อธิบายภาพไดต้าม
ขั้นตอนการปลูก
ผกักาดไดค้รบถว้น 

การวาดภาพและอธิบายภาพได้
ตามขั้นตอนการปลูกผกักาดได้
เป็นบางส่วน 

2 

2.ถูกตอ้ง อธิบายภาพไดถู้กตอ้ง
ตามเน้ือหาท่ีไดเ้รียนรู้  
 

อธิบายภาพได้
ถูกตอ้งตามเน้ือหาท่ี
ไดเ้รียนรู้เป็น
ส่วนมาก 

 

อธิบายภาพไดถู้กตอ้งตาม
เน้ือหาท่ีไดเ้รียนรู้เป็นบางส่วน  
 

2 

 

 

เกณฑ์การประเมนิด้านความรู้ (K) 
 ใบงาน 
 เกณฑก์ารสรุปผลการประเมิน 

 ช่วงคะแนน  9  - 12 คะแนน     ระดบัคุณภาพ  3   
    ช่วงคะแนน  5    - 8      คะแนน     ระดบัคุณภาพ  2   
    ช่วงคะแนน   0  -   4       คะแนน     ระดบัคุณภาพ  1   
 

                  ระดบับุคคล   นกัเรียนมีผลการปฏิบติัระดบัคุณภาพ  2  ข้ึนไปถือวา่ผา่น 
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เกณฑ์การให้คะแนนการปฏบิัตกิจิกรรม  A 
 

ประเด็น 
การประเมิน 

เกณฑก์ารประเมิน น ้าหนกั 
คะแนน 3 2 1 0 

1. ใฝ่เรียนรู้  
(4.1) 

ตั้งใจเรียน   เอาใจใส่ และมี
ความเพียรพยายามในการ
เรียนรู้ และเขา้ร่วม
กิจกรรมการเรียนรู้ต่าง ๆ    

ตั้งใจเรียน เอาใจใส่ และ
มีความเพียรพยายาม
ในการเรียน 

ตั้งใจ และเอาใจใส่ใน 
การเรียน 

ไม่ตั้งใจเรียน 2 

2. มุ่งมัน่ในการ
ท างาน (6.1) 

ตั้งใจและรับผิดชอบใน
การปฏิบติัหนา้ท่ีท่ีไดรั้บ
มอบหมายใหส้ าเร็จ  มีการ
ปรับปรุงการท างานใหดี้
ข้ึน 

ตั้งใจและรับผิดชอบ
ในการปฏิบติัหนา้ท่ีท่ี
ไดรั้บมอบหมายให้
ส าเร็จ 

ตั้งใจและรับผิดชอบ
ในการปฏิบติัหนา้ท่ีท่ี
ไดรั้บมอบหมายให้
ส าเร็จ 

ไม่ตั้งใจ
ปฏิบติั

หนา้ท่ีการ
งาน 

2 

3.ตั้งใจ และเอาใจ
ใส่ใน การเรียน 

(6.2) 

ท างานดว้ยความขยนั 
อดทน และพยายามให้
งานส าเร็จตามเป้าหมาย 
และช่ืนชมผลงานดว้ย
ความภาคภูมิใจ 

ท างานดว้ยความขยนั 
และพยายามใหง้าน
ส าเร็จตามเป้าหมาย 

ท างานดว้ยความขยนั 
และพยายามใหง้าน
ส าเร็จตามเป้าหมาย 

ไม่ขยนั  
อดทน        
ในการ
ท างาน 

2 

 

 

 เกณฑก์ารสรุปผลการประเมิน 

 ช่วงคะแนน  13  - 18 คะแนน     ระดบัคุณภาพ  3   
    ช่วงคะแนน  7    - 12      คะแนน     ระดบัคุณภาพ  2   
    ช่วงคะแนน   0  -   6       คะแนน     ระดบัคุณภาพ  1   
 

                  ระดบับุคคล   นกัเรียนมีผลการปฏิบติัระดบัคุณภาพ  2  ข้ึนไปถือวา่ผา่น 
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เกณฑ์การประเมนิกระบวนการ ในการวาดภาพ  P 

 

ประเด็น 
การประเมิน 

เกณฑก์ารใหค้ะแนน น าหนกั
คะแนน 3 2 1 

1.ความสามารถใน
การคิด 

คิดออกแบบการวาดภาพได้
อยา่งสร้างสรรคแ์ละชดัเจน 

คิดออกแบบการวาดภาพ
ไดอ้ยา่งสร้างสรรค ์

คิดออกแบบการวาด
ภาพได ้

2 

2. การปฏิบติั
กิจกรรม 

เขา้ร่วมการปฏิบติักิจกรรมทุก
ขั้นตอน  อยา่งครบถว้น
สม ่าเสมอ 

เขา้ร่วมปฏิบติักิจกรรม 
ทุกขั้นตอนเป็นบางคร้ัง 

ไม่ค่อยเขา้ร่วมปฏิบติั
กิจกรรม 

2 

3. ความสามารถใน
การส่ือสาร 

น าเสนอเน้ือหาในการวาด
ภาพไดต้รงตามหวัขอ้ท่ี
ก าหนดใหเ้ขา้ใจง่าย  

น าเสนอเน้ือหาในการวาด
ภาพไดต้รงตามหวัขอ้ท่ี
ก าหนดใหเ้ขา้ใจไดเ้ป็น
ส่วนใหญ่ 

น าเสนอเน้ือหาใน
ภาพวาดไดต้รงตาม
หวัขอ้ท่ีก าหนดให้
เขา้ใจไดเ้ป็นบางส่วน 

2 

4. ความสามารถใน
การแกปั้ญหา 

แกปั้ญหาท่ีเกิดข้ึนในการ
ท างานจนงานส าเร็จ 

แกปั้ญหาท่ีเกิดข้ึนในการ
ท างาน    จนงานส าเร็จ
เป็นส่วนใหญ่ 

แกปั้ญหาท่ีเกิดข้ึนใน
การท างาน    จนงาน
ส าเร็จเป็นบางคร้ัง 

2 

5. การใชเ้คร่ืองมือ
อุปกรณ์ 

ใชเ้คร่ืองมือไดอ้ยา่ง
คล่องแคล่ว  ปลอดภยั  เก็บ
รักษาดูแลอยา่งดี       

ใชเ้คร่ืองมือไดอ้ยา่ง
คล่องแคล่ว  ปลอดภยั   

ใชเ้คร่ืองมือไดอ้ยา่ง
คล่องแคล่ว   

2 

6.ความสามารถใน
การคน้ควา้ 

ความสามารถในการคน้ควา้ท่ี
หลากหลายตั้งแต่ 3 แหล่งข้ึน
ไป 

ความสามารถในการ
คน้ควา้ท่ีหลากหลายตั้งแต่ 
2 แหล่งข้ึนไป 

ความสามารถในการ
คน้ควา้ท่ีหลากหลาย
ตั้งแต่ 1 แหล่งข้ึนไป 

 

 

 

 

เกณฑ์การประเมนิด้านทกัษะกระบวนการ (P) 
 การปฏบิัตกิจิกรรม 
 ช่วงคะแนน  25  -  36 คะแนน     ระดบัคุณภาพ  3   
    ช่วงคะแนน  13  - 24      คะแนน     ระดบัคุณภาพ  2   
    ช่วงคะแนน   0  -  12        คะแนน     ระดบัคุณภาพ  1   
                             ระดบับุคคล   นกัเรียนมีผลการปฏิบติัระดบัคุณภาพ  2  ข้ึนไปถือวา่ผา่น 
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ใบงานพชืผกัหรรษา ที ่1 
วชิา เกษตรเศรษฐกิจพอเพียง     หน่วยการเรียนรู้  พืชผกัรักษไ์ทย                         ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 

 

ช่ือ..............................................สกลุ......................................................เลขท่ี.............. 
 

ใหน้กัเรียนวาดภาพ  ระบายสี  พืชผกัท่ีมีพบในอุทยาน ใหส้วยงาม  
 
         
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

 

 

 

 

ช่ือผกัที่พบ 
……………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………..…………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………. 
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ใบงานพชืผกัหรรษา ที ่2   

  
วชิา  เกษตรเศรษฐกิจพอเพียง        หน่วยการเรียนรู้  พืชผกัรักษไ์ทย                        ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 

 

ช่ือ..............................................สกลุ......................................................เลขท่ี.............. 
 

ใหน้กัเรียนวาดภาพและเขียนขั้นตอนการปลูกผกับุง้ ท่ีสอดคลอ้งกบัหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียงใหเ้ขา้ใจ  

ขั้นที่…………………… 
         
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

……………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………..…………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………….…………………………………………… 
 

 

 



 103 
 

 

 

ใบงานพชืผกัหรรษา ที ่3 
วชิา เกษตรเศรษฐกิจพอเพียง      หน่วยการเรียนรู้  พืชผกัรักษไ์ทย                              ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 

 

ช่ือ..............................................สกลุ......................................................เลขท่ี.............. 
 

ใหน้กัเรียนวาดภาพขั้นตอนการปลูกผกั และอธิบายการปลูกผกัท่ีสอดคลอ้งกบัหลกัปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียงใหเ้ขา้ใจ  
ขั้นที ่………………………………. 

         
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

……………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………..…………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………. 
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                                           ใบความรู้ 

 

 

การปฏิบติัดูแลรักษาผกับุง้จีนเพื่อการบริโภคสด  
- การใหน้ ้า ผกับุง้จีนเป็นพืชท่ีชอบดินปลูกท่ีชุ่มช้ืน แต่ไม่แฉะจนมีน ้าขงั ฉะนั้นควรรดน ้าผกับุง้จีนอยู่

เสมอทุกวนั ๆ ละ 1-2 คร้ัง ยกเวน้ช่วงท่ีฝนตกไม่ตอ้งรดน ้ า อยา่ใหแ้ปลงปลูกผกับุง้จีนขาดน ้าได ้จะท าให้
ผกับุง้จีนชะงกัการเจริญเติบโต คุณภาพไม่ดี ตน้แขง็กระดา้ง เหนียว ไม่น่ารับประทาน และเก็บเก่ียวไดช้า้กวา่
ปกติ  

- การใส่ปุ๋ย ผกับุง้จีนเป็นพืชผกัท่ีบริโภคใบและตน้มีอายุการเก็บเก่ียวสั้น ถา้ดินปลูกมีความอุดม
สมบูรณ์ หรือมีการใส่ปุ๋ยคอก เช่น มูลสุกร มูลเป็ด ไก่ เป็นตน้ ซ่ึงปุ๋ยคอกดงักล่าวเป็นปุ๋ยท่ีมีไนโตรเจนสูงอยู่
แลว้ ไม่จ  าเป็นตอ้งใส่ปุ๋ยเคมีก็ได ้แต่ถา้ดินปลูกไม่ค่อยอุดมสมบูรณ์ นอกจากตอ้งใหปุ๋้ยคอกแลว้ ควรมีการใส่ปุ๋ย
ทางใบท่ีมีไนโตรเจนสูง โดยหวา่นปุ๋ยกระจายทัว่ทั้งแปลงก่อนปลูกและหลงัปลูกผกับุง้จีนไดป้ระมาณ 7-10 วนั 
ซ่ึงการใหปุ๋้ยคร้ังท่ี 2 นั้น หลงัจากหวา่นผกับุง้จีนลงแปลงแลว้ จะตอ้งมีการรดน ้าแปลงปลูกผกับุง้จีนทนัที อยา่
ใหปุ๋้ยเกาะอยูท่ี่ชอกใบ จะท าใหผ้กับุง้จีนใบไหม ้ในการใส่ปุ๋ยเคมีคร้ังท่ี 2 นั้น จะใชว้ธีิการละลายน ้ารด 3-5 วนั
คร้ังก็ได ้โดยใชอ้ตัราส่วน ปุ๋ยยเูรีย 10 กรัมต่อน ้า 20 ลิตร จะเป็นการช่วยใหผ้กับุง้จีนเจริญเติบโต และเก็บเก่ียว 
ไดร้วดเร็วข้ึน  
 
                              เมล็ดเร่ิมงอกหลงัจากหวา่นประมาณ 2-3 วนั 
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การใหน้ ้า 
             - การพรวนดินและก าจดัวชัพืช ถา้มีการเตรียมดินดีมีการใส่ปุ๋ยคอกก่อนปลูกและมีการหวา่นผกับุง้ข้ึน
สม ่าเสมอกนัดี  
ไม่จ  าเป็นตอ้งพรวนดิน เวน้แต่ในแหล่งปลูกผกับุง้จีนดงักล่าวมีวชัพืชข้ึนมาก ควรมีการถอนวชัพืชออกจาก
แปลงปลูก 
อยูเ่สมอ 7-10 วนัต่อคร้ัง ในแหล่งท่ีปลูกผกับุง้จีนเพื่อการบริโภคสดเป็นการคา้ปริมาณมาก ควรมีการพน่สาร
คลุมวชัพืช 
ก่อนปลูก 2-3 วนั ต่อจากนั้นจึงค่อยหวา่นผกับุง้จีนปลูก จะประหยดัแรงงานในการก าจดัวชัพืชในแปลงปลูก
ผกับุง้จีน 
ไดดี้มากวธีิการหน่ึง 
การเก็บเก่ียว หลงัจากหวา่นเมล็ดพนัธ์ุผกับุง้จีนลงแปลงปลูกได ้20-25 วนั ผกับุง้จีนจะเจริญเติบโต มีความสูง 
ประมาณ 30-35 เซนติเมตร ใหถ้อนตน้ผกับุง้จีนออกจากแปลงปลูกทั้งตน้และราก ควรรดน ้าก่อนถอน 
ตน้ผกับุง้จีนข้ึนมาจะถอนผกับุง้จีนไดส้ะดวก รากไม่ขาดมาก หลงัจากนั้นลา้งรากใหส้ะอาด เด็ดใบและแขนง 
ท่ีโคนตน้ออก น ามาผึ่งไว ้ไม่ควรไวก้ลางแดดผกับุง้จีนจะเห่ียวเฉาไดง่้าย จดัเรียงตน้ผกับุง้จีนเป็นมดั 
เตรียมบรรจุภาชนะเพื่อจดัส่งตลาดต่อไป 
ลกัษณะตน้ท่ีมีอาย ุ7 วนั ซ่ึงพร้อมท่ีจะใสปุ๋ยคร้ังท่ี 1 

 
 

วธีิการใส่ปุ๋ย โดยการหวา่นใหท้ัว่แปลง และใหน้ ้าทนัทีหลงัการใส่ปุ๋ย 
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ผกับุง้จีน,Swamp Morning Glory, Water Morning Glory 
ลกัษณทัว่ไปของผกับุง้จีน 
ผกับุง้จีน เป็นผกัท่ีสามารถปลูกไดง่้าย เจริญเติบโตและสามารถปลูกไดต้ลอดปี 
การเตรียมดินและการปลูก 
ผกับุง้จีนเป็นพืชผกัรากต้ืน ขุดดินใหลึ้กประมาณ 15-20 เซนติเมตร ใส่ปุ๋ยคอก หรือปุ๋ยหมกัใ้้หท้ัว่แปลง 
หลงัจากนั้นหวา่นเมล็ดลงให้ทัว่แปลง หรือใชเ้มล็ดโรยให้เป็นแถว โดยระยะระหวา่งแถวปลู 15 เซนติเมตร แลว้
เอาดินกลบ หนา 2-3 เซนติเมตร หลงัจากนั้นตน้กลา้จะเร่ิมงอกภายใน 2-3 วนั  
ถา้ไม่มีบริเวณบา้นตอ้งการปลูกในกระถางหรือกะบะ ใหเ้ตรียมดินเพาะใส่กระถางใหร่้วนซุย และควรมีใบไดผุ้
ผสมดว้ย และน าเมล็ดพนัธ์ุลงไปโรยในกระถางเพาะ กลบดินหนา 2-3 เซนติเมตร และรดน ้าตามทนัที 
การเตรียมเมล็ดพนัธ์ุ 
ถา้ตอ้งการให้เมล็ดพนัธ์ุผกับุง้จีนงอกเร็วข้ึน ควรน าไปแช่น ้านาน 4-6 ชัว่โมง ก่อนน าโรยในกระถางหรือแปลง  
การดูแลรักษา 
หมัน่เก็บวชัพืชท่ีข้ึนรบกวนในแปลงปลูกหรือกระถางปลูก โดยใชมื้อถอน  
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    แผนการจัดการเรียนรู้ ที ่3   เร่ือง เขียวขจีสร้างชีวเีกดิรายได้  

สอนวนัที ่..... เดือน ................. พ.ศ. ..........  ช่วงเวลาทีส่อน ........ จ านวน ..2.....  ช่ัวโมง 
หน่วยการเรียนรู้ ที ่1   เร่ือง  พชืผกัรักษ์ไทย  (ผกับุ้ง) 
ช้ัน ประถมศึกษาปีที ่1 โรงเรียน เทศบาลจามเทวี 

ช่ือครูผู้สอน นางพิศมัย    พันธวงั   นางรัตนาภรณ์    ริยะป่า
.......................................................................................................................................... 

ผลการเรียนรู้ 
 1. แนวทางในการปลูกพืชผกัในทอ้งถ่ินตามฤดูกาล  โดยน าหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมา
ประยกุตใ์ช ้ไดต้ามค าแนะน า 
 2.ปฏิบติัตนในการ การปลูกพืชผกัในทอ้งถ่ินตามฤดูกาล  โดยน าหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมา
ประยกุตใ์ช ้ไดต้ามค าแนะน า 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 1.นกัเรียนท าแผน่พบัแสดงถึงการปลูกผกับุง้ท่ีน าเอาหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาประยกุตใ์ช้
ในการปลูกผกักาด 
สาระการเรียนรู้ 
 การปลูกผกับุง้  ท่ีน าเอาหลกัปรัชญาของ เศรษฐกิจพอเพียง มาประยกุตใ์ช ้
การบูรณาการตามหลกัปรัชญาของเศรษฐกจิพอเพยีง 
 ความพอประมาณ 

- นกัเรียนรู้จกัการประมาณเก่ียวกบัเวลาการศึกษา การผลิต และการจ าหน่าย 
- นกัเรียนรู้จกัวธีิการจดัการผลผลิตพืชผกั ใหห้ลากหลาย 
- นกัเรียนมีความรู้ความเขา้ใจในการปลูกผกับุง้ 
- นกัเรียนมีความรู้ความเขา้ใจในการใชอุ้ปกรณ์ในการปลูกผกับุง้ 

 ความมีเหตุผล 
- นกัเรียนสามารถใชเ้หตุผล เลือกวสัดุอุปกรณ์ในการปลูกผกัและเกิดการเรียนรู้โดยกระบวนการปฏิบติั

และตดัสินใจในการท างานท่ีดีต่อไป 
 การมีภูมิคุ้มกนัทีด่ีในตัว 

- นกัเรียนมีความภาคภูมิใจ มีความสุขสนุกกบัการเรียน และใชเ้วลาวา่งใหเ้กิดประโยชน์ 
- นกัเรียนมีทกัษะในการท างาน สามารถท างานไดอ้ยา่งเป็นระบบ 
- นกัเรียนมีความรู้ท่ีคงทนในการศึกษาเรียนรู้เร่ืองการปลูกผกับุง้ 
- นกัเรียนน าความรู้ท่ีไดรั้บไปประยกุตใ์ชใ้นชีวติประจ าวนั 
- นกัเรียนรู้จกัป้องกนัตนเองไม่ใหเ้กิดอุบติัเหตุหรือบาดเจ็บจากการท างาน 
- นกัเรียนตระหนกัถึงการใชว้สัดุอุปกรณ์อยา่งคุม้ค่า 
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เง่ือนไขความรู้ 
- นกัเรียนมีความรู้ในการปลูกผกัตามฤดูกาล 

 เง่ือนไขคุณธรรม 
- นกัเรียนมีความรับผิดชอบ ความขยนั อดทน ประหยดั รู้จกัแบ่งปัน รู้จกัการท างานร่วมกนั รักและ

แสวงหาความรู้อยา่งสม ่าเสมอ มีเจตคติท่ีดีต่ออาชีพสุจริต 
 ทกัษะ กระบวนการ สมรรถนะส าคัญ 
 - ความสามารถในการคน้ควา้  
 - ความสามารถในการในการคิด 
 - ความสามารถในการส่ือสาร 
 - การปฏิบติั 
 - การใชเ้คร่ืองมืออุปกรณ์ 

- ความสามารถในการแกปั้ญหา 
เจตคติ คุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ 
 - ใฝ่เรียนรู้ (4.2) 
 - มุ่งมัน่ในการท างาน   (6.1 ,6.2) 
 - อยูอ่ยา่งพอเพียง (5.1)  
 - เห็นคุณค่าในการประยกุตใ์ชห้ลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  
ช้ินงาน/ภาระงาน  
 การวาดภาพ ระบายสี ขั้นตอนการปลูกผกับุง้ท่ีน าเอาหลกัปรัชญาของ เศรษฐกิจพอเพียง มาประยกุตใ์ช ้
 กิจกรรมการเรียนรู้ 

กจิกรรมการน าเข้าสู่การเรียนรู้ 
 1.ครูและนกัเรียน สนทนาเก่ียวกบัปัจจยัส าคญัการเจริญเติบโตของพืช ประเภทของผกั และ
ส่วนประกอบของผกับุง้  โดยใหน้กัเรียนไปศึกษาของจริง และน ามาอธิบายในชั้นเรียน   
 กจิกรรมการพฒันาการเรียนรู้ 
 1.ครูแบ่งนกัเรียนแต่ละกลุ่ม ไปสังเกตผกัต่างๆ    ในอุทยานการศึกษา  (แปลงผกั)  โดยครูแนะน า  
วธีิการในการสังเกต  ในแปลงท่ีเตรียมไว ้  
 2.นกัเรียนร่วมกนัแลกเปล่ียนเรียนรู้และน าเสนอเก่ียวกบัผกัท่ีไปพบ 
 3.ครูอธิบายในการใชง้บประมาณส าหรับการปลูกผกัตามหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง โดยยดึ
หลกั การใชป้ระโยชน์อยา่งคุม้ค่า  มีค่าใชจ่้ายนอ้ยท่ีสุด และเหมาะกบัสภาพของตวัเอง  
 กจิกรรมรวบยอดและสรุปการเรียนรู้ 
 นกัเรียนปฏิบติักิจกรรมแลว้  ครู เนน้ย  ้า อีกคร้ังถึงเร่ือง การเก็บอุปกรณ์ต่างๆ  ให้เรียบร้อย  และนกัเรียน
และครูช่วยกนัสรุปเก่ียวกบัการใชจ่้ายอยา่งคุม้ค่าในการปลูกผกับุง้  
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ส่ือและแหล่งการเรียนรู้ 

อุทยานการศึกษาพืชผกัรักษไ์ทย   
แปลงผกับุง้ของโรงเรียน          
ใบงานเร่ือง  เขียวขจีสร้างชีวีเกิดรายได ้1 
 
การวดัและประเมินผล 

  ส่ิงท่ีจะประเมิน 
 1.ผลงานการบนัทึกในใบงาน เร่ือง เขียวขจีสร้างชีวีเกิดรายได ้1-2   
 2.พฤติกรรมการปฏิบติังาน 
 3. พฤติกรรมการท างานกลุ่ม 
 4. คุณลกัษณะอนัพึงประสงค ์  
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เกณฑ์การประเมินช้ินงานการวาดภาพ  K 
 

ประเด็น 
การประเมิน 

เกณฑก์ารใหค้ะแนน น ้าหนกั 
คะแนน 3 2 1 

1.ครบถว้นของการวาด
ภาพ 

ครบตาม
องคป์ระกอบของ
การวาดภาพ 
 

มีการจดัท าตาม
รูปแบบแต่ไม่
ครบถว้น 

ไม่มีรูปแบบการวาด
ภาพ 

2 

2.ถูกตอ้งของเน้ือหา ถูกตอ้งตามเน้ือหา
ท่ีเรียน 
 

มีเน้ือหาท่ีเรียน
ถูกตอ้งเป็นส่วน
ใหญ่ 

มีเน้ือหาอยูบ่า้งแต่ไม่
สมบูรณ์ 

2 

3.สะทอ้น    
    ความคิดในการ
ประยกุตใ์ชห้ลกัปรัชญา
ของเศรษฐกิจพอเพียง 

มีการตอบค าถาม 
ท่ีสะทอ้นความคิด
หลกัปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียง 
ท่ีชดัเจน 

มีการตอบค าถาม 
ท่ีสะทอ้นความคิด
หลกัปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียงท่ี
ไม่ชดัเจนแต่ 
พอไดใ้จความ 
 

ไม่มีหลกัปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียงใน
การตอบค าถาม 
ท่ีสะทอ้นความคิด 

2 

 
 
เกณฑ์การประเมินการวาดภาพ (K) 
 การวาดภาพ 
 เกณฑก์ารสรุปผลการประเมิน 
 ช่วงคะแนน  13  - 18 คะแนน     ระดบัคุณภาพ  3   
    ช่วงคะแนน  7    - 12      คะแนน     ระดบัคุณภาพ  2   
    ช่วงคะแนน   0  -   6       คะแนน     ระดบัคุณภาพ  1   
 
                  ระดบับุคคล   นกัเรียนมีผลการปฏิบติัระดบัคุณภาพ  2  ข้ึนไปถือวา่ผา่น 
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เกณฑ์การประเมินคุณลกัษณะในการปฏิบัติกจิกรรมการวาดภาพ   A 
ประเด็น 

การประเมิน 
เกณฑก์ารประเมิน น ้าหนกั 

คะแนน 3 2 1 0 
1. ใฝ่เรียนรู้  
(4.1) 

ตั้งใจเรียน   เอาใจใส่ และมี
ความเพียรพยายามในการ
เรียนรู้ และเขา้ร่วมกิจกรรม
การเรียนรู้ต่าง ๆ    

ตั้งใจเรียน เอาใจใส่ และ
มีความเพียรพยายาม
ในการเรียน 

ตั้งใจ และเอาใจ
ใส่ใน การเรียน 

ไม่ตั้งใจ
เรียน 

2 

2. มุ่งมัน่ในการ
ท างาน (6.1) 

ตั้งใจและรับผดิชอบในการ
ปฏิบติัหนา้ท่ีท่ีไดรั้บ
มอบหมายใหส้ าเร็จ  มีการ
ปรับปรุงการท างานใหดี้ข้ึน 

ตั้งใจและรับผดิชอบ
ในการปฏิบติัหนา้ท่ีท่ี
ไดรั้บมอบหมายให้
ส าเร็จ 

ตั้งใจและ
รับผดิชอบใน
การปฏิบติั
หนา้ท่ีท่ีไดรั้บ
มอบหมายให้
ส าเร็จ 

ไม่ตั้งใจ
ปฏิบติั
หนา้ท่ี
การงาน 

2 

3.ตั้งใจ และเอาใจ
ใส่ใน การเรียน 
(6.2) 

ท างานดว้ยความขยนั 
อดทน และพยายามใหง้าน
ส าเร็จตามเป้าหมาย และ
ช่ืนชมผลงานดว้ยความ
ภาคภูมิใจ 

ท างานดว้ยความขยนั 
และพยายามใหง้าน
ส าเร็จตามเป้าหมาย 

ท างานดว้ย
ความขยนั 
และพยายาม
ใหง้านส าเร็จ
ตามเป้าหมาย 

ไม่ขยนั  
อดทน        
ในการ
ท างาน 

2 

4.อยูอ่ยา่ง
พอเพียง (5.1) 

ใชท้รัพยสิ์นของตนเอง
และทรัพยากรของส่วนรวม
อยา่งประหยดั คุม้ค่า  
รอบคอบ เก็บรักษาดูแล
อยา่งดี      มีเหตุผล ไม่เอา
เปรียบผูอ่ื้น และไม่ท าให้
ผูอ่ื้นเดือดร้อน   

ใชท้รัพยสิ์นของ
ตนเองและทรัพยากร
ของส่วนรวมอยา่ง
ประหยดั คุม้ค่า  
รอบคอบ เก็บรักษา
ดูแลอยา่งดี      มี
เหตุผล ไม่เอาเปรียบ
ผูอ่ื้น และไม่ท าให้
ผูอ่ื้นเดือดร้อน   

ใชท้รัพยสิ์น
ของตนเองและ
ทรัพยากรของ
ส่วนรวมอยา่ง
ประหยดั และ
คุม้ค่า   
 

ใชเ้งินและ
ของใช้
ส่วนตวั
อยา่งไม่
ประหยดั 

2 

เกณฑ์การประเมิน คุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ การวาดภาพ (A) 
 การวาดภาพ 
 ช่วงคะแนน  18  - 24 คะแนน     ระดบัคุณภาพ  3   
    ช่วงคะแนน  9  -  17     คะแนน     ระดบัคุณภาพ  2   
    ช่วงคะแนน   0  -   8         คะแนน     ระดบัคุณภาพ 
                 ระดบับุคคล   นกัเรียนมีผลการปฏิบติัระดบัคุณภาพ  2  ข้ึนไปถือวา่ผา่น 



 112 
 

เกณฑ์การประเมินกระบวนการ ในการวาดภาพ  P 
 

ประเด็น 
การประเมิน 

เกณฑก์ารใหค้ะแนน น าหนกั
คะแนน 3 2 1 

1.ความสามารถ
ในการคิด 

คิดออกแบบการวาดภาพ
ไดอ้ยา่งสร้างสรรคแ์ละ
ชดัเจน 

คิดออกแบบการวาด
ภาพไดอ้ยา่ง
สร้างสรรค ์

คิดออกแบบการ
วาดภาพได ้

2 

2. การปฏิบติั
กิจกรรม 

เขา้ร่วมการปฏิบติักิจกรรม
ทุกขั้นตอน  อยา่งครบถว้น
สม ่าเสมอ 

เขา้ร่วมปฏิบติักิจกรรม 
ทุกขั้นตอนเป็น
บางคร้ัง 

ไม่ค่อยเขา้ร่วม
ปฏิบติักิจกรรม 

2 

3. ความสามารถ
ในการส่ือสาร 

น าเสนอเน้ือหาใน
ภาพวาดไดต้รงตามหวัขอ้
ท่ีก าหนดใหเ้ขา้ใจง่าย  

น าเสนอเน้ือหาใน
ภาพวาดไดต้รงตาม
หวัขอ้ท่ีก าหนดให้
เขา้ใจไดเ้ป็นส่วนใหญ่ 

น าเสนอเน้ือหาใน
ภาพวาดไดต้รง
ตามหวัขอ้ท่ี
ก าหนดใหเ้ขา้ใจ
ไดเ้ป็นบางส่วน 

2 

4. ความสามารถ
ในการแกปั้ญหา 

แกปั้ญหาท่ีเกิดข้ึนในการ
ท างานจนงานส าเร็จ 

แกปั้ญหาท่ีเกิดข้ึนใน
การท างาน    จนงาน
ส าเร็จเป็นส่วนใหญ่ 

แกปั้ญหาท่ีเกิดข้ึน
ในการท างาน    
จนงานส าเร็จเป็น
บางคร้ัง 

2 

5. การใช้
เคร่ืองมืออุปกรณ์ 

ใชเ้คร่ืองมือไดอ้ยา่ง
คล่องแคล่ว  ปลอดภยั  
เก็บรักษาดูแลอยา่งดี       

ใชเ้คร่ืองมือไดอ้ยา่ง
คล่องแคล่ว  ปลอดภยั   

ใชเ้คร่ืองมือได้
อยา่งคล่องแคล่ว   

2 

 
เกณฑ์การประเมินด้านทกัษะกระบวนการ (P) 
 การปฏิบัติกจิกรรมการวาดภาพ 
 ช่วงคะแนน  23  -  30 คะแนน     ระดบัคุณภาพ  3   
    ช่วงคะแนน  16  - 22      คะแนน     ระดบัคุณภาพ  2   
    ช่วงคะแนน   0  -  15        คะแนน     ระดบัคุณภาพ  1   
                             ระดบับุคคล   นกัเรียนมีผลการปฏิบติัระดบัคุณภาพ  2  ข้ึนไปถือวา่ผา่น 
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ใบงาน เขียวขจีสร้างชีวเีกดิรายได้  ที ่1    
วชิา  เกษตรเศรษฐกิจพอเพียง           หน่วยการเรียนรู้  พืชผกัรักษไ์ทย                ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 

 

ช่ือ..............................................สกลุ......................................................เลขท่ี.............. 
 

ใหน้กัเรียนวาดภาพ  ระบายสี  การปลูกผกับุง้   ท่ีน าเอาหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง มาประยกุตใ์ช ้
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แบบบันทกึแผนการจัดการเรียนรู้ 
แผนการจัดการเรียนรู้ ที ่1   เร่ือง วถิีต้นข้าว   (การปลูกข้าว) 

สอนวนัที ่..... เดือน ................. พ.ศ. ..........  ช่วงเวลาทีส่อน ........ จ านวน ..2.....  ช่ัวโมง 
หน่วยการเรียนรู้ ที ่2   เร่ือง ไร่นาสาธิต   

ช้ัน ประถมศึกษาปีที ่1 โรงเรียน เทศบาลจามเทวี 
ช่ือครูผู้สอน นางพิศมัย    พันธวงั   นางรัตนาภรณ์    ริยะป่า

.......................................................................................................................................... 
ผลการเรียนรู้ 
 1.อธิบายแนวทางการปลูกขา้วโดยน าหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาประยกุตใ์ช ้ไดต้ามค าแนะน า
 2.ปฏิบติัตนในการปลูกขา้ว  การดูแลรักษา และการเก็บเก่ียวผลิต โดยน าหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียงมาประยกุตใ์ชไ้ดต้ามค าแนะน า 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 1.นกัเรียนสามารถบอกชนิดและประเภทของตน้ขา้วได ้

2.นกัเรียนสามารถบอกแนวทางการท านาปลูกขา้วท่ีสอดคลอ้งกบัหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงได ้
สาระการเรียนรู้ 
 -  ชนิดและประเภทของตน้ขา้ว  
 -  แนวทางการท านาปลูกขา้วท่ีสอดคลอ้งกบัหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง   
การบูรณาการตามหลกัปรัชญาของเศรษฐกจิพอเพยีง 
 ความพอประมาณ 

- นกัเรียนรู้จกัวธีิการจดัการผลผลิตขา้ว ใหห้ลากหลาย 
- นกัเรียนมีความรู้ความเขา้ใจในการปลูกขา้ว 

 ความมีเหตุผล 
- นกัเรียนสามารถใชเ้หตุผล เลือกวสัดุอุปกรณ์ในการปลูกขา้วและเกิดการเรียนรู้โดยกระบวนการปฏิบติั

และตดัสินใจในการท างานท่ีดีต่อไป 
 การมีภูมิคุ้มกนัทีด่ีในตัว 

- นกัเรียนมีความภาคภูมิใจ มีความสุขสนุกกบัการเรียน และใชเ้วลาวา่งใหเ้กิดประโยชน์ 
- นกัเรียนมีทกัษะในการท างาน สามารถท างานไดอ้ยา่งเป็นระบบ 
- นกัเรียนมีความรู้ท่ีคงทนในการศึกษาเรียนรู้เร่ืองการปลูกขา้ว 
- นกัเรียนน าความรู้ท่ีไดรั้บไปประยกุตใ์ชใ้นชีวติประจ าวนั 
- นกัเรียนรู้จกัป้องกนัตนเองไม่ใหเ้กิดอุบติัเหตุหรือบาดเจ็บจากการท างาน 
- นกัเรียนตระหนกัถึงการใชว้สัดุอุปกรณ์อยา่งคุม้ค่า 
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 เง่ือนไขความรู้ 

- นกัเรียนมีความรู้ในการท านาปลูกขา้ว 
 เง่ือนไขคุณธรรม 

- นกัเรียนมีความรับผิดชอบ รู้จกัแบ่งปัน รู้จกัการท างานร่วมกนั รักและแสวงหาความรู้อยา่งสม ่าเสมอ มี
เจตคติท่ีดีต่ออาชีพสุจริต 

 ทกัษะ กระบวนการ สมรรถนะส าคัญ 
 - ความสามารถในการคน้ควา้  
 - ความสามารถในการในการคิด 
 - ความสามารถในการส่ือสาร 
 - การปฏิบติั 
 - การใชเ้คร่ืองมืออุปกรณ์ 

- ความสามารถในการแกปั้ญหา 
เจตคติ คุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ 
 - มุ่งมัน่ในการท างาน  (6.1,6.2) 
ช้ินงาน/ภาระงาน  
 1.บอกชนิดของขา้ว พร้อมแนวทางการปลูกขา้วท่ีสอดคลอ้งกบัหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
 กจิกรรมการเรียนรู้ 

กจิกรรมการน าเข้าสู่การเรียนรู้ 
 1.ครูและนกัเรียน สนทนาเก่ียวกบัปัจจยัส าคญัการเจริญเติบโตของขา้ว ประเภทของการปลูกขา้ว  
วธีิการปลูกขา้ว  โดยใหน้กัเรียนไปศึกษาของจริง และน ามาอธิบายในชั้นเรียน   
 2. ทดสอบก่อนเรียน 
 กจิกรรมการพฒันาการเรียนรู้ 
 1.ครูแบ่งนกัเรียนแต่ละกลุ่ม ไปสังเกตตน้ขา้ว    ในอุทยานการศึกษา  (แปลงนาสาธิต)  โดยครูแนะน า  
วธีิการในการสังเกต  ในแปลงท่ีเตรียมไว ้  
 2.นกัเรียนร่วมกนัแลกเปล่ียนเรียนรู้และน าเสนอเก่ียวกบัตน้ขา้วท่ีไปพบ 
 กจิกรรมรวบยอดและสรุปการเรียนรู้ 
 นกัเรียนปฏิบติักิจกรรมแลว้  ครู เนน้ย  ้า อีกคร้ังถึงเร่ือง การเก็บอุปกรณ์ต่างๆ  ให้เรียบร้อย  และนกัเรียน
และครูช่วยกนัสรุปเก่ียวกบัประเภทของการปลูกขา้ว     โดยสุ่มนกัเรียนออกมาอ่านใบงานทีละคน 
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ส่ือและแหล่งการเรียนรู้ 

อุทยานการศึกษา ไร่นาสาธิต    
ใบงาน วถีิตน้ขา้ว 1 
ใบงาน วถีิตน้ขา้ว 2 
 
การวดัและประเมินผล 

  ส่ิงท่ีจะประเมิน    
 1.ผลงานการบนัทึกในใบงาน เร่ือง วถีิตน้ขา้ว   
 2.พฤติกรรมการปฏิบติังาน 
 3. พฤติกรรมการท างานกลุ่ม 

  4.คุณลกัษณะอนัพึงประสงค ์
เกณฑ์การประเมินใบงาน การเติมค าและอธิบาย K  

 
ประเด็น 

การประเมิน 
เกณฑก์ารใหค้ะแนน น ้าหนกั 

คะแนน 3 2 1 
1.ครบถว้น การเติมค าและ

อธิบายไดต้าม
ขั้นตอนการปลูก
ขา้วไดค้รบถว้น
สมบูรณ์ 

การเติมค าและ
อธิบายไดต้าม
ขั้นตอนการปลูก
ขา้วไดค้รบถว้น 

การเติมค าและอธิบายได้
ตามขั้นตอนการปลูกขา้ว
ไดเ้ป็นบางส่วน 

2 

2.ถูกตอ้ง อธิบายไดถู้กตอ้ง
ตามเน้ือหาท่ีได้
เรียนรู้  
 

อธิบายไดถู้กตอ้ง
ตามเน้ือหาท่ีได้
เรียนรู้เป็น
ส่วนมาก 
 

อธิบายไดถู้กตอ้งตาม
เน้ือหาท่ีไดเ้รียนรู้เป็น
บางส่วน  
 

2 

เกณฑ์การประเมินด้านความรู้ (K) 
 ใบงาน 
 เกณฑก์ารสรุปผลการประเมิน 
 ช่วงคะแนน  9  - 12 คะแนน     ระดบัคุณภาพ  3   
    ช่วงคะแนน  5    - 8      คะแนน     ระดบัคุณภาพ  2   
    ช่วงคะแนน   0  -   4       คะแนน     ระดบัคุณภาพ  1   
            ระดบับุคคล   นกัเรียนมีผลการปฏิบติัระดบัคุณภาพ  2  ข้ึนไปถือวา่ผา่น 
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เกณฑ์การประเมินคุณลกัษณะในการปฏิบัติกจิกรรมบอกชนิดของต้นข้าว  A 
 

ประเด็น 
การประเมิน 

เกณฑก์ารประเมิน น ้าหนกั 
คะแนน 3 2 1 0 

1. มุ่งมัน่ในการ
ท างาน (6.1) 

ตั้งใจและรับผดิชอบ
ในการปฏิบติัหนา้ท่ีท่ี
ไดรั้บมอบหมายให้
ส าเร็จ  มีการปรับปรุง
การท างานใหดี้ข้ึน 

ตั้งใจและ
รับผดิชอบในการ
ปฏิบติัหนา้ท่ีท่ี
ไดรั้บมอบหมายให้
ส าเร็จ 

ตั้งใจและ
รับผดิชอบในการ
ปฏิบติัหนา้ท่ีท่ี
ไดรั้บมอบหมาย
ใหส้ าเร็จ 

ไม่ตั้งใจ
ปฏิบติั

หนา้ท่ีการ
งาน 

2 

2..ตั้งใจ และเอา
ใจใส่ใน การเรียน 
(6.2) 

ท างานดว้ยความขยนั 
อดทน และพยายามให้
งานส าเร็จตาม
เป้าหมาย และช่ืนชม
ผลงานดว้ยความ
ภาคภูมิใจ 

ท างานดว้ยความ
ขยนั และพยายาม
ใหง้านส าเร็จตาม
เป้าหมาย 

ท างานดว้ยความ
ขยนั และพยายาม
ใหง้านส าเร็จตาม
เป้าหมาย 

ไม่ขยนั  
อดทน        
ในการ
ท างาน 

2 

 
เกณฑก์ารสรุปผลการประเมิน 
 ช่วงคะแนน  9  - 12 คะแนน     ระดบัคุณภาพ  3   
    ช่วงคะแนน  5    - 8      คะแนน     ระดบัคุณภาพ  2   
    ช่วงคะแนน   0  -   4       คะแนน     ระดบัคุณภาพ  1   
 
                  ระดบับุคคล   นกัเรียนมีผลการปฏิบติัระดบัคุณภาพ  2  ข้ึนไปถือวา่ผา่น 
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เกณฑ์การประเมินกระบวนการ ในการบอกชนิดของต้นข้าว  P 
ประเด็น 

การประเมิน 
เกณฑก์ารใหค้ะแนน น ้าหนกั

คะแนน 3 2 1 
1.ความสามารถใน
การคิด 

คิดออกแบบการบอก
ชนิดของตน้ขา้ว  ได้
อยา่งสร้างสรรคแ์ละ
ชดัเจน 

คิดออกแบบการบอก
ชนิดของตน้ขา้ว ได้
อยา่งสร้างสรรค ์

คิดออกแบบการ
บอกชนิดของตน้
ขา้ว ได ้

2 

2. การปฏิบติั
กิจกรรม 

เขา้ร่วมการปฏิบติั
กิจกรรมทุกขั้นตอน  อยา่ง
ครบถว้นสม ่าเสมอ 

เขา้ร่วมปฏิบติักิจกรรม 
ทุกขั้นตอนเป็น
บางคร้ัง 

ไม่ค่อยเขา้ร่วม
ปฏิบติักิจกรรม 

2 

3. ความสามารถใน
การส่ือสาร 

น าเสนอเน้ือหาในการ
บอกชนิดขา้วไดต้รงตาม
หวัขอ้ท่ีก าหนดใหเ้ขา้ใจ
ง่าย  

น าเสนอเน้ือหาในการ
บอกชนิดขา้วไดต้รง
ตามหวัขอ้ท่ีก าหนดให้
เขา้ใจไดเ้ป็นส่วนใหญ่ 

น าเสนอเน้ือหาใน
การบอกชนิดขา้ว
ไดต้รงตามหวัขอ้
ท่ีก าหนดใหเ้ขา้ใจ
ไดเ้ป็นบางส่วน 

2 

4. ความสามารถใน
การแกปั้ญหา 

แกปั้ญหาท่ีเกิดข้ึนใน
การท างานจนงานส าเร็จ 

แกปั้ญหาท่ีเกิดข้ึนใน
การท างาน    จนงาน
ส าเร็จเป็นส่วนใหญ่ 

แกปั้ญหาท่ีเกิดข้ึน
ในการท างาน    
จนงานส าเร็จเป็น
บางคร้ัง 

2 

5. การใชเ้คร่ืองมือ
อุปกรณ์ 

ใชเ้คร่ืองมือไดอ้ยา่ง
คล่องแคล่ว  ปลอดภยั  
เก็บรักษาดูแลอยา่งดี       

ใชเ้คร่ืองมือไดอ้ยา่ง
คล่องแคล่ว  ปลอดภยั   

ใชเ้คร่ืองมือได้
อยา่งคล่องแคล่ว   

2 

6.ความสามารถใน
การคน้ควา้ 

ความสามารถในการ
คน้ควา้ท่ีหลากหลาย
ตั้งแต่ 3 แหล่งข้ึนไป 

ความสามารถในการ
คน้ควา้ท่ีหลากหลาย
ตั้งแต่ 2 แหล่งข้ึนไป 

ความสามารถใน
การคน้ควา้ท่ี
หลากหลายตั้งแต่ 
1 แหล่งข้ึนไป 

 

เกณฑ์การประเมินด้านทกัษะกระบวนการ (P) 
 การปฏิบัติกจิกรรม 
 ช่วงคะแนน  25  -  36 คะแนน     ระดบัคุณภาพ  3   
    ช่วงคะแนน  13  - 24      คะแนน     ระดบัคุณภาพ  2   
    ช่วงคะแนน   0  -  12        คะแนน     ระดบัคุณภาพ  1   
                             ระดบับุคคล   นกัเรียนมีผลการปฏิบติัระดบัคุณภาพ  2  ข้ึนไปถือวา่ผา่น 
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  ใบงาน วถิต้ีนข้าว 1  
วชิา  เกษตรเศรษฐกิจพอเพียง      หน่วยการเรียนรู้  ไร่นาสาธิต             ชั้นประถมศึกษาปีท่ี  1 

ช่ือ.............................................สกลุ......................................................เลขท่ี.............. 
 

ใหน้กัเรียนบอกชนิดของขา้ว 
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ใบงาน วถิต้ีนข้าว 2  
วชิา  เกษตรเศรษฐกิจพอเพียง        หน่วยการเรียนรู้  ไร่นาสาธิต           ชั้นประถมศึกษาปีท่ี  1 
 

ช่ือ.............................................สกลุ......................................................เลขท่ี.............. 
 

 ใหน้กัเรียนบอกขั้นตอนการปลูกขา้ว 
  
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ใบความรู้ 
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ใบความรู้ 

ข้าว  

          ขา้วท่ีเรารับประทานเป็นอาหารอยูทุ่กวนัน้ี เป็นเมล็ดพืชชนิดหน่ึงซ่ึงอยูใ่นตระกลูหญา้ ตน้ขา้วมีลกัษณะ
ภายนอกบางอยา่ง เช่น ใบ กาบใบ ล าตน้ และรากคลา้ยตน้หญา้ ชาวนาซ่ึงท านาอยูท่ ัว่ไปทุกแห่งของประเทศ
ไทยเป็นผูป้ลูกขา้ว  ชาวนาท่ีอยูใ่นภาคเหนือและภาคตะวนัออกเฉียงเหนือปลูกขา้วเหนียวและขา้วเจา้ เพราะ
ประชาชนส่วนมากนิยมกินขา้วเหนียว ส่วนชาวนาท่ีอยูใ่นภาคกลางและภาคใตป้ลูกขา้วเจา้กนัเป็นส่วนใหญ่ แม้
จะมีการปลูกขา้วเหนียวบา้งก็เป็นจ านวนนอ้ย เพราะประชาชนนิยมกินขา้วเจา้   
           

 
          ชาวนาเตรียมดินปลูกขา้วโดยใชแ้รงสัตว ์เช่น ววัและควาย ส าหรับไถนาและคราดนา อยา่งไรก็ตาม ใน
ปัจจุบนัมีชาวนาทัว่ไปใชร้ถแทรกเตอร์ทั้งขนาดเล็กและขนาดใหญ่ เตรียมดินปลูกขา้ว แทรกเตอร์ขนาดเล็ก เช่น 
ควายเหล็ก ท าข้ึนไดเ้องในประเทศไทย ส่วนแทรกเตอร์ขนาดใหญ่ จะตอ้งสั่งซ้ือมาจากต่างประเทศ  แต่การเก็บ
เก่ียวขา้ว ชาวนาก็ยงัคงใชแ้รงคนโดยใชเ้คียวหรือกรูดเก็บเก่ียวรวงขา้วคร้ังละหลาย ๆ รวง ยกเวน้ในภาคใต้
ชาวนาใชแ้กระเก่ียวขา้วทีละรวง ส่วนการนวด เพื่อเอาเมล็ดขา้วออกจากรวงนั้น ชาวนาอาจนวดขา้วดว้ยเคร่ือง
นวดซ่ึงใชแ้รงคนหรือเคร่ืองยนตห์รือใชแ้รงสัตว ์เพื่อเหยียบย  ่าใหเ้มล็ดหลุดออกจากรวงก็ได ้ 
          พื้นท่ีนาท่ีปลูกขา้วแบบปักด า โดยเอาตน้ขา้วเล็ก ๆ มีอายปุระมาณ ๒๕-๓๐ วนั ไปปลูกเรียกวา่ นาด า 
พื้นท่ีนาท่ีปลูกขา้วแบบหวา่นโดยเพาะเมล็ดใหง้อกเสียก่อนหรือเอาเมล็ดแหง้ท่ียงัไม่ไดเ้พาะใหง้อกไปหวา่นลง
ในนาโดยตรง รียกวา่ นาหวา่น  การปลูกขา้วแบบปักด าในบา้นเราจะไดรั้บผลิตผลสูงกวา่การปลูกแบบหวา่น
ขา้วแหง้ เพราะในนาด ามีการเตรียมดินส าหรับปูลกขา้วดีกวา่นาหวา่น จึงท าใหน้าด ามีวชัพืชหรือพืชอ่ืน ๆ ท่ีไม่
ตอ้งการนอ้ยกวา่นาหวา่น  วชัพืชน้ีคอยแยง่อาหารหรือปุ๋ยท่ีใส่ลงไปในนาจากตน้ขา้ว นอกจากวชัพืชแลว้ ยงัมี
โรคและแมลงศตัรูขา้วหลายชนิด ท่ีสามารถเขา้ท าลายตน้ขา้วฉะนั้นการปลูกขา้วเพื่อใหไ้ดผ้ลิตผลสูง จะตอ้งมี
การก าจดัวชัพืชและป้องกนัก าจดัโรคแมลงศตัรูขา้วอีกดว้ย ปกติชาวนาปลูกขา้วในฤดูฝน ซ่ึงเรียกวา่ นาปี เพราะ
ชาวนาใชน้ ้าฝนส าหรับปลูกขา้วแต่ในบางทอ้งท่ีท่ีมี น ้าชลประทานซ่ึงไดม้าจากเข่ือนต่าง ๆ เช่น เข่ือนเจา้พระยา 
ชาวนาก็จะปลูกขา้วนอกฤดูฝนดว้ย ซ่ึงเรียกวา่ นาปรัง ขา้วท่ีปลูกบนท่ีดอนหรือบนภูเขา ซ่ึงไม่มีน ้าขงัในพื้นท่ี
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ปลูก เรียกวา่ ขา้วไร่ ขา้วท่ีปลูกในท่ีลุ่มและมีระดบัน ้า ในนาลึกไม่เกิน ๘๐ เซนติเมตร เรียกวา่ ขา้วนาสวน 
ส่วนมากปลูกแบบปักด า ส่วนท่ีขา้วปลูกในท่ีลุ่มและมีน ้าในนาลึกเกิน ๘๐ เซนติเมตรข้ึนไปเรียกวา่ ขา้วนาเมือง 
หรือขา้วข้ึนน ้า ท าการปลูกแบบหวา่นในบางทอ้งท่ีในเขตจงัหวดัอยธุยา สุพรรณบุรี อ่างทอง ปราจีนบุรี พิจิตร 
พิษณุโลก นครนายก และปทุมธานี นาท่ีปลูกขา้วนาเมืองในระหวา่งเดือนกนัยายนและพฤศจิกายน จะมีน ้าลึก
ประมาณ ๑-๓ เมตร ดว้ยเหตุน้ีขา้วไร่จึงมีปลูกมากในภาคเหนือและภาคใต ้ขา้วนาสวนมีปลูกทัว่ไปในทุกภาค 
ขา้วนาเมืองมีปลูกเฉพาะบางทอ้งท่ีในภาคกลางและภาคเหนือ และการปลูกขา้วในประเทศไทยส่วนใหญ่เป็น
การปลูกขา้วนาสวน รองลงมา ไดแ้ก่ ขา้วนาเมืองและขา้วไร่ตามล าดบั   

 
          นอกจากประเทศไทยแลว้ประเทศอ่ืน ๆ ท่ีมีดินฟ้าอากาศคลา้ยๆ ประเทศไทยก็ปลูกขา้วดว้ย เช่น ลาว เขมร 
เวยีดนาม จีนมาเลเซีย ฟิลิปปินส์ อินโดนีเซีย พม่า บงัคลาเทศ อินเดีย และประเทศต่างๆในแอฟริกาและอเมริกา
ใต ้   ส่วนประเทศท่ีมีอากาศหนาวมากในฤดูหนาว เช่น สหรัฐอเมริกา อิตาลี ออสเตรเลีย เกาหลี และญ่ีปุ่น ก็จะ
ปลูกขา้วเฉพาะในฤดูร้อนเท่านั้น แมจ้ะมีหลายประเทศในโลกน้ีท าการเพาะปลูกขา้ว แต่ในบางประเทศเหล่าน้ีมี
ประชาชนมากเหลือเกิน จนกระทัง่ขา้วท่ีปลูกไม่พอส าหรับบริโภคภายในประเทศของเขา จึงจ าเป็นตอ้งซ้ือขา้ว
จากประเทศอ่ืน ๆ ส าหรับประเทศไทยเรานั้น สามารถปลูกขา้วไดผ้ลิดผลมากจนพอเพียงกบัการบริโภคของ
ประชาชน และยงัมีขา้วอีกจ านวนมากเหลือจากการบริโภค โดยเหตุน้ีประเทศไทยจึงไดส่้งขา้วไปขาย
ต่างประเทศและน ารายไดเ้ขา้ประเทศปีละหลายลา้นบาท ปัจจุบนัสินคา้ขา้วท ารายไดใ้หก้บัประเทศไทยมากกวา่
สินคา้เกษตรอ่ืน ๆ หลายชนิด 
     การตกกลา้ 
การเตรียมตน้กลา้ใหไ้ดต้น้ท่ีแขง็แรง เม่ือน าไปปักด าก็จะไดข้า้วท่ีเจริญเติบโตไดร้วดเร็ว และมีโอกาสใหผ้ลผลิต
สูง ตน้กลา้ท่ีแขง็แรงดีตอ้งมีการเจริญเติบโตและความสูงสม ่าเสมอทั้งแปลง มีกาบใบสั้น มีรากมากและราก
ขนาดใหญ่ ไม่มีโรคและแมลงท าลาย 
     - การเตรียมเมล็ดพนัธ์ุ ตอ้งเป็นเมล็ดพนัธ์ุท่ีบริสุทธ์ ปราศจากส่ิงเจือปน มีเปอร์เซ็นตค์วามงอกสูง (ไม่ต ่ากวา่ 
80 เปอร์เซ็นต)์ ปราศจากการท าลายของโรคและแมลง 
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- การแช่และหุม้เมล็ดพนัธ์ุ น าเมล็ดขา้วท่ีไดเ้ตรียมไวบ้รรจุในภาชนะเช่นตะกร้าไมไ้ผส่าน กระสอบป่านหรือ ถุง
ผา้ ไปแช่ในน ้าสะอาด นานประมาณ 12-24 ชัว่โมง จากนั้นน าเมล็ดพนัธ์ุข้ึนมาวางบนพื้นท่ีน ้าไม่ขงั และมีการ
ถ่ายเทอากาศดี น ากระสอบป่านชุบน ้าจนชุ่มมาหุม้เมล็ดพนัธ์ุโดยรอบ รดน ้าทุกเชา้และเยน็ เพื่อรักษาความชุ่ม
ช้ืน หุม้เมล็ดพนัธ์ุไวน้านประมาณ 30-48 ชัว่โมง เมล็ดขา้วจะงอกขนาด “ตุ่มตา” (มียอดและรากเล็กนอ้ยโดยราก
จะยาวกวา่ยอด) พร้อมท่ีจะน าไปหวา่นได ้
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                                      เมล็ดขา้วหลงัจากแช่และหุม้แลว้พร้อมท่ีจะน าไปหวา่น 
           ในการหุม้เมล็ดพนัธ์ุนั้น ควรวางเมล็ดพนัธ์ุไวใ้นท่ีร่ม ไม่ถูกแสงแดดโดยตรง และขนาดของกองเมล็ด
พนัธ์ุตอ้งไม่โตมากเกินไป หรือบรรจุถุงขนาดใหญ่เกินไป เพื่อไม่ใหเ้กิดความร้อนสูงในกองหรือถุงขา้ว เพราะ
ถา้อุณหภูมิสูงเกินไปเมล็ดพนัธ์ุขา้วจะตาย ถา้อุณหภูมิพอเหมาะขา้วจะงอกเร็ว และสม ่าเสมอกนัตลอดทั้งกอง 
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แบบบันทกึแผนการจัดการเรียนรู้ 
แผนการจัดการเรียนรู้ ที ่2   เร่ือง ต้นข้าวชวนสนุก  (การปลูกข้าว)  

สอนวนัที ่..... เดือน ................. พ.ศ. ..........  ช่วงเวลาทีส่อน ........ จ านวน ..4.....  ช่ัวโมง 
หน่วยการเรียนรู้ ที ่2   เร่ือง  ไร่นาสาธิต 

ช้ัน ประถมศึกษาปีที ่1 โรงเรียน เทศบาลจามเทวี 
ช่ือครูผู้สอน นางพิศมัย    พันธวงั   นางรัตนาภรณ์    ริยะป่า

.......................................................................................................................................... 
ผลการเรียนรู้ 
 1.อธิบายแนวทางการท านา ปลูกขา้วโดยน าหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาประยกุตใ์ช ้ไดต้าม
ค าแนะน า 
 2.ปฏิบติัตนในการท านา ปลูกขา้ว  การดูแลรักษา และการเก็บเก่ียวผลิต โดยน าหลกัปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียงมาประยกุตใ์ชไ้ดต้ามค าแนะน า 
 จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 1.นกัเรียนสามารถบอกวธีิการปลูกขา้วท่ีสอดคลอ้งกบัหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงได ้
 2. นกัเรียนสามารถดูแลรักษาแปลงนาท่ีสอดคลอ้งกบัหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงได ้
 3.นกัเรียนสามารถปลูกขา้วท่ีสอดคลอ้งกบัหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงได ้
สาระการเรียนรู้ 
 - การปลูกขา้วท่ีสอดคลอ้งกบัหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  
 -  การดูแลรักษาตน้ขา้วท่ีสอดคลอ้งกบัหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
 การบูรณาการตามหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
 ความพอประมาณ 

- นกัเรียนรู้จกัวธีิการจดัการผลผลิตขา้ว ใหห้ลากหลาย 
- นกัเรียนมีความรู้ความเขา้ใจในการปลูกขา้ว 
- นกัเรียนมีความรู้ความเขา้ใจในการใชอุ้ปกรณ์ในการปลูกขา้ว 

 ความมีเหตุผล 
- นกัเรียนสามารถใชเ้หตุผล เลือกวสัดุอุปกรณ์ในการปลูกขา้วและเกิดการเรียนรู้โดยกระบวนการปฏิบติั

และตดัสินใจในการท างานท่ีดีต่อไป 
 การมีภูมิคุ้มกนัทีด่ีในตัว 

- นกัเรียนมีความภาคภูมิใจ มีความสุขสนุกกบัการเรียน และใชเ้วลาวา่งใหเ้กิดประโยชน์ 
- นกัเรียนมีทกัษะในการท างาน สามารถท างานไดอ้ยา่งเป็นระบบ 
- นกัเรียนมีความรู้ท่ีคงทนในการศึกษาเรียนรู้เร่ืองการปลูกขา้ว 
- นกัเรียนน าความรู้ท่ีไดรั้บไปประยกุตใ์ชใ้นชีวติประจ าวนั 
- นกัเรียนรู้จกัป้องกนัตนเองไม่ใหเ้กิดอุบติัเหตุหรือบาดเจ็บจากการท างาน 



 126 
 
- นกัเรียนตระหนกัถึงการใชว้สัดุอุปกรณ์อยา่งคุม้ค่า 

 เง่ือนไขความรู้ 
- นกัเรียนมีความรู้ในการปลูกขา้ว 

 เง่ือนไขคุณธรรม 
- นกัเรียนมีความรับผิดชอบ ความขยนั อดทน ประหยดั รู้จกัการท างานร่วมกนั รักและแสวงหาความรู้

อยา่งสม ่าเสมอ มีเจตคติท่ีดีต่ออาชีพสุจริต 
 ทกัษะ กระบวนการ สมรรถนะส าคัญ 
 - ความสามารถในการคน้ควา้  
 - ความสามารถในการในการคิด 
 - ความสามารถในการส่ือสาร 
 - การปฏิบติั 
 - การใชเ้คร่ืองมืออุปกรณ์ 

- ความสามารถในการแกปั้ญหา 
เจตคติ คุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ 
 - ใฝ่เรียนรู้ (4.2) 
 - มุ่งมัน่ในการท างาน   (6.1 ,6.2) 
ช้ินงาน/ภาระงาน  
 บนัทึกการปลูกขา้วตามท่ีตวัเองไดล้งมือปฏิบติั และบอกวิธีการดูแลรักษา 
กจิกรรมการเรียนรู้ 

กจิกรรมการน าเข้าสู่การเรียนรู้ 
 1.ครูและนกัเรียน สนทนาเก่ียวกบัปัจจยัส าคญัการเจริญเติบโตของขา้ว ประเภทของการปลูกขา้ว  
วธีิการปลูกขา้ว  โดยใหน้กัเรียนไปศึกษาของจริง และน ามาอธิบายในชั้นเรียน   
 กจิกรรมการพฒันาการเรียนรู้ 
 1.ครูแบ่งนกัเรียนแต่ละกลุ่ม ไปสังเกตตน้ขา้ว    ในอุทยานการศึกษา  (แปลงนาสาธิต)  โดยครูแนะน า  
วธีิการปฏิบติัใหน้กัเรียนลงมือปฏิบติั  ในแปลงท่ีเตรียมไว ้  
 2.นกัเรียนร่วมกนัแลกเปล่ียนเรียนรู้และน าเสนอเก่ียวกบัตน้ขา้วท่ีไปพบ 
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 กจิกรรมรวบยอดและสรุปการเรียนรู้ 
 นกัเรียนปฏิบติักิจกรรมแลว้  ครู เนน้ย  ้า อีกคร้ังถึงเร่ือง การเก็บอุปกรณ์ต่างๆ  ให้เรียบร้อย  และนกัเรียน
และครูช่วยกนัสรุปเก่ียวกบัประเภทของการปลูกขา้ว     โดยสุ่มนกัเรียนออกมาอ่านใบงานทีละคน 
ส่ือและแหล่งการเรียนรู้ 

อุทยานการศึกษา ไร่นาสาธิต   
ใบงานเร่ือง ตน้ขา้วชวนสนุก  1 
ใบงานเร่ือง  ตน้ขา้วชวนสนุก 2 

การวดัและประเมินผล 
  ส่ิงท่ีจะประเมิน    

 1.ผลงานการบนัทึกในใบงาน เร่ือง ตน้ขา้วชวนสนุก  
 2.พฤติกรรมการปฏิบติังาน 
 3. พฤติกรรมการท างานกลุ่ม 
 4. คุณลกัษณะอนัพึงประสงค ์
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 เกณฑ์การประเมินใบงาน K  
เกณฑ์การประเมินใบงาน การวาดภาพและอธิบายภาพ K  

 
ประเด็น 

การประเมิน 
เกณฑก์ารใหค้ะแนน น ้าหนกั 

คะแนน 3 2 1 
1.ครบถว้น การวาดภาพและ

อธิบายภาพไดต้าม
ขั้นตอนการปลูก
ขา้วไดค้รบถว้น
สมบูรณ์ 

การวาดภาพและ
อธิบายภาพไดต้าม
ขั้นตอนการปลูก
ขา้วไดค้รบถว้น 

การวาดภาพและอธิบาย
ภาพไดต้ามขั้นตอนการ
ปลูกขา้วไดเ้ป็นบางส่วน 

2 

2.ถูกตอ้ง อธิบายภาพได้
ถูกตอ้งตามเน้ือหา
ท่ีไดเ้รียนรู้  
 

อธิบายภาพได้
ถูกตอ้งตามเน้ือหา
ท่ีไดเ้รียนรู้เป็น
ส่วนมาก 
 

อธิบายภาพไดถู้กตอ้งตาม
เน้ือหาท่ีไดเ้รียนรู้เป็น
บางส่วน  
 

2 

เกณฑ์การประเมินด้านความรู้ (K) 
 ใบงาน 
 เกณฑก์ารสรุปผลการประเมิน 
 ช่วงคะแนน  9  - 12 คะแนน     ระดบัคุณภาพ  3   
    ช่วงคะแนน  5    - 8      คะแนน     ระดบัคุณภาพ  2   
    ช่วงคะแนน   0  -   4       คะแนน     ระดบัคุณภาพ  1   
                       ระดบับุคคล   นกัเรียนมีผลการปฏิบติัระดบัคุณภาพ  2  ข้ึนไปถือวา่ผา่น 
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เกณฑ์การให้คะแนนการปฏิบัติกจิกรรม  A 
 

ประเด็น 
การประเมิน 

เกณฑก์ารประเมิน น ้าหนกั 
คะแนน 3 2 1 0 

1. ใฝ่เรียนรู้  
(4.1) 

ตั้งใจเรียน   เอาใจใส่ และ
มีความเพียรพยายาม
ในการเรียนรู้ และเขา้
ร่วมกิจกรรมการเรียนรู้
ต่าง ๆ    

ตั้งใจเรียน เอาใจใส่ 
และมีความเพียร
พยายามในการ
เรียน 

ตั้งใจ และเอาใจใส่
ใน การเรียน 

ไม่ตั้งใจ
เรียน 

2 

2. มุ่งมัน่ในการ
ท างาน (6.1) 

ตั้งใจและรับผดิชอบ
ในการปฏิบติัหนา้ท่ีท่ี
ไดรั้บมอบหมายให้
ส าเร็จ  มีการปรับปรุง
การท างานใหดี้ข้ึน 

ตั้งใจและ
รับผดิชอบในการ
ปฏิบติัหนา้ท่ีท่ี
ไดรั้บมอบหมายให้
ส าเร็จ 

ตั้งใจและ
รับผดิชอบในการ
ปฏิบติัหนา้ท่ีท่ี
ไดรั้บมอบหมาย
ใหส้ าเร็จ 

ไม่ตั้งใจ
ปฏิบติั

หนา้ท่ีการ
งาน 

2 

3.ตั้งใจ และเอาใจ
ใส่ใน การเรียน 
(6.2) 

ท างานดว้ยความขยนั 
อดทน และพยายามให้
งานส าเร็จตาม
เป้าหมาย และช่ืนชม
ผลงานดว้ยความ
ภาคภูมิใจ 

ท างานดว้ยความ
ขยนั และพยายาม
ใหง้านส าเร็จตาม
เป้าหมาย 

ท างานดว้ยความ
ขยนั และพยายาม
ใหง้านส าเร็จตาม
เป้าหมาย 

ไม่ขยนั  
อดทน        
ในการ
ท างาน 

2 

 
 

 เกณฑก์ารสรุปผลการประเมิน 
 ช่วงคะแนน  13  - 18 คะแนน     ระดบัคุณภาพ  3   
    ช่วงคะแนน  7    - 12      คะแนน     ระดบัคุณภาพ  2   
    ช่วงคะแนน   0  -   6       คะแนน     ระดบัคุณภาพ  1   
 
                  ระดบับุคคล   นกัเรียนมีผลการปฏิบติัระดบัคุณภาพ  2  ข้ึนไปถือวา่ผา่น 
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เกณฑ์การประเมินกระบวนการ ในการบันทกึ    P 

ประเด็น 
การประเมิน 

เกณฑก์ารใหค้ะแนน น าหนกั
คะแนน 3 2 1 

1.ความสามารถ
ในการคิด 

คิดออกแบบการบนัทึกได้
อยา่งสร้างสรรคแ์ละ
ชดัเจน 

คิดออกแบบการบนัทึก
ไดอ้ยา่งสร้างสรรค ์

คิดออกแบบการ
บนัทึกได ้

2 

2. การปฏิบติั
กิจกรรม 

เขา้ร่วมการปฏิบติักิจกรรม
ทุกขั้นตอน  อยา่งครบถว้น
สม ่าเสมอ 

เขา้ร่วมปฏิบติักิจกรรม 
ทุกขั้นตอนเป็น
บางคร้ัง 

ไม่ค่อยเขา้ร่วม
ปฏิบติักิจกรรม 

2 

3. ความสามารถ
ในการส่ือสาร 

น าเสนอเน้ือหาในการ
บนัทึกไดต้รงตามหวัขอ้ท่ี
ก าหนดใหเ้ขา้ใจง่าย  

น าเสนอเน้ือหาในการ
บนัทึกไดต้รงตาม
หวัขอ้ท่ีก าหนดให้
เขา้ใจไดเ้ป็นส่วนใหญ่ 

น าเสนอเน้ือหาใน
การบนัทึกไดต้รง
ตามหวัขอ้ท่ี
ก าหนดใหเ้ขา้ใจ
ไดเ้ป็นบางส่วน 

2 

4. ความสามารถ
ในการแกปั้ญหา 

แกปั้ญหาท่ีเกิดข้ึนในการ
ท างานจนงานส าเร็จ 

แกปั้ญหาท่ีเกิดข้ึนใน
การท างาน    จนงาน
ส าเร็จเป็นส่วนใหญ่ 

แกปั้ญหาท่ีเกิดข้ึน
ในการท างาน    
จนงานส าเร็จเป็น
บางคร้ัง 

2 

5. การใช้
เคร่ืองมืออุปกรณ์ 

ใชเ้คร่ืองมือไดอ้ยา่ง
คล่องแคล่ว  ปลอดภยั  
เก็บรักษาดูแลอยา่งดี       

ใชเ้คร่ืองมือไดอ้ยา่ง
คล่องแคล่ว  ปลอดภยั   

ใชเ้คร่ืองมือได้
อยา่งคล่องแคล่ว   

2 

 
เกณฑ์การประเมินด้านทกัษะกระบวนการ (P) 
 การปฏิบัติกจิกรรมการท ามโนทัศน์   
 ช่วงคะแนน  23  -  30 คะแนน     ระดบัคุณภาพ  3   
    ช่วงคะแนน  16  - 22      คะแนน     ระดบัคุณภาพ  2   
    ช่วงคะแนน   0  -  15        คะแนน     ระดบัคุณภาพ  1   
                             ระดบับุคคล   นกัเรียนมีผลการปฏิบติัระดบัคุณภาพ  2  ข้ึนไปถือวา่ผา่น 
เกณฑ์การประเมินด้านทกัษะกระบวนการ (P) 
 การปฏิบัติกจิกรรม 
 ช่วงคะแนน  25  -  36 คะแนน     ระดบัคุณภาพ  3   
    ช่วงคะแนน  13  - 24      คะแนน     ระดบัคุณภาพ  2   
    ช่วงคะแนน   0  -  12        คะแนน     ระดบัคุณภาพ  1   
                             ระดบับุคคล   นกัเรียนมีผลการปฏิบติัระดบัคุณภาพ  2  ข้ึนไปถือวา่ผา่น 
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ใบงาน ต้นข้าวชวนสนุก 1   
วชิา  เกษตรเศรษฐกิจพอเพียง       หน่วยการเรียนรู้  ไร่นาสาธิต                               ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 

ช่ือ.............................................สกลุ......................................................เลขท่ี.............. 
 

 ใหน้กัเรียนบนัทึก ขั้นตอนการเตรียมเมลด็พนัธ์ขา้วท่ีนกัเรียนไดล้งมือปฏิบติั พร้อมทั้ง     
วาดภาพประกอบมาใหเ้ขา้ใจ    
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ใบงาน ต้นข้าวชวนสนุก 2   
วชิา  เกษตรเศรษฐกิจพอเพียง         หน่วยการเรียนรู้  ไร่นาสาธิต                  ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 
 

ช่ือ.............................................สกลุ......................................................เลขท่ี.............. 
 

 ใหน้กัเรียนวาดภาพ และบอกวธีิการดูแลรักษาตน้ขา้ว ท่ีสอดคลอ้งกบัหลกัปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียงมาใหเ้ขา้ใจ   
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………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………… 
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ใบความรู้ 
 

1) การท านาด า 
     เป็นวธีิการท านาท่ีมีการน าเมล็ดขา้วไปเพาะในแปลงท่ีเตรียมไว ้(แปลงกลา้) ใหง้อกเป็นตน้กลา้ แลว้ถอนตน้
กลา้ 
ไปปักด าในกระทงนาท่ีเตรียมไว ้และมีการดูแลรักษาจนใหผ้ลผลิต การท านาด านิยมในพื้นท่ีท่ีมีแรงงานเพียงพอ 
 การท านาด า มีขั้นตอนดงัต่อไปน้ี 

การเตรียมดิน 
     การเตรียมดินส าหรับการท านา ตอ้งค านึงถึงสภาพแวดลอ้ม เช่น น ้า ภูมิอากาศ ลกัษณะพื้นท่ี ตลอดจนแบบ
วธีิการ 
ท านา และเคร่ืองมือการเตรียมดินท่ีแตกต่างกนั    การเตรียมดินแยกไดเ้ป็น 2 ขั้นตอนคือ 
การเตรียมดินในสภาพภูมิประเทศต่างๆ 

 

 

นาท่ีสูง                                                                                                                                นาดอน (นาน ้าฝน) 

 

                                                                     นาลุ่ม (นาชลประทาน) 
     ขอ้ควรระวงัในการเตรียมดิน 
1. ควรปล่อยใหดิ้นนามีโอกาสแหง้สนิท เป็นระยะเวลานานพอสมควร และถา้สามารถไถพลิกดินล่างข้ึนมา 
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ตากใหแ้หง้ไดก้็จะดียิง่ข้ึน ถา้ดินเปียกน ้าติดต่อกนัโดย ไม่มีโอกาสแหง้ จะเกิดการสะสมของสารพิษ เช่น
แก๊ส      ไข่เน่า (ไฮโดรเจนซลัไฟด์) และกรดอินทรีย ์เป็นตน้ ซ่ึงถา้สารเหล่าน้ีมีปริมาณมากก็จะเป็นอนัตรายต่อ
รากขา้วได ้

2. ควรมีการหมกัฟาง หญา้รวมทั้งอินทรียวตัถุเพื่อใหส้ลายตวัสมบูรณ์ ประมาณ 2 สัปดาห์ หลงัการไถเตรียมดิน 
เพื่อให้ ดินปรับตวัอยูใ่นสภาพท่ีเหมาะสมต่อการเจริญเติบโตของขา้ว และสามารถปลดปล่อยธาตุอาหารท่ี
จ าเป็นออกมาใหแ้ก่ตน้ขา้ว 
     3. ดินกรดจดัหรือดินเปร้ียวจดั มีค่าความเป็นกรดเป็นด่างต ่า (pH ต ่ากวา่4.0) ควรขงัน ้าไวอ้ยา่งนอ้ย 1 เดือน 
ก่อนปักด าขา้ว เพื่อใหป้ฏิกิริยาต่างๆ ตลอดจนความเป็นกรดของดินลดลงสู่สภาวะปกติ และค่อนขา้งเป็นกลาง
เสียก่อน ดินกลุ่มน้ีถา้มีการขงัน ้าตลอดปี หรือมีการท านาปีละ 2 คร้ัง ก็จะเป็นการลดสภาวะความเป็นกรดของ
ดิน และการเกิดสารพิษลงได ้ซ่ึงจะท าใหผ้ลผลิตของขา้วสูงข้ึน 

การตกกลา้ 
     การเตรียมตน้กลา้ใหไ้ดต้น้ท่ีแขง็แรง เม่ือน าไปปักด าก็จะไดข้า้วท่ีเจริญเติบโตไดร้วดเร็ว และมีโอกาสให้
ผลผลิตสูง ตน้กลา้ท่ีแขง็แรงดีตอ้งมีการเจริญเติบโตและความสูงสม ่าเสมอทั้งแปลง มีกาบใบสั้น มีรากมากและ
รากขนาดใหญ่ ไม่มีโรคและแมลงท าลาย 
     - การเตรียมเมล็ดพนัธ์ุ ตอ้งเป็นเมล็ดพนัธ์ุท่ีบริสุทธ์ ปราศจากส่ิงเจือปน มีเปอร์เซ็นตค์วามงอกสูง  
(ไม่ต ่ากวา่ 80 เปอร์เซ็นต)์ ปราศจากการท าลายของโรคและแมลง 
     - การแช่และหุม้เมล็ดพนัธ์ุ น าเมล็ดขา้วท่ีไดเ้ตรียมไวบ้รรจุในภาชนะเช่นตะกร้าไมไ้ผส่าน กระสอบป่าน 
หรือ ถุงผา้ ไปแช่ในน ้าสะอาด นานประมาณ 12-24 ชัว่โมง จากนั้นน าเมล็ดพนัธ์ุข้ึนมาวางบนพื้นท่ีน ้าไม่ขงั  
และมีการถ่ายเทอากาศดี น ากระสอบป่านชุบน ้าจนชุ่มมาหุ้มเมล็ดพนัธ์ุโดยรอบ รดน ้าทุกเชา้และเยน็ เพื่อรักษา
ความชุ่มช้ืน หุม้เมล็ดพนัธ์ุไวน้านประมาณ 30-48 ชัว่โมง เมล็ดขา้วจะงอกขนาด “ตุ่มตา” 
 (มียอดและรากเล็กนอ้ยโดยรากจะยาวกวา่ยอด) พร้อมท่ีจะน าไปหวา่นได ้
 

 

                                           เมล็ดขา้วหลงัจากแช่และหุม้แลว้พร้อมท่ีจะน าไปหวา่น 

พนัธ์ุนั้น ควรวางเมล็ดพนัธ์ุไวใ้นท่ีร่ม ไม่ถูกแสงแดดโดยตรง และขนาดของกองเมล็ดพนัธ์ุตอ้งไม่โต 
มากเกินไป หรือบรรจุถุงขนาดใหญ่เกินไป เพื่อไม่ให้เกิดความร้อนสูงในกองหรือถุงขา้ว เพราะถา้อุณหภูมิสูง
เกิน 
ไปเมล็ดพนัธ์ุขา้วจะตาย ถา้อุณหภูมิพอเหมาะขา้วจะงอกเร็ว และสม ่าเสมอกนัตลอดทั้งกอง  
     -   รตกกลา้ การตกกลา้มีหลายวธีิการ ข้ึนอยูก่บัสภาพแวดลอ้มและวตัถุประสงค ์เช่น การตกกลา้บนดินเปียก 
(ท าเทือก) 
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การตกกลา้บนดินแหง้ และการตกกลา้ใชก้บัเคร่ืองปักด าขา้ว 

 

-   การตกกลา้ในสภาพเปียก หรือการตกกลา้เทือก เป็นวธีิท่ีชาวนาคุน้เคยกนัดี การตกกลา้แบบน้ีจะตอ้งมีน ้าหล่อ
เล้ียงอยูเ่สมอ การดูแลรักษาไม่ยุง่ยากและความสูญเสียจากการท าลายของศตัรูขา้วมีนอ้ย มีขั้นตอนการปฏิบติั
ดงัน้ี 
     - การเตรียมดิน ปฏิบติัเช่นเดียวกบัแปลงปักด า แต่เพิ่มความพิถีพิถนัมากขั้น ในการเก็บก าจดัวชัพืช และปรับ
ระดบัเทือกใหร้าบเรียบสม ่าเสมอ  
        - การเพาะเมล็ดพนัธ์ุ ปฏิบติัตามขั้นตอนของการเตรียมเมล็ดพนัธ์ุ การแช่และหุม้เมล็ดพนัธ์ุ โดยใชอ้ตัรา
เมล็ดพนัธ์ุ 50-60 กรัมต่อตารางเมตร หรือประมาณ 80-90 กิโลกรัมต่อไร่ จะไดก้ลา้ส าหรับปักด าไดป้ระมาณ 15-
20 ไร่ 
        - การหวา่นเมล็ดพนัธ์ุ ปล่อยน ้าแปลงกลา้ใหแ้หง้ ท าเทือกใหร้าบเรียบสม ่าเสมอ น าเมล็ดพนัธ์ุท่ีเพาะงอกดี 
แลว้มาหวา่นใหก้ระจายสม ่าเสมอตลอดแปลง ควรหวา่นเมล็ดพนัธ์ุตอนบ่ายหรือตอนเยน็ เพื่อหลีกเล่ียงแสงแดด
ตอนเท่ียงซ่ึงมีความร้อนแรงมาก อาจท าใหเ้มล็ดขา้วตายได ้
        - การใหน้ ้า ถา้ตกกลา้ไม่มากนกั หลงัจากหวา่นเมล็ดพนัธ์ุแลว้หน่ึงวนั สาดน ้ารดใหก้ระจายทัว่แปลง 
ประมาณ 3-5 วนั กลา้จะสูงพอท่ีไขน ้าเขา้ท่วมแปลงได ้แต่ถา้ตกกลา้มาก ไม่สามารถท่ีจะสาดน ้ารดได ้ใหป้ล่อย
น ้าหล่อเล้ียงระหวา่งแปลงยอ่ย ประมาณ 3-5 วนั เม่ือตน้กลา้สูงจึงไขน ้าเขา้ท่วมแปลง และค่อยเพิ่มระดบัข้ึน
เร่ือยๆ ตามความสูงของตน้กลา้จนน ้าท่วมผวิดินตลอด ให้หล่อเล้ียงไวใ้นระดบัลึกประมาณ 5-10 เซนติเมตร 
จนกวา่จะถอนกลา้ไปปักด า 
- การใส่ปุ๋ยเคมี ถา้ดินแปลงกลา้มีความอุดมสมบูรณ์สูง กลา้งามดีก็ไม่จ  าเป็นตอ้งใส่ปุ๋ย เพราะจะงามเกินไป ใบ
จะยาว ตน้อ่อน ท าใหถ้อนแลว้ตน้ขาดง่ายและตั้งตวัไดช้า้เม่ือน าไปปักด า แต่ถา้ดินมีความอุดมสมบูรณ์ต ่า ใหใ้ส่
ปุ๋ยเคมีแอมโมเนียมฟอสเฟต (16-20-0) อตัราประมาณ 25-40 กิโลกรัมต่อไร่ โดยใส่หลงัหวา่นเมล็ดพนัธ์ุแลว้
ประมาณ 7 วนั หรือเม่ือสามารถไขน ้าเขา้ท่วมแปลงไดแ้ลว้ (ดูรายละเอียดในเร่ืองการใส่ปุ๋ยแปลงกลา้) 
        - การดูแลรักษา ใชส้ารป้องกนัก าจดัโรคแมลงศตัรูขา้วตามความจ าเป็น 
 

 

                                                                     แปลงกลา้ในสภาพเปียก 
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                 การตกกลา้ในสภาพดินแหง้ การตกกลา้โดยวธีิน้ี ควรกระท าเม่ือฝนไม่ตกตามปกติ และไม่มีน ้าเพียง
พอท่ีจะท าเทือกเพื่อตกกลา้ได ้แต่มีน ้าพอท่ีจะใชร้ดแปลงกลา้ได ้มีวธีิการปฏิบติัดงัน้ี 

 

           - การเตรียมดิน เลือกแปลงท่ีดอนน ้าไม่ท่วม มีการระบายน ้าดี อยูใ่กลแ้หล่งน ้าท่ีจะน ามารดแปลง ท าการ
ไถดะตากดินใหแ้หง้ แลว้ไถแปร คราดดินใหแ้ตกละเอียด เก็บวชัพืชออก ปรับระดบัดินใหร้าบเรียบ  
- การตกกลา้ ท าได ้4 แบบคือ 
             1) การหวา่นขา้วแหง้ หวา่นเมล็ดพนัธ์ุลงในแปลงโดยตรง โดยไม่ตอ้งเพาะเมล็ดใหง้อกก่อน ใชอ้ตัรา
เมล็ดพนัธ์ุเช่นเดียวกบัการตกกลา้เทือก คือประมาณ 80-90 กิโลกรัมต่อไร่ แลว้คราดกลบเมล็ดพนัธ์ุใหจ้มดิน
พอประมาณ อยา่ให้จมมาก เพราะจะท าใหเ้มล็ดงอกชา้และโคนกลา้อยูลึ่กท าใหถ้อนยาก 
 
              2) การหวา่นขา้วงอก เพาะเมล็ดใหง้อกขนาดตุ่มตา (วธีิการเพาะเช่นเดียวกบัการตกกลา้เทือก) อตัรา
เมล็ดพนัธ์ุเช่นเดียวกบัการหวา่นขา้วแหง้ ควรหวา่นตอนบ่ายหรือเยน็ หวา่นแลว้คราดกลบและรดน ้าใหชุ่้มทนัที
หลงัการหวา่น 
        3) การตกกลา้แบบกระทุง้หยอดขา้วแหง้ หรือวธีิการซิมกลา้ เป็นวธีิการท่ีเหมาะสมกบัสภาพนาดอนอาศยั
น ้าฝน โดยการไถพรวนดินใหดิ้นร่วน เพื่อก าจดัวชัพืชและสะดวกต่อการงอกของเมล็ด จากนั้นใชไ้มก้ระทุง้
หยอดเมล็ดลงหลุม แลว้ใชดิ้นหรือข้ีเถา้แกลบกลบเมล็ดเพื่อป้องกนัสัตวเ์ล้ียงหรือแมลง มาคุย้เข่ีย หลงัจากนั้นจึง
ถอนกลา้จากแปลงกลา้น้ีไปปักด าในแปลงปักด า ซ่ึงคิดเป็นอตัราเมล็ดพนัธ์ุท่ีใชใ้นการปักด าต่อพื้นท่ี 1 ไร่ ตอ้ง
ใชเ้มล็ดพนัธ์ุประมาณ 12-15 กิโลกรัมต่อไร่ 
        4) การตกกลา้ส าหรับใชก้บัเคร่ืองปักด า เน่ืองจากเคร่ืองปักด าขา้วมีหลากหลายยีห่อ้ และมีกรรมวธีิ
รายละเอียดแตกต่างกนั การตกกลา้เพื่อใชก้บัเคร่ืองเหล่าน้ี ส่วนใหญ่จะมีค าแนะน ามาพร้อมเคร่ือง 

     การปักด า 
     การปักด าควรท าเป็นแถวเป็นแนวซ่ึงจะท าใหง่้ายต่อการก าจดัวชัพืช การใส่ปุ๋ย การพน่ยาก าจดัโรคแมลง และ
ยงัท าใหข้า้วแต่ละกอมีโอกาสไดรั้บอาหารและแสงแดดอยา่งสม ่าเสมอกนั 
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  ส าหรับระยะปักด านั้นข้ึนกบัชนิดและพนัธ์ุขา้ว ดงัน้ี 
 - ปักด าจบัละ 3-5 ตน้ ปักด าลึกประมาณ 3-5 เซนติเมตร จะท าใหข้า้วแตกกอใหม่ไดเ้ตม็ท่ี  
       การปักด าลึกจะท าใหข้า้วตั้งตวัไดช้า้และแตกกอไดน้อ้ย ไม่ควรตดัใบกลา้เพราะการตดัใบกลา้จะท าใหเ้กิด
แผลท่ีใบ จะท าใหโ้รคเขา้ท าลายไดง่้าย ควรตดัใบกรณีท่ีจ าเป็นจริงๆ เช่น ใชก้ลา้อายมุาก มีใบยาว ตน้สูง หรือมี
ลมแรง เม่ือปักด าแลว้จะท าใหต้น้ขา้วลม้ 
     อายกุลา้ การใชก้ลา้อายท่ีุเหมาะสม จะท าใหข้า้วตั้งตวัเร็ว แตกกอไดม้าก และใหผ้ลผลิตสูง อายกุลา้ท่ี
เหมาะสมส าหรับปักด า ข้ึนอยูก่บัชนิดและพนัธ์ุขา้วดงัน้ี 
     - พนัธ์ุขา้วไม่ไวต่อช่วงแสงหรือขา้วนาปรัง เช่นพนัธ์ุ สุพรรณบุรี1 ชยันาท1 พิษณุโลก2 ควรใชก้ลา้ท่ีมีอายุ
ประมาณ 20-25 วนั 
     - พนัธ์ุขา้วไวต่อช่วงแสงหรือขา้วนาปี เช่น เหลืองประทิว123 ขาวดอกมะลิ105 กข15 กข6 ปทุมธานี60 ควร
ใชก้ลา้ท่ีมีอายปุระมาณ 25-30 วนั) 
     - พนัธ์ุขา้วไม่ไวต่อช่วงแสงหรือขา้วนาปรัง เช่นพนัธ์ุ สุพรรณบุรี1 ชยันาท1 พิษณุโลก2 สันป่าตอง 1 ควรใช้
ระยะปักด าระหวา่งแถวและระหวา่งกอ 20x20 เซนติเมตร หรือ 20x25 เซนติเมตร 
     - พนัธ์ุขา้วไวต่อช่วงแสงหรือขา้วนาปี เช่น เหลืองประทิว123 ขาวดอกมะลิ105 กข15 กข6 ปทุมธานี60 ควร
ใชร้ะยะปักด า 25x25 เซนติเมตร 

ระดบัน ้าในการปักด า ควรมีระดบัน ้าในนานอ้ยท่ีสุด เพียงแค่คลุมผวิดิน เพื่อป้องกนัวชัพืชและประคอง
ตน้ขา้วไวไ้ม่ใหล้ม้ การควบคุมระดบัน ้าหลงัปักด าก็เป็นส่ิงจ าเป็นอยา่งยิง่ เพราะระดบัน ้าลึกจะท าใหต้น้ขา้วแตก
กอนอ้ย ซ่ึงจะท าใหผ้ลผลิตต ่า ควรควบคุมให้อยูใ่นระดบัลึกประมาณ 1 ฝ่ามือ (10 เซนติเมตร 
               ขา้วท่ีปลูกในพื้นท่ีสูงมีอยู ่2 ประเภท ไดแ้ก่ ขา้วไร่และขา้วนา โดยทัว่ไปเกษตรกรมกัใชพ้นัธ์ุพื้นเมือง
หรือพนัธ์ุประจ าทอ้งถ่ิน (local varities) ท่ีมีการปรับตวัเขา้กบัสภาพแวดลอ้มของพื้นท่ีไดเ้ป็นอยา่งดีแลว้ ส่วน
ใหญ่มีล าตน้ค่อนขา้งสูง แตกกอไม่มาก ผลผลิตไม่สูงเม่ือเทียบกบัขา้วท่ีปลูกในพื้นราบทัว่ไป อยา่งไรก็ตาม หาก
การปลูกขา้วบนท่ีสูงขาดการเอาใจใส่ดูแลรักษา ก็เป็นสาเหตุหน่ึง ท่ีท  าใหผ้ลผลิตขา้วลดลงจนอาจไม่สามารถ
เก็บเก่ียวผลผลิตได ้เน่ืองจากขา้วท่ีปลูกในพื้นท่ีสูง ปลูกไดเ้พียงฤดูเดียว คือ ฤดูฝน ซ่ึงเป็นฤดูท่ีพืชหรือ 
ส่ิงมีชีวติอ่ืน เช่น แมลงต่างๆ แพร่พนัธ์ุเป็นจ านวนมากกวา่ฤดูอ่ืน 
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 การปลูกขา้วบนท่ีสูงควรมีการดูแลรักษาหลกัๆ ดงัน้ี 
        1. การก าจดัวชัพืช (weed control) วชัพืชคือ พืชท่ีผูป้ลูกไม่ตอ้งการในแปลงปลูกพืช 
หลกั วชัพืชเป็นปัญหาท่ีส าคญัอยา่งหน่ึงในการปลูกขา้ว ท าใหผ้ลผลิตลดลงโดยเฉพาะในขา้วไร่จะไดรั้บ
ผลกระทบเป็นอยา่งมากหากไม่ไดรั้บการเอาใจใส่ดูแลแปลงปลูก สมเกียรติและคณะ (2539) พบวา่การมีวชัพืช
ในแปลงขา้วไร่ท าใหผ้ลผลิตลดลงร้อยละ 32-79 เช่นเดียวกบั De Datta et.al. (1986) กล่าววา่ การปล่อยใหมี้
วชัพืชในแปลงขา้วไร่อาจไม่สามารถเก็บเก่ียวผลผลิตไดเ้ลย นอกจากน้ี สมเกียรติและคณะ (2539) พบวา่ความ
รุนแรงในการระบาดของวชัพืชข้ึนอยูก่บัชนิด จ านวนประชากรของวชัพืชและขา้วไร่ ตลอดจนช่วงระยะเวลาใน
การระบาดของวชัพืชดว้ย เช่นเดียวกบั Moody (1988) พบวา่ช่วงวกิฤติของการระบาดของวชัพืชอยูใ่นช่วง 2-6 
สัปดาห์หลงัขา้วงอก โดยวชัพืชจะเจริญเติบโตอยา่งรวดเร็ว แยง่แสงแดด น ้าและธาตุอาหารของขา้ว ท าใหข้า้ว
ไดรั้บแสงแดด น ้าและธาตุอาหารนอ้ยลง การเจริญเติบโตไม่เตม็ท่ี ส่งผลใหล้ าตน้แคระแกรน แตกกอนอ้ยหรือ
อาจไม่แตกกอเลย ขนาดรวงสั้นเล็ก ผลผลิตลดลง วชัพืชบางชนิด เช่น สาหร่ายไฟ เม่ือเจริญเติบโตในนาจะแพร่
ขยายอยา่งรวดเร็วและปลดปล่อยแก๊สบางชนิดออกมา ท าใหน้ ้าบริเวณรอบๆ มีอุณหภูมิสูงจนตน้ขา้วไม่สามารถ
เจริญเติบโตได ้วชัพืชประเภทกก เช่น กกขนาก กกทราย หนวดปลาดุก เม่ือแก่เมล็ดจะมีขนาดเล็กและปริมาณ
มาก ท าใหแ้พร่ขยายไดเ้ร็วในฤดูต่อไป การก าจดัวชัพืชในแปลงขา้วไร่และขา้วนาท่ีสูงมีหลายวธีิ เช่น 
                1.1 การเตรียมดิน เตรียมดินอยา่งประณีต ควรเก็บส่วน ราก หวั ล าตน้หรือเศษวชัพืชออก การเตรียม
ดินอยา่งประณีตนอกจากจะเป็นการปรับระดบัหนา้ดินในแปลงส าหรับปลูกขา้วแลว้ ยงัเป็นการก าจดัวชัพืชอีก
ทางหน่ึงดว้ย 
                1.2 การเลือกใชพ้นัธ์ุขา้วท่ีเหมาะสม พนัธ์ุขา้วท่ีปลูกบนท่ีสูงนั้นต่างจากพนัธ์ุท่ีปลูกในนาพื้นราบท่ีมี
ลกัษณะตน้เต้ียแตกกอมาก ส าหรับขา้วท่ีสูงโดยเฉพาะขา้วไร่แลว้ หากเลือกใชพ้นัธ์ุท่ีเหมาะสมจะช่วยลดความ
เสียหายจากการระบาดของวชัพืชได ้ในขา้วไร่จะมีกลไกในการเจริญเติบโตแข่งขนักบัวชัพืชท่ีต่างกนั Sagar 
(1968) พบวา่การเลือกใชพ้นัธ์ุท่ีมีการงอกและเจริญเติบโตอยา่งรวดเร็วในระยะแรก การพฒันาใบอยา่งรวดเร็ว 
ท าใหส้ามารถสร้างอาหาร และปกคลุมพื้นท่ีไม่ใหว้ชัพืชเติบโตไดดี้ มีระบบรากท่ีพฒันาอยา่งรวดเร็วทั้งดา้นขา้ง
และแนวลึก สามารถล าเลียงธาตุอาหารและน ้าไดอ้ยา่งรวดเร็ว เช่นเดียวกบั Moody (1979) พบวา่พนัธ์ุขา้วท่ี
สามารถแข่งขนัวชัพืชไดดี้ ตอ้งมีลกัษณะดงัน้ี คือ มีล าตน้สูงกวา่วชัพืช มีใบกวา้งและยาว ค่อนขา้งโนม้และ
หนาแน่น เพื่อใหเ้กิดร่มเงาแก่วชัพืช มีการแตกกอมาก และมีการเจริญเติบโตทางรากอยา่งรวดเร็ว ดงันั้นการน า
พนัธ์ุขา้วไร่ไปปลูกควรใชพ้นัธ์ุท่ีมีลกัษณะดงักล่าวจะสามารถแข่งขนักบัวชัพืชไดดี้ 
                1.3 การควบคุมระดบัน ้า วธีิน้ีเป็นวธีิท่ีใชไ้ดเ้ฉพาะในขา้วนาเท่านั้น การควบคุมระดบัน ้าในนาจะ
ควบคุมวชัพืชขณะท่ีมีขนาดเล็กอยูใ่ตผ้วิน ้า แต่ไม่สามารถควบคุมวชัพืชท่ีสูงพน้ผวิน ้า การควบคุมวชัพืชวธีิน้ี
ตอ้งมีการเตรียมดินใหมี้ความราบเรียบสม ่าเสมอกนัใหม้ากท่ีสุด เพราะจะท าใหร้ะดบัความลึกของน ้าในแปลง
นาเท่ากนัหรือใกลเ้คียงกนั หากผวิดินไม่ราบเรียบเสมอกนัจะท าใหบ้ริเวณท่ีน ้าท่วมไม่ถึงหรือโผล่พน้ผวิน ้ามี
วชัพืชข้ึนแข่งขนัแยง่แสงแดด น ้า และธาตุอาหารในดินไป เน่ืองจากวชัพืชโดยทัว่ไปมกัการเจริญเติบโตได้
รวดเร็วทั้งทางรากและล าตน้ 
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                1.4 การก าจดัดว้ยมือ การใชมื้อถอนหรือ เคร่ืองมืออ่ืน เช่น มีด จอบ เสียม ไถ ฯลฯ เป็นวธีิหน่ึง
ท่ีสามารถใชก้ าจดัวชัพืชไดท้ั้งในแปลงขา้วไร่และขา้วนาท่ีสูง เป็นวธีิท่ีนิยมปฏิบติักนัมาก เน่ืองจากเป็นวธีิท่ีง่าย
ประหยดั ไม่เส่ียงต่อการใชส้ารเคมีและไม่ส่งผลกระทบต่อสภาพแวดลอ้ม การก าจดัวชัพืชในแปลงขา้วไร่ ควร
ท าภายใน 40 วนัหลงัขา้วงอก ประมาณ 2-3 คร้ัง หากท าการก าจดัวชัพืชเม่ือขา้วมีอายมุากจะมีผลกระทบต่อ
ผลผลิตของขา้ว เน่ืองจากขา้วจะเขา้สู่ระยะสร้างรวง (panicle primordium initiation) หรือตั้งทอ้ง ในระยะน้ีขา้ว
จะยดืล าตน้สูงกวา่วชัพืช เช่นเดียวกบัขา้วนาท่ีสูง ควรเก็บวชัพืชในนาท่ีงอกเป็นตน้เล็กๆหรือเศษวชัพืชท่ีตกคา้ง
จากการเตรียมดิน ในระยะ 2-4 สัปดาห์ประมาณ 1-2 คร้ังหรือมากกวา่ หากมีจ านวนวชัพืชมากการก าจดัวชัพืช
ดว้ยมือแต่ละคร้ังควรห่างกนัประมาณ 2 สัปดาห์ ไม่ควรใชส้ารเคมีบนท่ีสูงเน่ืองจากจะกระทบต่อส่ิงแวดลอ้ม
บนท่ีสูงและมีผลกระทบต่อพื้นราบดว้ย 
     2. การป้องกนัโรคและแมลง (insect and disease control) สภาพอากาศในแต่ละปีมกัจะมีความแตกต่าง
กนั ส่งผลใหก้ารระบาดของโรคและแมลงในแต่ละปีไม่แน่นอนตามไปดว้ย โดยทัว่ไปแลว้ ขา้วท่ีปลูกในพื้นท่ี
สูงมกัจะถูกคดัเลือกพนัธ์ุโดยธรรมชาติ ซ่ึงจะไดพ้นัธ์ุประจ าถ่ินท่ีมีความตา้นทานต่อโรคและแมลงของแต่ละ
ทอ้งถ่ิน โรคท่ีส าคญัของขา้วท่ีสูง ไดแ้ก่ โรคไหม ้ปลายใบวง แต่ไม่พบการระบาดท่ีรุนแรงทุกปี เน่ืองจากสภาพ
อากาศในแต่ละปีจะแปรเปล่ียนอยูเ่สมอ อยา่งไรก็ตาม พนัธ์ุขา้วท่ีเกษตรกรปลูกบนท่ีสูงจะมีความตา้นทานต่อ
โรคเหล่าน้ี ส่วนแมลงท่ีส าคญั ไดแ้ก่ เพล้ียกระโดดหลงัขาว (white back hopper) ดูดกินน ้าเล้ียงจากตน้ขา้ว ซ่ึง
จะระบาดในช่วงกลางเดือนสิงหาคมถึงตน้เดือนกนัยายน ความรุนแรงของแต่ละปีจะต่างกนัตามสภาพอากาศ 
หากความกดอากาศสูงหรือมวลอากาศหนาวแผป่กคลุมพื้นท่ีในช่วงปลายเดือนสิงหาคมการระบาดมกัจะไม่
รุนแรง หากมีการระบาดในขา้วนาขา้วจะถูกท าลายในระยะแตกกอแต่จะสามารถฟ้ืนตวัได ้ส่วนในขา้วไร่ การ
ระบาดของเพล้ียกระโดดหลงัขาวจะตรงกบัระยะขา้วสร้างรวงหรือตั้งทอ้ง ท าใหข้า้วไร่ไดรั้บผลกระทบจากการ
ระบาดของแมลงดงักล่าวมากกวา่ขา้วนาท่ีสูง ซ่ึงอาจถึงขั้นท าใหไ้ม่สามารถเก็บเก่ียวผลผลิตไดเ้ลย การป้องกนั
ท าไดโ้ดยใชพ้นัธ์ุท่ีมีความตา้นทานหรือปลูกใหเ้ร็วข้ึนกวา่เวลาปกติ ซ่ึงเป็นการหลีกเล่ียงการระบาดของแมลง
ได ้หรือปลูกพืชท่ีมีกล่ินฉุนบริเวณแปลงนา เพื่อไล่แมลง เช่น ดาวเรือง ตะไคร้หอม การป้องกนัโดยคลุกเมล็ด
พนัธ์ุกบัหนอนตายอยากป่น สามารถป้องกนัมดและแมลงใตดิ้นได ้แต่เกษตรกรนิยมปลูกโดยใชเ้มล็ดพนัธ์ุ
เพิ่มข้ึนเพื่อป้องกนัความเสียหาย  
          3.การป้องกนัสัตวศ์ตัรูอ่ืน (pest control) โดยทัว่ไปแลว้แปลงขา้วบนท่ีสูงจะอยูติ่ดกบัป่าและภูเขา มกัถูก
สัตวศ์ตัรู เช่น นก หนู กระต่าย หมูป่า ลิง ฯลฯ เขา้ท าลาย ปัญหาเหล่าน้ีจะพบในขา้วไร่มากกวา่ขา้วนา หนูและ
กระต่ายจะท าลายในเวลากลางคืนช่วงหวัค ่า โดยการขุดคุย้หลุมปลูก กินเมล็ดขา้วและกดักินตน้ขา้วระยะตั้งทอ้ง 
นกโดยเฉพาะนกกระต๊ิดข้ีหมู จิกกินขา้วระยะน ้านมจนถึงระยะเก็บเก่ียว หมูป่ากดักินตน้ขา้วทุกระยะ ตั้งแต่เร่ิม
งอกจนถึงเก็บเก่ียวโดยจะเขา้ท าลายช่วงหวัค ่า ส่วนลิงจะเขา้ท าลายระยะขา้วสุกแก่โดยจะเขา้ท าลายเป็นฝงู การ
ป้องกนัอาจท าไดห้ลายวธีิ เช่น สร้างกบัดกั ท าหุ่นไล่กา ใชค้นไล่ หรือปลูกเป็นผนืใหญ่ หรือเลือกปลูกพนัธ์ุท่ีมี
การออกดอกพร้อมกนั หรือปลูกพืชอ่ืน เช่น ขา้วโพด แตง เพื่อล่อสัตวป์ระเภทฟันแทะ 
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  4. การใส่ปุ๋ย (fertilizing) เน่ืองจากขา้วบนท่ีสูง ขา้วไร่จะปลูกตามความลาดชนัของพื้นท่ี การใส่ปุ๋ยใขา้วไร่ควร
ใส่พร้อมกบัการหยอดเมล็ดขา้ว ควรเป็นปุ๋ยอินทรียร่์วมกบัปุ๋ยวทิยาศาสตร์หรือปุ๋ยเคมี เพื่อลดความเสียหายจาก
การชะลา้งของน ้าฝน ส่วนขา้วนาจะปลูกตามท่ีราบหุบเขาในลกัษณะขั้นบนัได การใส่ปุ๋ยควรเป็นปุ๋ยอินทรีย ์เช่น 
ปุ๋ยหมกั ปุ๋ยคอก หรือปุ๋ยอินทรียอ่ื์นๆ เน่ืองจากดินบนพื้นท่ีสูง มกัจะเป็นดินร่วนปนทราย เม่ือใชปุ๋้ยอินทรียจ์ะ
ไดผ้ลดีกวา่ดินเหนียว (ก่ิงแกว้, 2541) โดยใส่ก่อนการไถเตรียมดินหรือใส่ขณะเตรียมดินข้ึนกบัชนิดของปุ๋ย 
 
        5. การท าทางระบายน ้า (draining way)  
ส าหรับขา้วนาท่ีสูง จะมีลกัษณะพื้นท่ีปลูกแตกต่างจากขา้วนาพื้นราบ กล่าวคือ เป็นนาน ้าฝน มีลกัษณะเป็น
ขั้นบนัได ตั้งขวางตามความลาดชนัของพื้นท่ี มีน ้าไหลผา่นพื้นท่ีจากท่ีสูงลงสู่ท่ีต ่ากวา่ตลอดเวลา และมีการกดั
เซาะดินตามไปดว้ย ดงันั้น จึงตอ้งท าทางระบายน ้าตามคนันา โดยใชท้่อไมไ้ผห่รือท่อพีวซีี ท่ีมีขนาด
เส้นผา่ศูนยก์ลาง 4-6 น้ิว ฝังบริเวณท่ีจะท าทางระบายน ้า ทั้งน้ีเพื่อป้องกนัคนันาเสียหายท่ีเกิดจากการกดัเซาะของ
น ้าท่ีไหลผา่นตลอดฤดูกาลท านา 

 
        6. การเก็บเก่ียว (harvesting) ขา้วท่ีสูงสามารถเก็บเก่ียวไดห้ลงัขา้วออกดอกแลว้ประมาณ 30 วนั ทั้งน้ีข้ึนกบั
สภาพแวดลอ้ม เช่น หากสภาพอากาศเยน็หรือดินมีความอุดมสมบูรณ์ ขา้วจะออกรวงชา้กวา่ปกติ ท าใหย้ดือายุ
การเก็บเก่ียวไปได ้หรืออาจสังเกตใบธงหากใบธงแหง้ประมาณคร่ึงหน่ึง หรือสังเกตจากเมล็ดขา้วโคนรวง หาก
เป็นแป้งแขง็ก็สามารถเก็บเก่ียวได ้ถา้เก็บเก่ียวชา้เมล็ดขา้วจะร่วง ส่วนเคร่ืองมือท่ีใชเ้ก็บเก่ียว คือ เคียว 
เช่นเดียวกบัการเก็บเก่ียวขา้วนาในพื้นราบ แต่เกษตรกรบนท่ีสูงมกัเก่ียวแบบพนัก า ส าหรับ มง้ และ เม่ียน(เยา้) 
จะใชแ้กละเก่ียวเอาเฉพาะรวงเหมือนภาคใตข้องประเทศไทย การเก็บเก่ียวจะเร่ิมตั้งแต่กลางเดือนตุลาคมถึง
กลางเดือนพฤศจิกายน ข้ึนกบัอายขุองขา้ว ก่อนท่ีจะท าการเก็บเก่ียวขา้วควรระบายน ้าออกจากแปลงนาใหแ้หง้ 
โดยปิดทางทดน ้าเขา้นา แลว้ไขน ้าออกทางระบายน ้าทิ้งก่อนเก็บเก่ียวประมาณ 15-20 วนั 

 
 
 
 



 141 
 

      
  7. การลดความช้ืนขา้วหลงัเก็บเก่ียว (reducing moisture after harvesting) 
การลดความช้ืนหรือการตากขา้ว โดยทัว่ไปแลว้มี 2 วธีิคือ  
                - การตากสุ่มซงั หลงัจากเก่ียวแลว้จะตากรวงขา้วทิ้งไวบ้นตอซงัประมาณ 3-4 แดด แลว้น าไปนวด 
เป็นวธีิท่ีเกษตรกรปฏิบติักนัโดยทัว่ไป 

 
                - การตากหลงันวด เม่ือเก่ียวขา้วแลว้ท าการนวดทนัที กรณีน้ีจะท าเม่ือตอ้งการน าขา้วไปบริโภคแต่พบ
ไม่บ่อยนกั 

 
        8. การเก็บรักษา (storage) หลงัจากท่ีนวดขา้ว ท าความสะอาดแลว้ เก็บไวใ้นยุง้ฉางท่ีสะอาด ระบายอากาศ
ได ้กนัแดด กนัฝน กนัแมลงและสัตวศ์ตัรูได ้หากไม่มียุง้ฉางสามารถเก็บไวใ้นกระสอบ แต่ไม่ควรเป็นกระสอบ
หรือถุงพลาสติก เช่น ถุงปุ๋ยหรือวสัดุอยา่งอ่ืนท่ีมีลกัษณะคลา้ยกนั เน่ืองจากกระสอบประเภทน้ีไม่สามารถระบาย
อากาศไดจ้ะท าใหเ้กิดเช้ือรา และวางบนแคร่ท่ีสามารถระบายอากาศ หากใชเ้ป็นเมล็ดพนัธ์ุควรแยกเก็บไว้
ต่างหากในท่ีท่ีสามารถระบายอากาศ กนัแดด กนัฝน กนัแมลงและสัตวศ์ตัรูได ้ไม่ควรเก็บไวใ้นกระสอบ 
ถุงพลาสติก หรือภาชนะท่ีเป็นพลาสติกปิดฝาแน่นจะท าใหเ้มล็ดพนัธ์ุเส่ือมความงอก 
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แบบบันทกึแผนการจัดการเรียนรู้ 
แผนการจัดการเรียนรู้ ที ่3   เร่ือง เมลด็สีขาวให้เรามั่นคง  (การปลูกข้าว)  

สอนวนัที ่..... เดือน ................. พ.ศ. ..........  ช่วงเวลาทีส่อน ........ จ านวน ..2.....  ช่ัวโมง 
หน่วยการเรียนรู้ ที ่2   เร่ือง    ไร่นาสาธิต 

ช้ัน ประถมศึกษาปีที ่1 โรงเรียน เทศบาลจามเทวี 
ช่ือครูผู้สอน นางพิศมัย    พันธวงั   นางรัตนาภรณ์    ริยะป่า

.......................................................................................................................................... 
ผลการเรียนรู้ 
 1.อธิบายแนวทางการปลูกขา้วโดยน าหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาประยกุตใ์ช ้ไดต้ามค าแนะน า
 2.ปฏิบติัตนในการปลูกขา้ว  การดูแลรักษา และการเก็บเก่ียวผลิต โดยน าหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียงมาประยกุตใ์ชไ้ดต้ามค าแนะน า 
จุดประสงค์การเรียนรู้  

1.นกัเรียนเขียนผงัมโนทศัน์แสดงถึงการปลูกขา้วท่ีน าเอาหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมา
ประยกุตใ์ช ้   

สาระการเรียนรู้ 
 การท าผงัมโนทศัน์แสดงถึงการปลูกขา้วท่ีน าเอาหลกัปรัชญาของ เศรษฐกิจพอเพียง มาประยกุตใ์ช ้
 การบูรณาการตามหลกัปรัชญาของเศรษฐกจิพอเพยีง 
 ความพอประมาณ 

- นกัเรียนรู้จกัการประมาณเก่ียวกบัเวลาการศึกษา การผลิต และการจ าหน่าย 
- นกัเรียนรู้จกัวธีิการจดัการผลผลิตขา้ว ใหห้ลากหลาย 
- นกัเรียนมีความรู้ความเขา้ใจในการปลูกขา้ว 
- นกัเรียนมีความรู้ความเขา้ใจในการใชอุ้ปกรณ์ในการปลูกขา้ว 

 ความมีเหตุผล 
- นกัเรียนสามารถใชเ้หตุผล เลือกวสัดุอุปกรณ์ในการปลูกขา้วและเกิดการเรียนรู้โดยกระบวนการปฏิบติั

และตดัสินใจในการท างานท่ีดีต่อไป 
 การมีภูมิคุ้มกนัทีด่ีในตัว 

- นกัเรียนมีความภาคภูมิใจ มีความสุขสนุกกบัการเรียน และใชเ้วลาวา่งใหเ้กิดประโยชน์ 
- นกัเรียนมีทกัษะในการท างาน สามารถท างานไดอ้ยา่งเป็นระบบ 
- นกัเรียนมีความรู้ท่ีคงทนในการศึกษาเรียนรู้เร่ืองการปลูกขา้ว 
- นกัเรียนน าความรู้ท่ีไดรั้บไปประยกุตใ์ชใ้นชีวติประจ าวนั 
- นกัเรียนรู้จกัป้องกนัตนเองไม่ใหเ้กิดอุบติัเหตุหรือบาดเจ็บจากการท างาน 
- นกัเรียนตระหนกัถึงการใชว้สัดุอุปกรณ์อยา่งคุม้ค่า 
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 เง่ือนไขความรู้ 

- นกัเรียนมีความรู้ในการปลูกขา้ว 
 เง่ือนไขคุณธรรม 

- นกัเรียนมีความรับผิดชอบ ความขยนั อดทน ประหยดั รู้จกัแบ่งปัน รู้จกัการท างานร่วมกนั รักและ
แสวงหาความรู้อยา่งสม ่าเสมอ มีเจตคติท่ีดีต่ออาชีพสุจริต 

 ทกัษะ กระบวนการ สมรรถนะส าคัญ 
 - ความสามารถในการคน้ควา้  
 - ความสามารถในการในการคิด 
 - ความสามารถในการส่ือสาร 
 - การปฏิบติั 
 - การใชเ้คร่ืองมืออุปกรณ์ 

- ความสามารถในการแกปั้ญหา 
เจตคติ คุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ 
 -ใฝ่เรียนรู้ 
 - มุ่งมัน่ในการท างาน  
 - เห็นคุณค่าในการประยกุตใ์ชห้ลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  

- อยูอ่ยา่งพอเพียง 
ช้ินงาน/ภาระงาน  
 การท าผงัมโนทศัน์แสดงถึงการปลูกขา้วท่ีน าเอาหลกัปรัชญาของ เศรษฐกิจพอเพียง มาประยกุตใ์ช ้
กจิกรรมการเรียนรู้ 

กจิกรรมการน าเข้าสู่การเรียนรู้ 
 1.ครูและนกัเรียน สนทนาเก่ียวกบัปัจจยัส าคญัการเจริญเติบโตของขา้ว ประเภทของการปลูกขา้ว  
วธีิการปลูกขา้ว  โดยใหน้กัเรียนไปศึกษาของจริง และน ามาอธิบายในชั้นเรียน   
 2. ทดสอบก่อนเรียน 
 กจิกรรมการพฒันาการเรียนรู้ 
 1.ครูแบ่งนกัเรียนแต่ละกลุ่ม ไปสังเกตตน้ขา้ว  และวธีิการเก็บเก่ียวขา้ว   ในอุทยานการศึกษา  (แปลงนา
สาธิต)  โดยครูแนะน า  วธีิการในการสังเกต  ในแปลงท่ีเตรียมไว ้   
 2.นกัเรียนร่วมกนัแลกเปล่ียนเรียนรู้และน าเสนอเก่ียวกบัตน้ขา้วท่ีไปพบ 
 3. ทดสอบหลงัเรียน 
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 กจิกรรมรวบยอดและสรุปการเรียนรู้ 
 นกัเรียนปฏิบติักิจกรรมแลว้  ครู เนน้ย  ้า อีกคร้ังถึงเร่ือง การเก็บอุปกรณ์ต่างๆ  ให้เรียบร้อย  และนกัเรียน
และครูช่วยกนัสรุปเก่ียวกบัประเภทของการปลูกขา้ว     โดยสุ่มนกัเรียนออกมาอ่านใบงานทีละคน 
 
ส่ือและแหล่งการเรียนรู้ 

อุทยานการศึกษา ไร่นาสาธิต       
ใบงานเร่ือง เมล็ดสีขาวใหเ้รามัน่คง 1 
 
การวดัและประเมินผล 

  ส่ิงท่ีจะประเมิน    
 1.ผลงานการบนัทึกในใบงาน เร่ือง วถีิตน้ขา้ว   
 2.พฤติกรรมการปฏิบติังาน 
 3. พฤติกรรมการท างานกลุ่ม 
 4. คุณลกัษณะอนัพึงประสงค ์
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  เกณฑ์การประเมินช้ินงานผงัมโนทัศน์  K 
 

ประเด็น 
การประเมิน 

เกณฑก์ารใหค้ะแนน น ้าหนกั 
คะแนน 3 2 1 

1.ครบถว้นของการ
จดัท าผงัมโนทศัน์ 

ครบตาม
องคป์ระกอบของ
การท ามโนทศัน์   
 

มีการจดัท าตาม
รูปแบบแต่ไม่
ครบถว้น 

ไม่มีรูปแบบการจดัท า
มโนทศัน์   

2 

2.ถูกตอ้งของเน้ือหา ถูกตอ้งตามเน้ือหา
ท่ีเรียน 
 

มีเน้ือหาท่ีเรียน
ถูกตอ้งเป็นส่วน
ใหญ่ 

มีเน้ือหาอยูบ่า้งแต่ไม่
สมบูรณ์ 

2 

3.สะทอ้น    
    ความคิดในการ
ประยกุตใ์ชห้ลกัปรัชญา
ของเศรษฐกิจพอเพียง 

มีการตอบค าถาม 
ท่ีสะทอ้นความคิด
หลกัปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียง 
ท่ีชดัเจน 

มีการตอบค าถาม 
ท่ีสะทอ้นความคิด
หลกัปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียงท่ี
ไม่ชดัเจนแต่ 
พอไดใ้จความ 
 

ไม่มีหลกัปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียงใน
การตอบค าถาม 
ท่ีสะทอ้นความคิด 

2 

 
 
เกณฑ์การประเมินการท าผังมโนทัศน์ (K) 
 การท ามโนทัศน์   
 เกณฑก์ารสรุปผลการประเมิน 
 ช่วงคะแนน  13  - 18 คะแนน     ระดบัคุณภาพ  3   
    ช่วงคะแนน  7    - 12      คะแนน     ระดบัคุณภาพ  2   
    ช่วงคะแนน   0  -   6       คะแนน     ระดบัคุณภาพ  1   
 
                  ระดบับุคคล   นกัเรียนมีผลการปฏิบติัระดบัคุณภาพ  2  ข้ึนไปถือวา่ผา่น 
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เกณฑ์การประเมินคุณลกัษณะในการปฏิบัติกจิกรรมท ามโนทัศน์   A 
ประเด็น 

การประเมิน 
เกณฑก์ารประเมิน น ้าหนกั 

คะแนน 3 2 1 0 
1. ใฝ่เรียนรู้  
(4.1) 

ตั้งใจเรียน   เอาใจใส่ และ
มีความเพียรพยายาม
ในการเรียนรู้ และเขา้
ร่วมกิจกรรมการเรียนรู้
ต่าง ๆ    

ตั้งใจเรียน เอาใจใส่ 
และมีความเพียร
พยายามในการ
เรียน 

ตั้งใจ และเอาใจใส่
ใน การเรียน 

ไม่ตั้งใจ
เรียน 

2 

2. มุ่งมัน่ในการ
ท างาน (6.1) 

ตั้งใจและรับผดิชอบ
ในการปฏิบติัหนา้ท่ีท่ี
ไดรั้บมอบหมายให้
ส าเร็จ  มีการปรับปรุง
การท างานใหดี้ข้ึน 

ตั้งใจและ
รับผดิชอบในการ
ปฏิบติัหนา้ท่ีท่ี
ไดรั้บมอบหมายให้
ส าเร็จ 

ตั้งใจและ
รับผดิชอบในการ
ปฏิบติัหนา้ท่ีท่ี
ไดรั้บมอบหมาย
ใหส้ าเร็จ 

ไม่ตั้งใจ
ปฏิบติั

หนา้ท่ีการ
งาน 

2 

3.ตั้งใจ และเอาใจ
ใส่ใน การเรียน 
(6.2) 

ท างานดว้ยความขยนั 
อดทน และพยายามให้
งานส าเร็จตาม
เป้าหมาย และช่ืนชม
ผลงานดว้ยความ
ภาคภูมิใจ 

ท างานดว้ยความ
ขยนั และพยายาม
ใหง้านส าเร็จตาม
เป้าหมาย 

ท างานดว้ยความ
ขยนั และพยายาม
ใหง้านส าเร็จตาม
เป้าหมาย 

ไม่ขยนั  
อดทน        
ในการ
ท างาน 

2 

4.อยูอ่ยา่ง
พอเพียง (5.1) 

ใชท้รัพยสิ์นของ
ตนเองและทรัพยากร
ของส่วนรวมอยา่ง
ประหยดั คุม้ค่า  
รอบคอบ เก็บรักษา
ดูแลอยา่งดี      มี
เหตุผล ไม่เอาเปรียบ
ผูอ่ื้น และไม่ท าให้
ผูอ่ื้นเดือดร้อน   

ใชท้รัพยสิ์นของ
ตนเองและ
ทรัพยากรของ
ส่วนรวมอยา่ง
ประหยดั คุม้ค่า  
รอบคอบ เก็บ
รักษาดูแลอยา่งดี      
มีเหตุผล ไม่เอา
เปรียบผูอ่ื้น และ
ไม่ท าใหผู้อ่ื้น
เดือดร้อน   

ใชท้รัพยสิ์นของ
ตนเองและทรัพยากร
ของส่วนรวมอยา่ง
ประหยดั และ
คุม้ค่า   
 

ใชเ้งินและ
ของใช้
ส่วนตวั
อยา่งไม่
ประหยดั 

2 
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 เกณฑ์การประเมิน คุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ การท ามโนทัศน์   (A) 
 การท ามโนทัศน์   
 ช่วงคะแนน  18  - 24 คะแนน     ระดบัคุณภาพ  3   
    ช่วงคะแนน  9  -  17     คะแนน     ระดบัคุณภาพ  2   
    ช่วงคะแนน   0  -   8         คะแนน     ระดบัคุณภาพ  1   
                            ระดบับุคคล   นกัเรียนมีผลการปฏิบติัระดบัคุณภาพ  2  ข้ึนไปถือวา่ผา่น 
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เกณฑ์การประเมินกระบวนการ ในการท ามโนทัศน์    P 
 

ประเด็น 
การประเมิน 

เกณฑก์ารใหค้ะแนน น าหนกั
คะแนน 3 2 1 

1.ความสามารถ
ในการคิด 

คิดออกแบบการท าแผน่
พบัไดอ้ยา่งสร้างสรรค์
และชดัเจน 

คิดออกแบบการท า
แผน่พบัไดอ้ยา่ง
สร้างสรรค ์

คิดออกแบบการ
ท าแผน่พบัได ้

2 

2. การปฏิบติั
กิจกรรม 

เขา้ร่วมการปฏิบติักิจกรรม
ทุกขั้นตอน  อยา่งครบถว้น
สม ่าเสมอ 

เขา้ร่วมปฏิบติักิจกรรม 
ทุกขั้นตอนเป็น
บางคร้ัง 

ไม่ค่อยเขา้ร่วม
ปฏิบติักิจกรรม 

2 

3. ความสามารถ
ในการส่ือสาร 

น าเสนอเน้ือหาในแผน่พบั
ไดต้รงตามหวัขอ้ท่ี
ก าหนดใหเ้ขา้ใจง่าย  

น าเสนอเน้ือหาในแผน่
พบัไดต้รงตามหวัขอ้ท่ี
ก าหนดใหเ้ขา้ใจไดเ้ป็น
ส่วนใหญ่ 

น าเสนอเน้ือหาใน
แผน่พบัไดต้รง
ตามหวัขอ้ท่ี
ก าหนดใหเ้ขา้ใจ
ไดเ้ป็นบางส่วน 

2 

4. ความสามารถ
ในการแกปั้ญหา 

แกปั้ญหาท่ีเกิดข้ึนในการ
ท างานจนงานส าเร็จ 

แกปั้ญหาท่ีเกิดข้ึนใน
การท างาน    จนงาน
ส าเร็จเป็นส่วนใหญ่ 

แกปั้ญหาท่ีเกิดข้ึน
ในการท างาน    
จนงานส าเร็จเป็น
บางคร้ัง 

2 

5. การใช้
เคร่ืองมืออุปกรณ์ 

ใชเ้คร่ืองมือไดอ้ยา่ง
คล่องแคล่ว  ปลอดภยั  
เก็บรักษาดูแลอยา่งดี       

ใชเ้คร่ืองมือไดอ้ยา่ง
คล่องแคล่ว  ปลอดภยั   

ใชเ้คร่ืองมือได้
อยา่งคล่องแคล่ว   

2 

 
เกณฑ์การประเมินด้านทกัษะกระบวนการ (P) 
 การปฏิบัติกจิกรรมการท ามโนทัศน์   
 ช่วงคะแนน  23  -  30 คะแนน     ระดบัคุณภาพ  3   
    ช่วงคะแนน  16  - 22      คะแนน     ระดบัคุณภาพ  2   
    ช่วงคะแนน   0  -  15        คะแนน     ระดบัคุณภาพ  1   
                             ระดบับุคคล   นกัเรียนมีผลการปฏิบติัระดบัคุณภาพ  2  ข้ึนไปถือวา่ผา่น 
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ใบงานเมลด็สีขาวให้เรามั่นคง 1  
วชิา  เกษตรเศรษฐกิจพอเพียง     หน่วยการเรียนรู้  ไร่นาสาธิต                  ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 

ช่ือ.............................................สกุล......................................................เลขท่ี.............. 
 ใหน้กัเรียนท าผงัมโนทศัน์แสดงถึงการปลูกขา้วท่ีน าเอาหลกัปรัชญาของ เศรษฐกิจพอเพียง มา
ประยกุตใ์ช ้
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ใบความรู้ 
 

วธีิเกบ็เกีย่วข้าว 

 ในช่วงของการเก่ียวขา้วเป็นอีกช่วงหน่ึงท่ีมีความตอ้งการใชแ้รงงานจ านวนมาก ชาวไร่ชาวนามีวธีิ
ระดมแรงงานในกลุ่มเครือญาติหรือเพื่อนบา้นมาช่วยท างาน เรียกวา่ “เอาม้ือเอาวนั” หรือ “เอาม้ือเอาแฮง” 
แบ่งการเกี่ยวข้าวเป็น การใช้เคียวเกีย่วข้าว และการใช้แกระเกีย่วข้าว 

 

:เอาม้ือเอาวนั” ในการเก่ียวขา้ว :: 

 

การใช้เคยีวเกีย่วข้าว 
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 เก่ียวขา้วโดยใชเ้คียว  

วธีิเก่ียวขา้วโดยใชเ้คียว ชาวไร่ชาวนาจะถือเคียวดว้ยมือขา้งท่ีถนดั แลว้ใชเ้คียวเก่ียวกระหวดักอขา้วทีละกอ ใน
ขณะเดียวกนัก็ใชมื้ออีกขา้งหน่ึงจบักอขา้วนั้น และออกแรงดึงเคียวใหค้มเคียวตดัล าตน้ขา้วใหข้าดออกมา 
โดยทัว่ไปจะเก่ียวใหมี้ความยาวของตน้ขา้วห่างจากรวงขา้ว ใหพ้อเหมาะท่ีจะน าไปฟาดขา้วไดส้ะดวก หรือใหมี้
ความยาวของตน้ขา้วพอท่ีจะน าไปใชป้ระโยชน์อยา่งอ่ืนต่อไปได ้เช่น ใชค้ลุมแปลงปลูกหอม กระเทียม ฯลฯ 

 

มดัขา้วท่ีเก่ียวแลว้ : 

เม่ือเก่ียวขา้วไดเ้ตม็ก ามือแลว้ บางคนจะมดัขา้วเป็นมดัๆ ก่อนวางตากแดด แต่บางคนก็วางตากเลยโดยไม่มดั  

 

 

                       มดัขา้ววางตากแดด                                                                                       :ขา้วท่ีไม่ไดม้ดัวางตากแดด :: 
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การใช้แกระเกีย่วข้าว   ชาวไร่จะถือแกระดว้ยมือขา้งท่ีถนดั ใหแ้ผน่ใบมีดอยูร่ะหวา่งน้ิวช้ีและน้ิวกลางของมือขา้งท่ีถือแกระ 

 การถือแกระแบบไม่มีดา้ม   

การเก่ียวขา้วดว้ยแกระจะใชน้ิ้วมือขา้งท่ีถือแกระ จบัตน้ขา้วทีละตน้ ใหส่้วนของล าตน้ขา้วโดนคมมีด แลว้ปิดขอ้มือเลก็นอ้ย คม
มีดก็จะตดัตน้ขา้วขาดออกมา การเก่ียวขา้วดว้ยแกระมกัจะเก่ียวห่างจากรวงขา้วประมาณ 1 คืบ 
เม่ือเก่ียวขา้วไดเ้ตม็ก ามือก็จะน าไปรวมกนัในมืออีกขา้งหน่ึง บางคนจะวางในลกัษณะสลบัหวัสลบัทา้ยกนั แลว้ใชต้อกมดัตรง
กลาง 

 

:: เก่ียวขา้วโดยใชแ้กระ :: 

 

 
 

                                   :: มดัขา้ว :: 

 

 

 

 

 

: 

                                           มดัขา้วท่ีเก่ียวดว้ยแกระวางในพื้นท่ีไร่ :: 
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แบบบันทกึแผนการจัดการเรียนรู้ 

แผนการจัดการเรียนรู้ ที ่1   เร่ือง  ชีวติจิง้หรีดน้อย  
สอนวนัที ่..... เดือน ................. พ.ศ. ..........  ช่วงเวลาทีส่อน ........ จ านวน ..4.....  ช่ัวโมง 

หน่วยการเรียนรู้ ที ่3   เร่ือง  นักร้องแห่งผนืป่า 
ช้ัน ประถมศึกษาปีที ่ 1 โรงเรียน เทศบาลจามเทวี 

ช่ือครูผู้สอน นางพิศมัย    พันธวงั   นางรัตนาภรณ์    ริยะป่า
.......................................................................................................................................... 

ผลการเรียนรู้ 
 1.อธิบายแนวทางการเล้ียงจ้ิงหรีดโดยน าหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาประยกุตใ์ช ้ไดต้าม
ค าแนะน า 
 2.ปฏิบติัตนในการเล้ียงจ้ิงหรีดใหมี้ผลิตสูง โดยน าหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาประยกุตใ์ชไ้ด้
ตามค าแนะน า 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 1.  นกัเรียนสามารถบอกประเภทของชนิดของจ้ิงหรีดท่ีน ามาเล้ียงในทอ้งถ่ินได ้

2.  นกัเรียนสามารถบอกวธีิการเล้ียงจ้ิงหรีดตามหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงได ้  
สาระการเรียนรู้ 
 - ประเภทและชนิดของจ้ิงหรีดท่ีน ามาเล้ียงในทอ้งถ่ิน  
 -วธีิการเล้ียงจ้ิงหรีดตามหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงได ้   
การบูรณาการตามหลกัปรัชญาของเศรษฐกจิพอเพยีง 
 ความพอประมาณ 

- นกัเรียนรู้จกัการประมาณเก่ียวกบัเวลาการศึกษา การผลิต และการจ าหน่าย 
- นกัเรียนรู้จกัวธีิการจดัการผลผลิตจ้ิงหรีด  ใหห้ลากหลาย 
- นกัเรียนมีความรู้ความเขา้ใจในการเล้ียงจ้ิงหรีด 
- นกัเรียนมีความรู้ความเขา้ใจในการใชอุ้ปกรณ์ในการเล้ียงจ้ิงหรีด 

 ความมีเหตุผล 
- นกัเรียนสามารถใชเ้หตุผล เลือกวสัดุอุปกรณ์ในการเล้ียงจ้ิงหรีดและเกิดการเรียนรู้โดยกระบวนการ

ปฏิบติัและตดัสินใจในการท างานท่ีดีต่อไป 
 การมีภูมิคุ้มกนัทีด่ีในตัว 

- นกัเรียนมีความภาคภูมิใจ มีความสุขสนุกกบัการเรียน และใชเ้วลาวา่งใหเ้กิดประโยชน์ 
- นกัเรียนมีทกัษะในการท างาน สามารถท างานไดอ้ยา่งเป็นระบบ 
- นกัเรียนมีความรู้ท่ีคงทนในการศึกษาเรียนรู้เร่ืองการเล้ียงจ้ิงหรีด 
- นกัเรียนน าความรู้ท่ีไดรั้บไปประยกุตใ์ชใ้นชีวติประจ าวนั 
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- นกัเรียนรู้จกัป้องกนัตนเองไม่ใหเ้กิดอุบติัเหตุ หรือบาดเจบ็จากการท างาน 
- นกัเรียนตระหนกัถึงการใชว้สัดุอุปกรณ์อยา่งคุม้ค่า 

 เง่ือนไขความรู้ 
- นกัเรียนมีความรู้ในการเล้ียงจ้ิงหรีด 

 เง่ือนไขคุณธรรม 
- นกัเรียนมีความรับผิดชอบ ความขยนั อดทน ประหยดั รู้จกัแบ่งปัน รู้จกัการท างานร่วมกนั รักและ

แสวงหาความรู้อยา่งสม ่าเสมอ มีเจตคติท่ีดีต่ออาชีพสุจริต 
 ทกัษะ กระบวนการ สมรรถนะส าคัญ 
 - ความสามารถในการคน้ควา้  
 - ความสามารถในการในการคิด 
 - ความสามารถในการส่ือสาร 
 - การปฏิบติั 
 - การใชเ้คร่ืองมืออุปกรณ์ 

- ความสามารถในการแกปั้ญหา 
เจตคติ คุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ 
 - ใฝ่เรียนรู้ (4.2) 
 - มุ่งมัน่ในการท างาน   (6.1 ,6.2) 
ช้ินงาน/ภาระงาน  
 1.ระบายสีจ้ิงหรีดใหส้วยงาม  พร้อมทั้งบอกส่วนต่างๆของจ้ิงหรีด 

กจิกรรมการน าเข้าสู่การเรียนรู้ 
 1. ครูและนกัเรียน สนทนาเก่ียวกบั สัตวท่ี์สามารถน ามาเป็นอาหารได ้พร้อมทั้งสอบถามถึงส่วนต่างๆ  
ของส่ิงท่ีมีชีวติ ทั้งยงัสนทนาเก่ียวกบัประโยชน์ของอาหารท่ีมาจากสัตว ์ท่ีเรียนมาแลว้  
 2. ทดสอบก่อนเรียน 
 กจิกรรมการพฒันาการเรียนรู้ 
 ครูแบ่งนกัเรียนแต่ละกลุ่ม ใหน้กัเรียนไปสังเกตจ้ิงหรีด ในอุทยานการศึกษา โรงเล้ียงจ้ิงหรีด  โดยครู
แนะน า  และอธิบายส่วนต่างๆ  ของจ้ิงหรีด เป็นภาษาไทย  และภาษาองักฤษ ท่ีถูกตอ้ง     และใหน้กัเรียนลงมือ
ปฏิบติักิจกรรมในใบงาน  
 2.นกัเรียนร่วมกนัแลกเปล่ียนเรียนรู้และน าเสนอเก่ียวกบัจ้ิงหรีดท่ีไปพบ 
กจิกรรมรวบยอดและสรุปการเรียนรู้ 
 นกัเรียนปฏิบติักิจกรรมแลว้  ครู เนน้ย  ้า อีกคร้ังถึงเร่ือง การเก็บอุปกรณ์ต่างๆ  ให้เรียบร้อย  และนกัเรียน
และครูช่วยกนัสรุปเก่ียวกบัส่วนต่าง  ๆ  ของจ้ิงหรีด โดยสุ่มนกัเรียนออกมาอ่านใบงานทีละคน 
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ส่ือและแหล่งการเรียนรู้ 

อุทยานการศึกษาชีวติจ้ิงหรีดนอ้ย     
ใบงานเร่ือง นกัร้องแห่งผนืป่า 1 
ใบงานเร่ือง  นกัร้องแห่งผนืป่า 2 
การวดัและประเมินผล 

  ส่ิงท่ีจะประเมิน 
 1.ผลงานการบนัทึกในใบงาน เร่ือง นกัร้องแห่งผนืป่า 
 2.พฤติกรรมการปฏิบติังาน 
 3. พฤติกรรมการท างานกลุ่ม 
 4. คุณลกัษณะอนัพึงประสงค ์

   
  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 157 
 

 
 
 

เกณฑ์การประเมินใบงาน K  
เกณฑ์การประเมินใบงาน การวาดภาพและอธิบายภาพ K  

 
ประเด็น 

การประเมิน 
เกณฑก์ารใหค้ะแนน น ้าหนกั 

คะแนน 3 2 1 
1.ครบถว้น การวาดภาพและ

อธิบายภาพไดต้าม
ขั้นตอนการเล้ียง
จ้ิงหรีดไดค้รบถว้น
สมบูรณ์ 

การวาดภาพและ
อธิบายภาพไดต้าม
ขั้นตอนการเล้ียง
จ้ิงหรีดได้
ครบถว้น 

การวาดภาพและอธิบาย
ภาพไดต้ามขั้นตอนการ
เล้ียงจ้ิงหรีดไดเ้ป็น
บางส่วน 

2 

2.ถูกตอ้ง อธิบายภาพได้
ถูกตอ้งตามเน้ือหา
ท่ีไดเ้รียนรู้  
 

อธิบายภาพได้
ถูกตอ้งตามเน้ือหา
ท่ีไดเ้รียนรู้เป็น
ส่วนมาก 
 

อธิบายภาพไดถู้กตอ้งตาม
เน้ือหาท่ีไดเ้รียนรู้เป็น
บางส่วน  
 

2 

 
 

เกณฑ์การประเมินด้านความรู้ (K) 
 ใบงาน 
 เกณฑก์ารสรุปผลการประเมิน 
 ช่วงคะแนน  9  - 12 คะแนน     ระดบัคุณภาพ  3   
    ช่วงคะแนน  5    - 8      คะแนน     ระดบัคุณภาพ  2   
    ช่วงคะแนน   0  -   4       คะแนน     ระดบัคุณภาพ  1   
 
                  ระดบับุคคล   นกัเรียนมีผลการปฏิบติัระดบัคุณภาพ  2  ข้ึนไปถือวา่ผา่น 
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เกณฑ์การให้คะแนนการปฏิบัติกจิกรรม  A 
 

ประเด็น 
การประเมิน 

เกณฑก์ารประเมิน น ้าหนกั 
คะแนน 3 2 1 0 

1. ใฝ่เรียนรู้  
(4.1) 

ตั้งใจเรียน   เอาใจใส่ และ
มีความเพียรพยายาม
ในการเรียนรู้ และเขา้
ร่วมกิจกรรมการเรียนรู้
ต่าง ๆ    

ตั้งใจเรียน เอาใจใส่ 
และมีความเพียร
พยายามในการ
เรียน 

ตั้งใจ และเอาใจใส่
ใน การเรียน 

ไม่ตั้งใจ
เรียน 

2 

2. มุ่งมัน่ในการ
ท างาน (6.1) 

ตั้งใจและรับผดิชอบ
ในการปฏิบติัหนา้ท่ีท่ี
ไดรั้บมอบหมายให้
ส าเร็จ  มีการปรับปรุง
การท างานใหดี้ข้ึน 

ตั้งใจและ
รับผดิชอบในการ
ปฏิบติัหนา้ท่ีท่ี
ไดรั้บมอบหมายให้
ส าเร็จ 

ตั้งใจและ
รับผดิชอบในการ
ปฏิบติัหนา้ท่ีท่ี
ไดรั้บมอบหมาย
ใหส้ าเร็จ 

ไม่ตั้งใจ
ปฏิบติั

หนา้ท่ีการ
งาน 

2 

3.ตั้งใจ และเอาใจ
ใส่ใน การเรียน 
(6.2) 

ท างานดว้ยความขยนั 
อดทน และพยายามให้
งานส าเร็จตาม
เป้าหมาย และช่ืนชม
ผลงานดว้ยความ
ภาคภูมิใจ 

ท างานดว้ยความ
ขยนั และพยายาม
ใหง้านส าเร็จตาม
เป้าหมาย 

ท างานดว้ยความ
ขยนั และพยายาม
ใหง้านส าเร็จตาม
เป้าหมาย 

ไม่ขยนั  
อดทน        
ในการ
ท างาน 

2 

 
 

 เกณฑก์ารสรุปผลการประเมิน 
 ช่วงคะแนน  13  - 18 คะแนน     ระดบัคุณภาพ  3   
    ช่วงคะแนน  7    - 12      คะแนน     ระดบัคุณภาพ  2   
    ช่วงคะแนน   0  -   6       คะแนน     ระดบัคุณภาพ  1   
 
                  ระดบับุคคล   นกัเรียนมีผลการปฏิบติัระดบัคุณภาพ  2  ข้ึนไปถือวา่ผา่น 
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เกณฑ์การประเมินกระบวนการ ในการอธิบายภาพ  P 
 

ประเด็น 
การประเมิน 

เกณฑก์ารใหค้ะแนน น าหนกั
คะแนน 3 2 1 

1.ความสามารถ
ในการคิด 

คิดออกแบบการอธิบาย
ภาพไดอ้ยา่งสร้างสรรค์
และชดัเจน 

คิดออกแบบการการ
อธิบายภาพไดอ้ยา่ง
สร้างสรรค ์

คิดออกแบบการ
การอธิบายภาพได ้

2 

2. การปฏิบติั
กิจกรรม 

เขา้ร่วมการปฏิบติักิจกรรม
ทุกขั้นตอน  อยา่งครบถว้น
สม ่าเสมอ 

เขา้ร่วมปฏิบติักิจกรรม 
ทุกขั้นตอนเป็น
บางคร้ัง 

ไม่ค่อยเขา้ร่วม
ปฏิบติักิจกรรม 

2 

3. ความสามารถ
ในการส่ือสาร 

น าเสนอเน้ือหาในการ
อธิบายภาพไดต้รงตาม
หวัขอ้ท่ีก าหนดใหเ้ขา้ใจ
ง่าย  

น าเสนอเน้ือหาในการ
อธิบายภาพไดต้รงตาม
หวัขอ้ท่ีก าหนดให้
เขา้ใจไดเ้ป็นส่วนใหญ่ 

น าเสนอเน้ือหาใน
การอธิบายภาพได้
ตรงตามหวัขอ้ท่ี
ก าหนดใหเ้ขา้ใจ
ไดเ้ป็นบางส่วน 

2 

4. ความสามารถ
ในการแกปั้ญหา 

แกปั้ญหาท่ีเกิดข้ึนในการ
ท างานจนงานส าเร็จ 

แกปั้ญหาท่ีเกิดข้ึนใน
การท างาน    จนงาน
ส าเร็จเป็นส่วนใหญ่ 

แกปั้ญหาท่ีเกิดข้ึน
ในการท างาน    
จนงานส าเร็จเป็น
บางคร้ัง 

2 

5. การใช้
เคร่ืองมืออุปกรณ์ 

ใชเ้คร่ืองมือไดอ้ยา่ง
คล่องแคล่ว  ปลอดภยั  
เก็บรักษาดูแลอยา่งดี       

ใชเ้คร่ืองมือไดอ้ยา่ง
คล่องแคล่ว  ปลอดภยั   

ใชเ้คร่ืองมือได้
อยา่งคล่องแคล่ว   

2 

6.ความสามารถ
ในการคน้ควา้ 

ความสามารถในการ
คน้ควา้ท่ีหลากหลายตั้งแต่ 
3 แหล่งข้ึนไป 

ความสามารถในการ
คน้ควา้ท่ีหลากหลาย
ตั้งแต่ 2 แหล่งข้ึนไป 

ความสามารถใน
การคน้ควา้ท่ี
หลากหลายตั้งแต่ 
1 แหล่งข้ึนไป 

 

เกณฑ์การประเมินด้านทกัษะกระบวนการ (P) 
 การปฏิบัติกจิกรรม 
 ช่วงคะแนน  25  -  36 คะแนน     ระดบัคุณภาพ  3   
    ช่วงคะแนน  13  - 24      คะแนน     ระดบัคุณภาพ  2   
    ช่วงคะแนน   0  -  12        คะแนน     ระดบัคุณภาพ   
                             ระดบับุคคล   นกัเรียนมีผลการปฏิบติัระดบัคุณภาพ  2  ข้ึนไปถือวา่ผา่น 
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ใบงานนักร้องแห่งผนืป่า 1 
วชิา เกษตรเศรษฐกิจพอเพียง          หน่วยการเรียนรู้  ชีวติจ้ิงหรีดนอ้ย            ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 

ช่ือ.................................................สกลุ......................................................เลขท่ี.............. 
ใหน้กัเรียนเขียนช่ือส่วนต่าง ๆ ของจ้ิงหรีด  ในช่องวา่ง  และบอกชนิดของจ้ิงหรีดท่ีน ามา

เล้ียง 
  

 

……………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………….……………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………
……………………………….……………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………… 
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ใบงานนักร้องแห่งผนืป่า 2 
วชิา เกษตรเศรษฐกิจพอเพียง            หน่วยการเรียนรู้  ชีวติจ้ิงหรีดนอ้ย           ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 

ช่ือ.................................................สกุล......................................................เลขท่ี.............. 
ใหน้กัเรียนวาดภาพจ้ิงหรีดใหมี้ส่วนประกอบครบ และบอกวธีิการเล้ียง วธีิการเล้ียงจ้ิงหรีดตามหลกั

ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงได ้     

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

……………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………….…………………………
……………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………….…………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………
……………………….……………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………….…
…………………………………………………………………………………………………………………… 
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ใบความรู้ 

 จิง้หรีด (Cricket) จดัเป็นแมลงชนิดหน่ึง พบไดใ้นทุกภูมิภาคของโลก โดยเฉพาะในเขตร้อนช้ืน ชอบกดั
กิน ตน้กลา้      พืช ใบพืชส่วนท่ีอ่อน ๆ เป็นอาหาร จ้ิงหรีดมีหลายชนิดและมีขนาดแตกต่างกนัไปตามชนิดของ
จ้ิงหรีด พฤติกรรม ลกัษณะพเิศษของจ้ิงหรีดท่ีแตกต่างจากแมลงชนิดอ่ืนอยา่งโดดเด่น และสังเกตไดง่้าย คือ การ
ส่งเสียงร้องและการผสมพนัธ์ุ ท่ีเพศเมียจะคร่อมบนเพศผูเ้สมอ 

ลกัษณะโดยทัว่ไปของจิง้หรีด 
1. รูปร่างลกัษณะ 
            จ้ิงหรีดเป็นแมลงท่ีมีลกัษณะปากเป็นแบบปากกดั มีตารวม หนวดยาว ขาคู่หลงัมีขนาดใหญ่และแขง็แรง 
กระโดดเก่ง เพศเมียปีกเรียบและมีอวยัวะวางไข่ยาวแหลมคลา้ยเขม็ยืน่ออกมาจากส่วนทอ้ง เพศผูมี้ปีกคู่หนา้ยน่ 
สามารถท าเสียงได ้
 

 

2. ชนิดจ้ิงหรีด 
            จ้ิงหรีดท่ีพบในประเทศไทย ซ่ึงเป็นท่ีรู้จกักนัอยา่งแพร่หลาย มี 4 ชนิด ดงัน้ี     
            1) จิง้หรีดทองด า ล าตวักวา้งประมาณ 0.7 ซม. ยาวประมาณ 3 ซม. มี 3 สี ท่ีพบตามธรรมชาติคือ สีด า สี
ทอง และสีอ าพนั โดยลกัษณะท่ีเด่นชดั คือ จะมีจุดเหลืองท่ีโคนปีก 2 จุด  

จ้ิงหรีดทองด า 
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            2) จิง้หรีดทองแดง มีล าตวัสีน ้าตาล เพศผูมี้สี เขม้กวา่เพศเมีย ส่วนหวัเหนือขอบตารวมดา้นบน แต่
ละดา้นมีแถบสีเหลือง มองดูคลา้ยหมวกแก๊ป มีความวอ่งไวมากภาคตะวนัออกเฉียงเหนือเรียกจ้ิงหรีด ชนิดน้ีเป็น
ภาษาทอ้งถ่ินวา่ จินาย อิเจก็ จ้ิงหรีดมา้ เป็นตน้ 

จ้ิงหรีดทองแดง 

3) จิง้หรีดเลก็ มีขนาดเล็กท่ีสุด มีสีน ้าตาล บางทอ้งท่ีเรียกวา่ จิลอ จ้ิงหรีดผี หรือบางท่ีเรียกวา่แอด้ ลกัษณะคลา้ย 
จ้ิงหรีดพนัธ์ุทองแดง เพียงแต่มีขนาดเล็กกวา่เท่านั้น 

จ้ิงหรีดเล็ก 

4) จิง้โกร่ง เป็นจ้ิงหรีดขนาดใหญ่ สีน ้าตาล ล าตวักวา้งประมาณ 1 ซม. ยาวประมาณ 3.5 ซม. ชอบอยูใ่นรูลึก โดย
จะขดุดินสร้างรังอาศยัไดเ้อง และมีพฤติกรรมชอบอพยพยา้ยท่ีอยูเ่สมอ มีช่ือเรียกแตกต่างกนัไป เช่น จิโปม จิลอ  

จ้ิงโกร่ง 
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3. วงจรชีวิตจ้ิงหรีด 
            จ้ิงหรีดมีระยะการเจริญเติบโต แบ่งออกไดเ้ป็น 3 ระยะ คือ 
            1) ระยะไข้่ ไข่จ้ิงหรีดจะมีสีเหลืองรวมกนัเป็นกลุ่มในดิน ลกัษณะยาวเรียวคลา้ยเมล็ดขา้วสาร ความยาว
ประมาณ 1.5 มิลลิเมตร ระยะไข่ใชเ้วลาประมาณ 7 วนั จึงฟักออกมาเป็นตวัอ่อน  

 

            2) ระยะตัวอ่อน ไข่จ้ิงหรีดเม่ือฟักออกเป็นตวัอ่อน จ้ิงหรีดวยัอ่อนท่ีฟักออกจากไข่ใหม่ ๆ จะมีลกัษณะ
คลา้ยมด และมีการเจริญเติบโตโดยการลอกคราบ จะลอกคราบประมาณ 8 คร้ัง จึงจะเป็นตวัเตม็วยั ตวัอ่อนเม่ือ
โตข้ึนเร่ิมมีปีก เรียกวา่ ระยะใส่เส้ือกัก๊ มีระยะกัก๊เล็ก มีต่ิงปีก และกัก๊ใหญ่ มีต่ิงปีกยาว  ระยะตวัอ่อนพนัธ์ุจ้ิงหรีด
ทองด าใชเ้วลาประมาณ 36 - 40 วนั แต่ถา้พนัธ์ุทองแดงใชเ้วลาประมาณ 46 - 50 วนั จึงจะลอกคราบเป็นตวัเตม็
วยั  

 

            3) ระยะตัวเต็มวยั เป็นระยะท่ีสามารถแยกเพศไดช้ดัเจน โดยการสังเกตความแตกต่างของเพศผู ้เพศเมีย 
เพศผูจ้ะมีปีกคู่หนา้ยน่ สามารถท าใหเ้กิดเสียงข้ึนได ้โดยใชปี้กคู่หนา้ถูกนัจะท าใหเ้กิดเสียง เสียงท่ีจ้ิงหรีดท าข้ึน
เป็นการ ส่ือสารท่ีมีความหมายของจ้ิงหรีด ส าหรับเพศเมียจะมีปีกคู่หนา้เรียบ และมีอวยัวะวางไข่ยาวแหลมคลา้ย
เขม็ยืน่ออกมา จากส่วนทอ้ง โดยทัว่ไปจ้ิงหรีดตวัเตม็วนัจะมีอายเุฉล่ียประมาณ 45-60 วนั  
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                                  เพศเมีย                                                                        เพศผู ้
4. การผสมพนัธ์ุของจ้ิงหรีด 
            จ้ิงหรีดจะผสมพนัธ์ุเม่ือเป็นตวัเตม็วยั การผสมพนัธ์ุและวางไข่แต่ละรุ่นจะใชเ้วลาประมาณ 15 วนั/คร้ัง/
รุ่น เม่ือหมดการวางไข่รุ่นสุดทา้ยแลว้ตวัเมียก็จะตาย 
            วธีิผสมพนัธ์ุ 
             ตวัผูจ้ะท าเสียงโดยยกปีกคู่หนา้ถูกนัใหเ้กิดเสียง เพื่อเรียกตวัเมีย จงัหวะเสียงจะดงัเม่ือตวัเมียเขา้มาหา 
บริเวณท่ีตวัผูอ้ยู ่ตวัผูจ้ะเดินไปรอบ ๆ ตวัเมียประมาณ 2-3 รอบ ช่วงน้ีจงัหวะเสียงจะเบาลง แลว้ตวัเมียจะข้ึน
คร่อมตวัผู ้จากนั้นตวัผูจ้ะยืน่อวยัวะเพศแทงไปท่ีอวยัวะเพศเมีย หลงัจากนั้นประมาณ 14 นาที ถุงน ้าเช้ือก็จะฝ่อ
ลง แลว้ตวัเมียจะใช ้ขาเข่ียถุงน ้าเช้ือทิ้งไป  

 

            ระบบสืบพนัธ์ุเพศผู้ 
            เพศผูมี้อณัฑะ 1 คู่ สีขาวขุ่น แต่ละขา้งมีท่อน ้าอสุจิมาเก็บไวท่ี้พกัน ้าเช้ืออสุจิ และมีต่อมสร้างน ้าเล้ียงอสุจิ
สีขาวขุ่น เม่ือมีการผสมพนัธ์ุเช้ืออสุจิจะออกไปทางท่อน ้าเช้ืออสุจิ 
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            ระบบสืบพนัธ์ุเพศเมีย 
            เพศเมียมีรังไข่ 1 คู่ สีเหลืองเป็นช่อ รังไข่แต่ละขา้งมีท่อน าไข่และน าออกมารวมกนัท่ีท่อกลาง นอกจากน้ี
จะพบถุงเก็บอสุจิเป็นกอ้นกลมสีขาวขุ่นส าหรับเก็บอสุจิของเพศผูเ้ม่ือไดรั้บการผสมพนัธ์ุ ขณะท่ีจะวางไข่ โดย
ไข่แก่เคล่ือนตวัลงมาจากท่อน าไข่ก็จะมีการฉีดเช้ืออสุจิเขา้ไปในไข่ก่อนท่ีจ้ิงหรีดจะวางไข่ออกมา 
            การวางไข่ 
            เพศเมียใชอ้วยัวะวางไข่ท่ียาวแหลมคลา้ยเขม็แทงลงในดินท่ีมีลกัษณะเรียวยาวคลา้ยเมล็ดขา้วสาร ใชเ้วลา
ประมาณ 7 วนั ก็จะฟักออกเป็นตวัอ่อน ตลอดอายไุข่จ้ิงหรีดตวัเมียสามารถวางไข่ไดต้ั้งแต่ 600 - 1,000 ฟอง ซ่ึง
จะวางไข่เป็นรุ่น ๆ ไดป้ระมาณ 4 รุ่น 

 

 

 

 

            ขั้นตอนการวางไข่ 
            จ้ิงหรีดตวัเมียจะเร่ิมวางไข่ภายใน 7 วนั หลงัผสมพนัธ์ุ มีขั้นตอนดงัน้ี 
            - จ้ิงหรีดจะวางไข่ในดินท่ีมีความช้ืนพอเหมาะส าหรับวางไข่ 
            - ใชเ้ขม็แทงลงดินเพื่อวางไข่ 
            - การวางไข่จะวางเป็นกลุ่ม ๆ ละ 3 - 4 ฟอง ประมาณ 2 - 3 กลุ่ม 
            - แทงเขม็ 1 คร้ัง จะวางไข่ประมาณ 2 - 3 กลุ่ม 
            - ยกเขม็ข้ึนมาเพื่อหาท่ีเหมาะสมเพื่อแทงเขง็วางไข่ใหม่ 
            - จะมีการวางไข่ตลอดอาย ุ4 คร้ัง ๆ ละ ประมาณ 200 - 300 ฟอง 
            - การวางไข่แต่ละรุ่นจะใชเ้วลาห่างกนัประมาณ 15 วนั 
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แบบบันทกึแผนการจัดการเรียนรู้ 
แผนการจัดการเรียนรู้ ที ่2   เร่ือง  เสียงมหัศจรรย์  สร้างสรรค์รายได้    

สอนวนัที ่..... เดือน ................. พ.ศ. ..........  ช่วงเวลาทีส่อน ........ จ านวน ..4.....  ช่ัวโมง 
หน่วยการเรียนรู้ ที ่3    เร่ือง  ชีวติจิง้หรีดน้อย  
ช้ัน ประถมศึกษาปีที ่1 โรงเรียน เทศบาลจามเทวี 

ช่ือครูผู้สอน นางพิศมัย    พันธวงั   นางรัตนาภรณ์    ริยะป่า
.......................................................................................................................................... 

ผลการเรียนรู้ 
 1.อธิบายแนวทางการเล้ียงจ้ิงหรีดโดยน าหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาประยกุตใ์ช ้ไดต้าม
ค าแนะน า 
 2.ปฏิบติัตนในการเล้ียงจ้ิงหรีดใหมี้ผลิตสูง โดยน าหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาประยกุตใ์ชไ้ด้
ตามค าแนะน า 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 1. นกัเรียนสามารถเล้ียงจ้ิงหรีดตามหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงได ้
 2. นกัเรียนสามารถบอกการดูแลรักษาจ้ิงหรีดท่ีเล้ียงตามหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงได ้
 3.นกัเรียนสามารถท าบนัทึกการเล้ียงจ้ิงหรีดตามหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงไดก้ารเล้ียงจ้ิงหรีด 
สาระการเรียนรู้ 
 - วธีิการเล้ียงในการเล้ียงจ้ิงหรีด ตามหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง    
 - การดูแลรักษาในการเล้ียงจ้ิงหรีด  ตามหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
 - การบนัทึกการเล้ียงจ้ิงหรีดตามหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงไดก้ารเล้ียงจ้ิงหรีด  
  การบูรณาการตามหลกัปรัชญาของเศรษฐกจิพอเพยีง 
 ความพอประมาณ 

- นกัเรียนรู้จกัการประมาณเก่ียวกบัเวลาการศึกษา การผลิต และการจ าหน่าย 
- นกัเรียนรู้จกัวธีิการจดัการผลผลิตจ้ิงหรีด  ใหห้ลากหลาย 
- นกัเรียนมีความรู้ความเขา้ใจในการเล้ียงจ้ิงหรีด 
- นกัเรียนมีความรู้ความเขา้ใจในการใชอุ้ปกรณ์ในการเล้ียงจ้ิงหรีด 

 ความมีเหตุผล 
- นกัเรียนสามารถใชเ้หตุผล เลือกวสัดุอุปกรณ์ในการเล้ียงจ้ิงหรีดและเกิดการเรียนรู้โดยกระบวนการ

ปฏิบติัและตดัสินใจในการท างานท่ีดีต่อไป 
 
 
 
 



 168 
 
 
 การมีภูมิคุ้มกนัทีด่ีในตัว 

- นกัเรียนมีความภาคภูมิใจ มีความสุขสนุกกบัการเรียน และใชเ้วลาวา่งใหเ้กิดประโยชน์ 
- นกัเรียนมีทกัษะในการท างาน สามารถท างานไดอ้ยา่งเป็นระบบ 
- นกัเรียนมีความรู้ท่ีคงทนในการศึกษาเรียนรู้เร่ืองการเล้ียงจ้ิงหรีด 
- นกัเรียนน าความรู้ท่ีไดรั้บไปประยกุตใ์ชใ้นชีวติประจ าวนั 
- นกัเรียนรู้จกัป้องกนัตนเองไม่ใหเ้กิดอุบติัเหตุหรือบาดเจ็บจากการท างาน 
- นกัเรียนตระหนกัถึงการใชว้สัดุอุปกรณ์อยา่งคุม้ค่า 

 เง่ือนไขความรู้ 
- นกัเรียนมีความรู้ในการเล้ียงจ้ิงหรีด 

 เง่ือนไขคุณธรรม 
- นกัเรียนมีความรับผิดชอบ ความขยนั อดทน ประหยดั รู้จกัแบ่งปัน รู้จกัการท างานร่วมกนั รักและ

แสวงหาความรู้อยา่งสม ่าเสมอ มีเจตคติท่ีดีต่ออาชีพสุจริต 
 ทกัษะ กระบวนการ สมรรถนะส าคัญ 
 - ความสามารถในการคน้ควา้  
 - ความสามารถในการในการคิด 
 - ความสามารถในการส่ือสาร 
 - การปฏิบติั 
 - การใชเ้คร่ืองมืออุปกรณ์ 

- ความสามารถในการแกปั้ญหา 
เจตคติ คุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ 
 - ใฝ่เรียนรู้ (4.2) 
 - มุ่งมัน่ในการท างาน   (6.1 ,6.2) 
 - อยูอ่ยา่งพอเพียง (5.1)  
 - เห็นคุณค่าในการประยกุตใ์ชห้ลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  
ช้ินงาน/ภาระงาน  
 -  ระบายสีจิง้หรีด   
              -   เขียนส่วนต่างๆของจ้ิงหรีด  
               -  เขียนวสัดุ อุปกรณ์ในการเล้ียงจ้ิงหรีดโดยให้ทรัพยากรธรรมชาติ และส่ิงแวดลอ้มมาใชอ้ยา่งประหยดั   
 กิจกรรมการเรียนรู้ 
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กจิกรรมการน าเข้าสู่การเรียนรู้ 
1. ครูและนกัเรียน สนทนาเก่ียวกบั สัตวท่ี์สามารถน ามาเป็นอาหารได ้พร้อมทั้งสอบถามถึงส่วนต่างๆ  

ของส่ิงท่ีมีชีวติ ทั้งยงัสนทนาเก่ียวกบัประโยชน์ของอาหารท่ีมาจากสัตว ์
กจิกรรมการพฒันาการเรียนรู้ 
 ครูแบ่งนกัเรียนแต่ละกลุ่ม ใหน้กัเรียนไปสังเกตจ้ิงหรีด ในอุทยานการศึกษา โรงเล้ียงจ้ิงหรีด  โดยครู
ทบทวนส่วนต่างๆ  ของจ้ิงหรีด  หลงัจากนั้น ครูสอนวธีีการเล้ียงจ้ิงหรีด  และท ากิจกรรมในใบงาน  
 2.นกัเรียนร่วมกนัแลกเปล่ียนเรียนรู้และน าเสนอเก่ียวกบัจ้ิงหรีดท่ีไปพบ 
กจิกรรมรวบยอดและสรุปการเรียนรู้ 
 นกัเรียนปฏิบติักิจกรรมแลว้  ครู เนน้ย  ้า อีกคร้ังถึงเร่ือง การเก็บอุปกรณ์ต่างๆ  ให้เรียบร้อย  และนกัเรียน
และครูช่วยกนัสรุปเก่ียวกบัส่วนต่าง  ๆ  ของจ้ิงหรีด โดยสุ่มนกัเรียนออกมาอ่านใบงานทีละคน 
ส่ือและแหล่งการเรียนรู้ 

อุทยานการศึกษาชีวติจ้ิงหรีดนอ้ย 
ใบงานเร่ือง เสียงมหศัจรรย ์ สร้างสรรคร์ายได ้  1 
ใบงานเร่ือง  เสียงมหศัจรรย ์ สร้างสรรคร์ายได ้ 2 
ใบงานเร่ือง  เสียงมหศัจรรย ์ สร้างสรรคร์ายได ้ 3 
การวดัและประเมินผล 

  ส่ิงท่ีจะประเมิน 
 1.ผลงานการบนัทึกในใบงาน เร่ือง เสียงมหศัจรรย ์ สร้างสรรคร์ายได ้   
 2.พฤติกรรมการปฏิบติังาน 
 3. พฤติกรรมการท างานกลุ่ม 
 4. คุณลกัษณะอนัพึงประสงค ์
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เกณฑ์การประเมินช้ินงานเขียนข้ันตอนการด าเนินการ  K 

 
ประเด็น 

การประเมิน 
เกณฑก์ารใหค้ะแนน น ้าหนกั 

คะแนน 3 2 1 
1.ครบถว้นของการ
จดัท าเขียนขั้นตอนการ
ด าเนินการ 

ครบตาม
องคป์ระกอบของ
เขียนขั้นตอนการ
ด าเนินการ 
 

มีการจดัท าตาม
รูปแบบแต่ไม่
ครบถว้น 

ไม่มีรูปแบบเขียน
ขั้นตอนการด าเนินการ 

2 

2.ถูกตอ้งของเน้ือหา ถูกตอ้งตามเน้ือหา
ท่ีเรียน 
 

มีเน้ือหาท่ีเรียน
ถูกตอ้งเป็นส่วน
ใหญ่ 

มีเน้ือหาอยูบ่า้งแต่ไม่
สมบูรณ์ 

2 

3.สะทอ้น    
    ความคิดในการ
ประยกุตใ์ชห้ลกัปรัชญา
ของเศรษฐกิจพอเพียง 

มีการตอบค าถาม 
ท่ีสะทอ้นความคิด
หลกัปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียง 
ท่ีชดัเจน 

มีการตอบค าถาม 
ท่ีสะทอ้นความคิด
หลกัปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียงท่ี
ไม่ชดัเจนแต่ 
พอไดใ้จความ 
 

ไม่มีหลกัปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียงใน
การตอบค าถาม 
ท่ีสะทอ้นความคิด 

2 

เกณฑ์การประเมินเขียนขั้นตอนการด าเนินการ (K) 
 เขียนขั้นตอนการด าเนินการ 
 เกณฑก์ารสรุปผลการประเมิน 
 ช่วงคะแนน  13  - 18 คะแนน     ระดบัคุณภาพ  3   
    ช่วงคะแนน  7    - 12      คะแนน     ระดบัคุณภาพ  2   
    ช่วงคะแนน   0  -   6       คะแนน     ระดบัคุณภาพ  1   
 
                  ระดบับุคคล   นกัเรียนมีผลการปฏิบติัระดบัคุณภาพ  2  ข้ึนไปถือวา่ผา่น 
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เกณฑ์การประเมินคุณลกัษณะในการปฏิบัติกจิกรรมเขียนข้ันตอนการด าเนินการ   A 

 
ประเด็น 

การประเมิน 
เกณฑก์ารประเมิน น ้าหนกั 

คะแนน 3 2 1 0 
1. ใฝ่เรียนรู้  
(4.1) 

ตั้งใจเรียน   เอาใจใส่ และ
มีความเพียรพยายาม
ในการเรียนรู้ และเขา้
ร่วมกิจกรรมการเรียนรู้
ต่าง ๆ    

ตั้งใจเรียน เอาใจใส่ 
และมีความเพียร
พยายามในการ
เรียน 

ตั้งใจ และเอาใจใส่
ใน การเรียน 

ไม่ตั้งใจ
เรียน 

2 

2. มุ่งมัน่ในการ
ท างาน (6.1) 

ตั้งใจและรับผดิชอบ
ในการปฏิบติัหนา้ท่ีท่ี
ไดรั้บมอบหมายให้
ส าเร็จ  มีการปรับปรุง
การท างานใหดี้ข้ึน 

ตั้งใจและ
รับผดิชอบในการ
ปฏิบติัหนา้ท่ีท่ี
ไดรั้บมอบหมายให้
ส าเร็จ 

ตั้งใจและ
รับผดิชอบในการ
ปฏิบติัหนา้ท่ีท่ี
ไดรั้บมอบหมาย
ใหส้ าเร็จ 

ไม่ตั้งใจ
ปฏิบติั

หนา้ท่ีการ
งาน 

2 

3.ตั้งใจ และเอาใจ
ใส่ใน การเรียน 
(6.2) 

ท างานดว้ยความขยนั 
อดทน และพยายามให้
งานส าเร็จตาม
เป้าหมาย และช่ืนชม
ผลงานดว้ยความ
ภาคภูมิใจ 

ท างานดว้ยความ
ขยนั และพยายาม
ใหง้านส าเร็จตาม
เป้าหมาย 

ท างานดว้ยความ
ขยนั และพยายาม
ใหง้านส าเร็จตาม
เป้าหมาย 

ไม่ขยนั  
อดทน        
ในการ
ท างาน 

2 

4.อยูอ่ยา่ง
พอเพียง (5.1) 

ใชท้รัพยสิ์นของ
ตนเองและทรัพยากร
ของส่วนรวมอยา่ง
ประหยดั คุม้ค่า  
รอบคอบ เก็บรักษา
ดูแลอยา่งดี      มี
เหตุผล ไม่เอาเปรียบ
ผูอ่ื้น และไม่ท าให้
ผูอ่ื้นเดือดร้อน   

ใชท้รัพยสิ์นของ
ตนเองและ
ทรัพยากรของ
ส่วนรวมอยา่ง
ประหยดั คุม้ค่า  
รอบคอบ เก็บ
รักษาดูแลอยา่งดี      
มีเหตุผล ไม่เอา
เปรียบผูอ่ื้น และ
ไม่ท าใหผู้อ่ื้น
เดือดร้อน   

ใชท้รัพยสิ์นของ
ตนเองและทรัพยากร
ของส่วนรวมอยา่ง
ประหยดั และ
คุม้ค่า   
 

ใชเ้งินและ
ของใช้
ส่วนตวั
อยา่งไม่
ประหยดั 

2 

 



 172 
 
 
  
 
      เกณฑ์การประเมิน คุณลักษณะอนัพงึประสงค์ เขียนข้ันตอนการด าเนินการ (A) 
 เขียนขั้นตอนการด าเนินการ 
 ช่วงคะแนน  18  - 24 คะแนน     ระดบัคุณภาพ  3   
    ช่วงคะแนน  9  -  17     คะแนน     ระดบัคุณภาพ  2   
    ช่วงคะแนน   0  -   8         คะแนน     ระดบัคุณภาพ  1   
  
                             ระดบับุคคล   นกัเรียนมีผลการปฏิบติัระดบัคุณภาพ  2  ข้ึนไปถือวา่ผา่น 
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เกณฑ์การประเมินกระบวนการ ในการเขียนขั้นตอนการด าเนินการ  P 
 

ประเด็น 
การประเมิน 

เกณฑก์ารใหค้ะแนน น าหนกั
คะแนน 3 2 1 

1.ความสามารถ
ในการคิด 

คิดออกแบบการเขียน
ขั้นตอนไดอ้ยา่ง
สร้างสรรคแ์ละชดัเจน 

คิดออกแบบการเขียน
ขั้นตอนไดอ้ยา่ง
สร้างสรรค ์

คิดออกแบบการ
เขียนขั้นตอนได ้

2 

2. การปฏิบติั
กิจกรรม 

เขา้ร่วมการปฏิบติักิจกรรม
ทุกขั้นตอน  อยา่งครบถว้น
สม ่าเสมอ 

เขา้ร่วมปฏิบติักิจกรรม 
ทุกขั้นตอนเป็น
บางคร้ัง 

ไม่ค่อยเขา้ร่วม
ปฏิบติักิจกรรม 

2 

3. ความสามารถ
ในการส่ือสาร 

น าเสนอเน้ือหาในแผน่พบั
ไดต้รงตามหวัขอ้ท่ี
ก าหนดใหเ้ขา้ใจง่าย  

น าเสนอเน้ือหาในแผน่
พบัไดต้รงตามหวัขอ้ท่ี
ก าหนดใหเ้ขา้ใจไดเ้ป็น
ส่วนใหญ่ 

น าเสนอเน้ือหาใน
แผน่พบัไดต้รง
ตามหวัขอ้ท่ี
ก าหนดใหเ้ขา้ใจ
ไดเ้ป็นบางส่วน 

2 

4. ความสามารถ
ในการแกปั้ญหา 

แกปั้ญหาท่ีเกิดข้ึนในการ
ท างานจนงานส าเร็จ 

แกปั้ญหาท่ีเกิดข้ึนใน
การท างาน    จนงาน
ส าเร็จเป็นส่วนใหญ่ 

แกปั้ญหาท่ีเกิดข้ึน
ในการท างาน    
จนงานส าเร็จเป็น
บางคร้ัง 

2 

5. การใช้
เคร่ืองมืออุปกรณ์ 

ใชเ้คร่ืองมือไดอ้ยา่ง
คล่องแคล่ว  ปลอดภยั  
เก็บรักษาดูแลอยา่งดี       

ใชเ้คร่ืองมือไดอ้ยา่ง
คล่องแคล่ว  ปลอดภยั   

ใชเ้คร่ืองมือได้
อยา่งคล่องแคล่ว   

2 

 
เกณฑ์การประเมินด้านทกัษะกระบวนการ (P) 
 การปฏิบัติกจิกรรมการเขียนขั้นตอนการด าเนินงาน 
 ช่วงคะแนน  23  -  30 คะแนน     ระดบัคุณภาพ  3   
    ช่วงคะแนน  16  - 22      คะแนน     ระดบัคุณภาพ  2   
    ช่วงคะแนน   0  -  15        คะแนน     ระดบัคุณภาพ  1   
                             ระดบับุคคล   นกัเรียนมีผลการปฏิบติัระดบัคุณภาพ  2  ข้ึนไปถือวา่ผา่น 
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ใบงานเสียงมหัศจรรย์  สร้างสรรค์รายได้   1 
วชิา เกษตรเศรษฐกิจพอเพียง             หน่วยการเรียนรู้  ชีวติจ้ิงหรีดนอ้ย      ชั้นประถมศึกษาปีท่ี   1 

ช่ือ.................................................สกุล......................................................เลขท่ี.............. 
         ใหน้กัเรียนเขียนขั้นตอนการเตรียมอุปกรณ์ ในการเล้ียงจ้ิงหรีด โดยใชท้รัพยากรธรรมชาติ และ
ส่ิงแวดลอ้มมาใชอ้ยา่งประหยดั   
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ใบงานเสียงมหัศจรรย์  สร้างสรรค์รายได้   2 
วชิา เกษตรเศรษฐกิจพอเพียง           หน่วยการเรียนรู้  ชีวติจ้ิงหรีดนอ้ย                 ชั้นประถมศึกษาปีท่ี   1 

ช่ือ.................................................สกลุ......................................................เลขท่ี.............. 
 ใหน้กัเรียนเขียนขั้นตอนการเล้ียงจ้ิงหรีด โดยใชท้รัพยากรธรรมชาติ และส่ิงแวดลอ้มมาใชอ้ยา่ง
ประหยดั   
 

 

     ขั้นท่ี 1 

 
 

      

 

 

 

                                                  ขั้นท่ี 2  
 

 

                                               
 

 

     ขั้นท่ี 3  
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เดก็  ๆ จ๊ะ ขอให้เดก็ ๆ เขยีน
ส่วนต่างๆของจิง้หรีดให้ดู
หน่อยนะ อยากรู้ จงั 

 

 

 

 

 
 

ใบงานเสียงมหัศจรรย์  สร้างสรรค์รายได้   3 
วชิา เกษตรเศรษฐกิจพอเพียง            หน่วยการเรียนรู้  ชีวติจ้ิงหรีดนอ้ย            ชั้นประถมศึกษาปีท่ี   1 

ช่ือ.................................................สกลุ......................................................เลขท่ี.............. 
............................................................................................................................................................ 
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ใบความรู้ 
 

 

 ท าความรู้จกักนัก่อนกบัจ้ิงหรีดบา้นของจ้ิงหรีดมีหลายแบบ  ตามแต่ท่านจะสร้างใหเ้ขา  หลกัการมีอยูว่า่
ตอ้งเป็นสถานท่ีปลอดภยั 

 

 การเล้ียงจ้ิงหรีดส่ิงท่ีส าคญัท่ีสุดประการแรกคือสถานท่ีหากมีสถานท่ีก็ไม่มีปัญหา  สถานท่ีปลอดภยั
จากศตัรู  เช่น   มด   จ้ิงจก   นก   งู   ตุก๊แก   และก้ิงกา้    ไก่  
 และอ่ืนๆ เท่าน้ีประการแรกท่านก็จะสามารถเล้ียงไดส้ าเร็จแน่นอน 

       การเกษตรส าคญัท่ีสุดไม่ไดอ้ยูท่ี่การผลิต  แต่อยูท่ี่การตลาด และราคา  เพราะการเกษตรเป็นส่ิงง่าย
ส าหรับทุกคนหากมีความขยนัแต่ขยนัไม่พอส าหรับเกษตร   เพราะท าใหอ้ยูไ่ม่ไดใ้นวงการน้ี   เพราะจะท าให้
เป็นหน้ีเป็นสินเพราะเม่ือไหร่ก็ตามท างานใชแ้ต่แรง  ก็จะเป็นเหยือ่พ่อคา้  แม่คา้มากดราคา  ก็จะท าใหข้าดทุน 
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แบบบันทกึแผนการจัดการเรียนรู้ 
แผนการจัดการเรียนรู้ ที ่1   เร่ือง   สนุกคิด กบั อาหารพชื  

สอนวนัที ่..... เดือน ................. พ.ศ. ..........  ช่วงเวลาทีส่อน ........ จ านวน ..2.....  ช่ัวโมง 
หน่วยการเรียนรู้ ที ่4   เร่ือง สับซอยหมักเพิม่คุณค่า 
ช้ัน ประถมศึกษาปีที ่2 โรงเรียน เทศบาลจามเทวี 

ช่ือครูผู้สอน นายคเณศ    เทพสุวรณ   นางพชัราภา    ปะทะธง
.......................................................................................................................................... 

ผลการเรียนรู้ 
 1.อธิบายแนวทางการท าปุ๋ยหมกั โดยน าหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาประยกุตใ์ชไ้ดต้าม
ค าแนะน าและการแสวงหาความรู้ของตนเอง 
  2.ปฏิบติัตนในการท าปุ๋ยหมกั โดยน าหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาประยกุตใ์ชไ้ดต้ามค าแนะน า
และการแสวงหาความรู้ของตนเอง 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 1. นกัเรียนมีความรู้และความเขา้ใจเก่ียวกบัการท าปุ๋ยหมกั 
 2. นกัเรียนสามารถใชเ้คร่ืองมือและอุปกรณ์  ในการท าปุ๋ยหมกั  ไดอ้ยา่งถูกตอ้ง  
สาระการเรียนรู้ 

  -     ความรู้และความเขา้ใจ เก่ียวกบัการท าปุ๋ยหมกั  
 -    มีทกัษะเก่ียวกบั ส่ิงท่ีน ามาใชเ้คร่ืองมือและอุปกรณ์  ในการท าปุ๋ยหมกั   
การบูรณาการตามหลกัปรัชญาของเศรษฐกจิพอเพยีง 
 ความพอประมาณ 

- นกัเรียนรู้จกัวธีิการจดัการผลผลิตปุ๋ยหมกั  ใหห้ลากหลาย 
- นกัเรียนมีความรู้ความเขา้ใจในการท าปุ๋ยหมกั 
- นกัเรียนมีความรู้ความเขา้ใจในการใชอุ้ปกรณ์ในการท าปุ๋ยหมกั 

 ความมีเหตุผล 
- นกัเรียนสามารถใชเ้หตุผล เลือกวสัดุอุปกรณ์ในการท าปุ๋ยหมกัและเกิดการเรียนรู้โดยกระบวนการ

ปฏิบติัและตดัสินใจในการท างานท่ีดีต่อไป 
 การมีภูมิคุ้มกนัทีด่ีในตัว 

- นกัเรียนมีความภาคภูมิใจ มีความสุขสนุกกบัการเรียน และใชเ้วลาวา่งใหเ้กิดประโยชน์ 
- นกัเรียนมีทกัษะในการท างาน สามารถท างานไดอ้ยา่งเป็นระบบ 
- นกัเรียนมีความรู้ท่ีคงทนในการศึกษาเรียนรู้เร่ืองการท าปุ๋ยหมกั 
- นกัเรียนน าความรู้ท่ีไดรั้บไปประยกุตใ์ชใ้นชีวติประจ าวนั 
- นกัเรียนรู้จกัป้องกนัตนเองไม่ใหเ้กิดอุบติัเหตุหรือบาดเจ็บจากการท างาน 
- นกัเรียนตระหนกัถึงการใชว้สัดุอุปกรณ์อยา่งคุม้ค่า 
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 เง่ือนไขความรู้ 

- นกัเรียนมีความรู้ในการท าปุ๋ยหมกั 
 เง่ือนไขคุณธรรม 

- นกัเรียนมีความรับผิดชอบ อดทน ประหยดั รู้จกัแบ่งปัน รู้จกัการท างานร่วมกนั รักและแสวงหาความรู้
อยา่งสม ่าเสมอ มีเจตคติท่ีดีต่ออาชีพสุจริต 

 ทกัษะ กระบวนการ สมรรถนะส าคัญ 
 - ความสามารถในการคน้ควา้  
 - ความสามารถในการในการคิด 
 - ความสามารถในการส่ือสาร 
 - การปฏิบติั 
 - การใชเ้คร่ืองมืออุปกรณ์ 

- ความสามารถในการแกปั้ญหา 
เจตคติ คุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ 
  - มุ่งมัน่ในการท างาน   (6.1 ,6.2) 
ช้ินงาน/ภาระงาน  
 1.วาดภาพ วสัดุ อุปกรณ์ และบอกอตัราส่วนประกอบ ส่วนผสม  
กจิกรรมการเรียนรู้ 

กจิกรรมการน าเข้าสู่การเรียนรู้ 
 1.ครูและนกัเรียน สนทนาเก่ียวกบัปัจจยัส าคญัการเจริญเติบโตของพืช เช่น น ้า แสงแดด  อากาศ จากนั้น 
ครูก็ถามนกัเรียนอีกวา่ มีอีกส่ิงหน่ึงท่ีสามารถท าใหพ้ืชเจริญเติบโตไดอี้ก นัน่คืออะไร(ปุ๋ย)  และอีกทั้งยงัสนทนา
เก่ียวกบัท าปุ๋ยหมกั  
 2. ทดสอบก่อนเรียน 
 กจิกรรมการพฒันาการเรียนรู้ 
 1.ครูแบ่งนกัเรียนแต่ละกลุ่ม ไปสังเกตถึง วสัดุ อุปกรณ์ในการท าปุ๋ย   ในอุทยานการศึกษา  โดยครู
แนะน า  วธีิการท่ีถูกตอ้ง     
 2.นกัเรียนร่วมกนัแลกเปล่ียนเรียนรู้และน าเสนอเก่ียวกบัการท าปุ๋ยหมกัท่ีไปพบ 
 กจิกรรมรวบยอดและสรุปการเรียนรู้ 
 นกัเรียนปฏิบติักิจกรรมแลว้  ครู เนน้ย  ้า อีกคร้ังถึงเร่ือง การเก็บอุปกรณ์ต่างๆ  ให้เรียบร้อย  และนกัเรียน
และครูช่วยกนัสรุปเก่ียวกบัส่วนประกอบต่าง  ๆ ในการท าปุ๋ยหมกั โดยสุ่มนกัเรียนออกมาอ่านใบงานทีละคน 
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ส่ือและแหล่งการเรียนรู้ 

อุทยานการศึกษาโรงท าปุ๋ยหมกั         
ใบงานเร่ือง สนุกคิด กบั อาหารพืช 1 
ใบงานเร่ือง  สนุกคิด กบั อาหารพืช 2 
การวดัและประเมินผล 

  ส่ิงท่ีจะประเมิน 
 1.ผลงานการบนัทึกในใบงาน เร่ือง สนุกคิด กบั อาหารพืช 
 2.พฤติกรรมการปฏิบติังาน 
 3. พฤติกรรมการท างานกลุ่ม 
 4. คุณลกัษณะอนัพึงประสงค ์

   
 เกณฑ์การประเมินใบงาน การวาดภาพและอธิบายภาพ K  

ประเด็น 
การประเมิน 

เกณฑก์ารใหค้ะแนน น ้าหนกั 
คะแนน 3 2 1 

1.ครบถว้น การวาดภาพและ
อธิบายภาพไดต้าม
ขั้นตอนการท าปุ๋ย
หมกัไดค้รบถว้น
สมบูรณ์ 

การวาดภาพและ
อธิบายภาพไดต้าม
ขั้นตอนการท าปุ๋ย
หมกัไดค้รบถว้น 

การวาดภาพและอธิบาย
ภาพไดต้ามขั้นตอนการท า
ปุ๋ยหมกัไดเ้ป็นบางส่วน 

2 

2.ถูกตอ้ง อธิบายภาพได้
ถูกตอ้งตามเน้ือหา
ท่ีไดเ้รียนรู้  
 

อธิบายภาพได้
ถูกตอ้งตามเน้ือหา
ท่ีไดเ้รียนรู้เป็น
ส่วนมาก 
 

อธิบายภาพไดถู้กตอ้งตาม
เน้ือหาท่ีไดเ้รียนรู้เป็น
บางส่วน  
 

2 

เกณฑ์การประเมินด้านความรู้ (K) 
 ใบงาน 
 เกณฑก์ารสรุปผลการประเมิน 
 ช่วงคะแนน  9  - 12 คะแนน     ระดบัคุณภาพ  3   
    ช่วงคะแนน  5    - 8      คะแนน     ระดบัคุณภาพ  2   
    ช่วงคะแนน   0  -   4       คะแนน     ระดบัคุณภาพ  1   
                  ระดบับุคคล   นกัเรียนมีผลการปฏิบติัระดบัคุณภาพ  2  ข้ึนไปถือวา่ผา่น 
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เกณฑ์การประเมินคุณลกัษณะในการปฏิบัติกจิกรรมท าแผ่นพบั   A 
 

ประเด็น 
การประเมิน 

เกณฑก์ารประเมิน น ้าหนกั 
คะแนน 3 2 1 0 

1. มุ่งมัน่ในการ
ท างาน (6.1) 

ตั้งใจและรับผดิชอบ
ในการปฏิบติัหนา้ท่ีท่ี
ไดรั้บมอบหมายให้
ส าเร็จ  มีการปรับปรุง
การท างานใหดี้ข้ึน 

ตั้งใจและ
รับผดิชอบในการ
ปฏิบติัหนา้ท่ีท่ี
ไดรั้บมอบหมายให้
ส าเร็จ 

ตั้งใจและ
รับผดิชอบในการ
ปฏิบติัหนา้ท่ีท่ี
ไดรั้บมอบหมาย
ใหส้ าเร็จ 

ไม่ตั้งใจ
ปฏิบติั

หนา้ท่ีการ
งาน 

2 

2..ตั้งใจ และเอา
ใจใส่ใน การเรียน 
(6.2) 

ท างานดว้ยความขยนั 
อดทน และพยายามให้
งานส าเร็จตาม
เป้าหมาย และช่ืนชม
ผลงานดว้ยความ
ภาคภูมิใจ 

ท างานดว้ยความ
ขยนั และพยายาม
ใหง้านส าเร็จตาม
เป้าหมาย 

ท างานดว้ยความ
ขยนั และพยายาม
ใหง้านส าเร็จตาม
เป้าหมาย 

ไม่ขยนั  
อดทน        
ในการ
ท างาน 

2 

 
เกณฑก์ารสรุปผลการประเมิน 
 ช่วงคะแนน  9  - 12 คะแนน     ระดบัคุณภาพ  3   
    ช่วงคะแนน  5    - 8      คะแนน     ระดบัคุณภาพ  2   
    ช่วงคะแนน   0  -   4       คะแนน     ระดบัคุณภาพ  1   
 
                  ระดบับุคคล   นกัเรียนมีผลการปฏิบติัระดบัคุณภาพ  2  ข้ึนไปถือวา่ผา่น 
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เกณฑ์การประเมินกระบวนการ ในการวาดภาพ  P 
 

ประเด็น 
การประเมิน 

เกณฑก์ารใหค้ะแนน น าหนกั
คะแนน 3 2 1 

1.ความสามารถ
ในการคิด 

คิดออกแบบการวาดภาพ
ไดอ้ยา่งสร้างสรรคแ์ละ
ชดัเจน 

คิดออกแบบการวาด
ภาพไดอ้ยา่ง
สร้างสรรค ์

คิดออกแบบการ
วาดภาพได ้

2 

2. การปฏิบติั
กิจกรรม 

เขา้ร่วมการปฏิบติักิจกรรม
ทุกขั้นตอน  อยา่งครบถว้น
สม ่าเสมอ 

เขา้ร่วมปฏิบติักิจกรรม 
ทุกขั้นตอนเป็น
บางคร้ัง 

ไม่ค่อยเขา้ร่วม
ปฏิบติักิจกรรม 

2 

3. ความสามารถ
ในการส่ือสาร 

น าเสนอเน้ือหาในการวาด
ภาพไดต้รงตามหวัขอ้ท่ี
ก าหนดใหเ้ขา้ใจง่าย  

น าเสนอเน้ือหาในการ
วาดภาพไดต้รงตาม
หวัขอ้ท่ีก าหนดให้
เขา้ใจไดเ้ป็นส่วนใหญ่ 

น าเสนอเน้ือหาใน
ภาพวาดไดต้รง
ตามหวัขอ้ท่ี
ก าหนดใหเ้ขา้ใจ
ไดเ้ป็นบางส่วน 

2 

4. ความสามารถ
ในการแกปั้ญหา 

แกปั้ญหาท่ีเกิดข้ึนในการ
ท างานจนงานส าเร็จ 

แกปั้ญหาท่ีเกิดข้ึนใน
การท างาน    จนงาน
ส าเร็จเป็นส่วนใหญ่ 

แกปั้ญหาท่ีเกิดข้ึน
ในการท างาน    
จนงานส าเร็จเป็น
บางคร้ัง 

2 

5. การใช้
เคร่ืองมืออุปกรณ์ 

ใชเ้คร่ืองมือไดอ้ยา่ง
คล่องแคล่ว  ปลอดภยั  
เก็บรักษาดูแลอยา่งดี       

ใชเ้คร่ืองมือไดอ้ยา่ง
คล่องแคล่ว  ปลอดภยั   

ใชเ้คร่ืองมือได้
อยา่งคล่องแคล่ว   

2 

6.ความสามารถ
ในการคน้ควา้ 

ความสามารถในการ
คน้ควา้ท่ีหลากหลายตั้งแต่ 
3 แหล่งข้ึนไป 

ความสามารถในการ
คน้ควา้ท่ีหลากหลาย
ตั้งแต่ 2 แหล่งข้ึนไป 

ความสามารถใน
การคน้ควา้ท่ี
หลากหลายตั้งแต่ 
1 แหล่งข้ึนไป 

 

เกณฑ์การประเมินด้านทกัษะกระบวนการ (P) 
 การปฏิบัติกจิกรรม 
 ช่วงคะแนน  25  -  36 คะแนน     ระดบัคุณภาพ  3   
    ช่วงคะแนน  13  - 24      คะแนน     ระดบัคุณภาพ  2   
    ช่วงคะแนน   0  -  12        คะแนน     ระดบัคุณภาพ  1   
                             ระดบับุคคล   นกัเรียนมีผลการปฏิบติัระดบัคุณภาพ  2  ข้ึนไปถือวา่ผา่น 
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ใบงานสนุกคดิ กบั อาหารพชื ที ่1 
        วชิา  เกษตรเศรษฐกิจพอเพียง         หน่วยการเรียนรู้  สับ ซอย หมกั เพิ่มคุณค่า  ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 

ช่ือ....................................................สกลุ...............................................เลขท่ี.............. 
 

นกัเรียนวาดภาพ ระบานสี วสัดุ อุปกรณ์ ในการท าปุ๋ยหมกั  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

....................................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................................ 

 
 
... 
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ใบงานสนุกคิด กบั อาหารพชืที ่1 
        วชิา  เกษตรเศรษฐกิจพอเพียง          หน่วยการเรียนรู้  สับ ซอย หมกั เพิ่มคุณค่า    ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 

ช่ือ....................................................สกลุ...............................................เลขท่ี.............. 
นกัเรียนบอกอตัราส่วนประกอบ ส่วนผสม มาใหพ้อเขา้ใจ 
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ใบความรู้ 
 

      ปุ๋ยหมัก คือ ปุ๋ยอินทรียช์นิดหน่ึงท่ีไดจ้ากการน าเศษอาหาร เศษพืช เศษขยะมูลฝอยมาหมกั
ในช่วงระยะเวลาหน่ึง ขยะเหล่านั้นจะถูกยอ่ยสลายเป็นผงเป่ือยยุย่สีน ้าตาล ซ่ึงเป็นผลมาจากการ
ยอ่ยสลายทางชีวเคมีของจุลินทรีย ์ 
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ปุ๋ ยชีวภาพทีผ่ลติจากพชืหรือขยะเปียก ปุ๋ ยน า้ชีวภาพทีผ่ลติจากสัตว์ 

ส่วนผสม  

 เศษวสัดุเหลือใช ้0.5 ถงั  
 กากน ้าตาล 1 ลิตร  
 น ้าหมกัจุลินทรีย ์1 ลิตร  
 น ้าสะอาด 0.5 ถงั  

อปุกรณ์  

 ถงัพลาสติกมีฝาปิดขนาด 20-40 
ลิตร  

 ถุงปุ๋ย  

วธิีท า  

 เติมน ้าสะอาดลงในถงัพลาสติก 
จากนั้นเติมกากน ้าตาลและหวั
เช้ือจุลินทรีย ์ผสมใหเ้ขา้กนั  

 น าเศษวสัดุใส่ถุงปุ๋ย ผกูปากถุง แลว้
น าไปแช่ใหจ้มเป็นเวลา 7 วนั โดย
เกบ็ในท่ีร่ม  

ส่วนผสม  

 เศษวสัดุเหลือใช ้0.5 ถงั  
 กากน ้าตาล 1 ลิตร  
 น ้าหมกัจุลินทรีย ์1 ลิตร  
 น ้าสะอาด 0.5 ถงั  

อปุกรณ์  

 ถงัพลาสติกมีฝาปิดขนาด 20-40 
ลิตร  

 ไมส้ าหรับคน  

วธิีท า  

 เติมส่วนผสมทั้งหมดลงในถงั
แลว้ปิดฝา หมกัไวใ้นท่ีร่ม เป็น
เวลา 1-2 เดือน  

 คนส่วนผสมอยา่งสม ่าเสมอใน
ระหวา่งการหมกั เพื่อใหเ้กิดการ
ยอ่ยสลายดีข้ึน  
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แบบบันทกึแผนการจัดการเรียนรู้ 
แผนการจัดการเรียนรู้ ที ่2   เร่ือง  นักสืบจอมซน 

สอนวนัที ่..... เดือน ................. พ.ศ. ..........  ช่วงเวลาทีส่อน ........ จ านวน ..4.....  ช่ัวโมง 
หน่วยการเรียนรู้ ที ่4   เร่ือง สับซอยหมักเพิม่คุณค่า 
ช้ัน ประถมศึกษาปีที ่1 โรงเรียน เทศบาลจามเทวี 

ช่ือครูผู้สอน นางพิศมัย    พันธวงั   นางรัตนาภรณ์    ริยะป่า
.......................................................................................................................................... 

ผลการเรียนรู้ 
 1.อธิบายแนวทางการท าปุ๋ยหมกั โดยน าหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาประยกุตใ์ชไ้ดต้าม
ค าแนะน า 
  2.ปฏิบติัตนในการท าปุ๋ยหมกั โดยน าหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาประยกุตใ์ชไ้ดต้ามค าแนะน า 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 1. นกัเรียนสามารถก าหนดส่วนผสมของการท าปุ๋ยหมกัได ้
 2. นกัเรียนสามารถท าปุ๋ยหมกัได ้ 
สาระการเรียนรู้ 
 -  การก าหนดส่วนผสม ของปุ๋ยหมกั      
 -  วธีิการท าปุ๋ยหมกั 
 การบูรณาการตามหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
 ความพอประมาณ 

- นกัเรียนรู้จกัวธีิการจดัการผลผลิตปุ๋ยหมกั  ใหห้ลากหลาย 
- นกัเรียนมีความรู้ความเขา้ใจในการท าปุ๋ยหมกั 
- นกัเรียนมีความรู้ความเขา้ใจในการใชอุ้ปกรณ์ในการท าปุ๋ยหมกั 

 ความมีเหตุผล 
- นกัเรียนสามารถใชเ้หตุผล เลือกวสัดุอุปกรณ์ในการท าปุ๋ยหมกัและเกิดการเรียนรู้โดยกระบวนการ

ปฏิบติัและตดัสินใจในการท างานท่ีดีต่อไป 
 การมีภูมิคุ้มกนัทีด่ีในตัว 

- นกัเรียนมีความภาคภูมิใจ มีความสุขสนุกกบัการเรียน และใชเ้วลาวา่งใหเ้กิดประโยชน์ 
- นกัเรียนมีทกัษะในการท างาน สามารถท างานไดอ้ยา่งเป็นระบบ 
- นกัเรียนมีความรู้ท่ีคงทนในการศึกษาเรียนรู้เร่ืองการท าปุ๋ยหมกั 
- นกัเรียนน าความรู้ท่ีไดรั้บไปประยกุตใ์ชใ้นชีวติประจ าวนั 
- นกัเรียนรู้จกัป้องกนัตนเองไม่ใหเ้กิดอุบติัเหตุหรือบาดเจ็บจากการท างาน 
- นกัเรียนตระหนกัถึงการใชว้สัดุอุปกรณ์อยา่งคุม้ค่า 
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 เง่ือนไขความรู้ 

- นกัเรียนมีความรู้ในการท าปุ๋ยหมกั 
 เง่ือนไขคุณธรรม 

- นกัเรียนมีความรับผิดชอบ ความขยนั อดทน รู้จกัแบ่งปัน รู้จกัการท างานร่วมกนั รักและแสวงหาความรู้
อยา่งสม ่าเสมอ มีเจตคติท่ีดีต่ออาชีพสุจริต 

 ทกัษะ กระบวนการ สมรรถนะส าคัญ 
 - ความสามารถในการคน้ควา้  
 - ความสามารถในการในการคิด 
 - ความสามารถในการส่ือสาร 
 - การปฏิบติั 
 - การใชเ้คร่ืองมืออุปกรณ์ 

- ความสามารถในการแกปั้ญหา 
เจตคติ คุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ 
 - ใฝ่เรียนรู้ (4.2) 
 - มุ่งมัน่ในการท างาน   (6.1 ,6.2) 
ช้ินงาน/ภาระงาน  
  บอกปัญหาท่ีเกิดจากการท าปุ๋ยหมกั  
กจิกรรมการเรียนรู้ 

กจิกรรมการน าเข้าสู่การเรียนรู้ 
 1.ครูและนกัเรียน สนทนาเก่ียวกบัปัจจยัส าคญัการเจริญเติบโตของพืช เช่น น ้า แสงแดด  อากาศ จากนั้น 
ครูก็ถามนกัเรียนอีกวา่ มีอีกส่ิงหน่ึงท่ีสามารถท าใหพ้ืชเจริญเติบโตไดอี้ก นัน่คืออะไร(ปุ๋ย)  และอีกทั้งยงัสนทนา
เก่ียวกบัปุ๋ยหมกั 
  กจิกรรมการพฒันาการเรียนรู้ 
 ครูแบ่งนกัเรียนแต่ละกลุ่ม ไปสังเกตถึง วสัดุ อุปกรณ์ในการท าปุ๋ย   ในอุทยานการศึกษา  โดยครูแนะน า  
วธีิการท่ีถูกตอ้ง  และทดลองปฏิบติั   
 2.ครูอธิบายเก่ียวกบัวธีิการ การท าปุ๋ยหมกั 
 กจิกรรมรวบยอดและสรุปการเรียนรู้ 
 นกัเรียนปฏิบติักิจกรรมแลว้  ครู เนน้ย  ้า อีกคร้ังถึงเร่ือง การเก็บอุปกรณ์ต่างๆ  ให้เรียบร้อย  และนกัเรียน
และครูช่วยกนัสรุปเก่ียวกบัส่วนประกอบต่าง  ๆ ในการท าปุ๋ยหมกั โดยสุ่มนกัเรียนออกมาอ่านใบงานทีละคน 
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ส่ือและแหล่งการเรียนรู้ 

อุทยานการศึกษาโรงท าปุ๋ยหมกั           
ใบงานเร่ือง นกัสืบจอมซน  1 
ใบงานเร่ือง  นกัสืบจอมซน 
 
การวดัและประเมินผล 

  ส่ิงท่ีจะประเมิน 
 1.ผลงานการบนัทึกในใบงาน เร่ือง นกัสืบจอมซน 
 2.พฤติกรรมการปฏิบติังาน 
 3. พฤติกรรมการท างานกลุ่ม 
 4. คุณลกัษณะอนัพึงประสงค ์
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 เกณฑ์การประเมินใบงาน K  
เกณฑ์การประเมินใบงาน การเขียนปัญหาและวาดภาพอธิบายข้ันตอน K  

 
ประเด็น 

การประเมิน 
เกณฑก์ารใหค้ะแนน น ้าหนกั 

คะแนน 3 2 1 
1.ครบถว้น การเขียนปัญหา

และวาดภาพ
อธิบายขั้นตอนได้
ตามขั้นตอนการท า
ปุ๋ยหมกัได้
ครบถว้นสมบูรณ์ 

การเขียนปัญหา
และวาดภาพ
อธิบายขั้นตอนได้
ตามขั้นตอนการ
ท าปุ๋ยหมกัได้
ครบถว้น 

การเขียนปัญหาและวาด
ภาพอธิบายขั้นตอนไดต้าม
ขั้นตอนการท าปุ๋ยหมกัได้
ไดเ้ป็นบางส่วน 

2 

2.ถูกตอ้ง อธิบายภาพได้
ถูกตอ้งตามเน้ือหา
ท่ีไดเ้รียนรู้  
 

อธิบายภาพได้
ถูกตอ้งตามเน้ือหา
ท่ีไดเ้รียนรู้เป็น
ส่วนมาก 
 

อธิบายภาพไดถู้กตอ้งตาม
เน้ือหาท่ีไดเ้รียนรู้เป็น
บางส่วน  
 

2 

 
 

เกณฑ์การประเมินด้านความรู้ (K) 
 ใบงาน 
 เกณฑก์ารสรุปผลการประเมิน 
 ช่วงคะแนน  9  - 12 คะแนน     ระดบัคุณภาพ  3   
    ช่วงคะแนน  5    - 8      คะแนน     ระดบัคุณภาพ  2   
    ช่วงคะแนน   0  -   4       คะแนน     ระดบัคุณภาพ  1   
 
                  ระดบับุคคล   นกัเรียนมีผลการปฏิบติัระดบัคุณภาพ  2  ข้ึนไปถือวา่ผา่น 
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เกณฑ์การให้คะแนนการปฏิบัติกจิกรรม  A 
 

ประเด็น 
การประเมิน 

เกณฑก์ารประเมิน น ้าหนกั 
คะแนน 3 2 1 0 

1. ใฝ่เรียนรู้  
(4.1) 

ตั้งใจเรียน   เอาใจใส่ และ
มีความเพียรพยายาม
ในการเรียนรู้ และเขา้
ร่วมกิจกรรมการเรียนรู้
ต่าง ๆ    

ตั้งใจเรียน เอาใจใส่ 
และมีความเพียร
พยายามในการ
เรียน 

ตั้งใจ และเอาใจใส่
ใน การเรียน 

ไม่ตั้งใจ
เรียน 

2 

2. มุ่งมัน่ในการ
ท างาน (6.1) 

ตั้งใจและรับผดิชอบ
ในการปฏิบติัหนา้ท่ีท่ี
ไดรั้บมอบหมายให้
ส าเร็จ  มีการปรับปรุง
การท างานใหดี้ข้ึน 

ตั้งใจและ
รับผดิชอบในการ
ปฏิบติัหนา้ท่ีท่ี
ไดรั้บมอบหมายให้
ส าเร็จ 

ตั้งใจและ
รับผดิชอบในการ
ปฏิบติัหนา้ท่ีท่ี
ไดรั้บมอบหมาย
ใหส้ าเร็จ 

ไม่ตั้งใจ
ปฏิบติั

หนา้ท่ีการ
งาน 

2 

3.ตั้งใจ และเอาใจ
ใส่ใน การเรียน 
(6.2) 

ท างานดว้ยความขยนั 
อดทน และพยายามให้
งานส าเร็จตาม
เป้าหมาย และช่ืนชม
ผลงานดว้ยความ
ภาคภูมิใจ 

ท างานดว้ยความ
ขยนั และพยายาม
ใหง้านส าเร็จตาม
เป้าหมาย 

ท างานดว้ยความ
ขยนั และพยายาม
ใหง้านส าเร็จตาม
เป้าหมาย 

ไม่ขยนั  
อดทน        
ในการ
ท างาน 

2 

 
 

 เกณฑก์ารสรุปผลการประเมิน 
 ช่วงคะแนน  13  - 18 คะแนน     ระดบัคุณภาพ  3   
    ช่วงคะแนน  7    - 12      คะแนน     ระดบัคุณภาพ  2   
    ช่วงคะแนน   0  -   6       คะแนน     ระดบัคุณภาพ  1   
 
                  ระดบับุคคล   นกัเรียนมีผลการปฏิบติัระดบัคุณภาพ  2  ข้ึนไปถือวา่ผา่น 
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เกณฑ์การประเมินกระบวนการ ในการเขียนปัญหา 
และวาดภาพอธิบายข้ันตอนการท าปุ๋ยหมัก P 

ประเด็น 
การประเมิน 

เกณฑก์ารใหค้ะแนน น าหนกั
คะแนน 3 2 1 

1.
ความสามารถ
ในการคิด 

คิดออกแบบการใน
การเขียนปัญหาและ
วาดภาพอธิบาย
ขั้นตอนการท าปุ๋ย
หมกั ไดอ้ยา่ง
สร้างสรรคแ์ละ
ชดัเจน 

คิดออกแบบการท าใน
การเขียนปัญหาและ
วาดภาพอธิบาย
ขั้นตอนการท าปุ๋ยหมกั 
ไดอ้ยา่งสร้างสรรค ์

คิดออกแบบการท าใน
การเขียนปัญหาและ
วาดภาพอธิบาย
ขั้นตอนการท าปุ๋ยหมกั 
ได ้

2 

2. การปฏิบติั
กิจกรรม 

เขา้ร่วมการปฏิบติั
กิจกรรมทุกขั้นตอน  
อยา่งครบถว้น
สม ่าเสมอ 

เขา้ร่วมปฏิบติักิจกรรม 
ทุกขั้นตอนเป็น
บางคร้ัง 

ไม่ค่อยเขา้ร่วมปฏิบติั
กิจกรรม 

2 

3. 
ความสามารถ
ในการส่ือสาร 

น าเสนอเน้ือหาใน
เขียนปัญหาและวาด
ภาพอธิบายขั้นตอน
การท าปุ๋ยหมกั ไดต้รง
ตามหวัขอ้ท่ี
ก าหนดใหเ้ขา้ใจง่าย  

น าเสนอเน้ือหาในเขียน
ปัญหาและวาดภาพ
อธิบายขั้นตอนการท า
ปุ๋ยหมกั ไดต้รงตาม
หวัขอ้ท่ีก าหนดให้
เขา้ใจไดเ้ป็นส่วนใหญ่ 

น าเสนอเน้ือหาใน
เขียนปัญหาและวาด
ภาพอธิบายขั้นตอน
การท าปุ๋ยหมกั ไดต้รง
ตามหวัขอ้ท่ีก าหนดให้
เขา้ใจไดเ้ป็นบางส่วน 

2 

4. 
ความสามารถ
ในการ
แกปั้ญหา 

แกปั้ญหาท่ีเกิดข้ึนใน
การท างานจนงาน
ส าเร็จ 

แกปั้ญหาท่ีเกิดข้ึนใน
การท างาน    จนงาน
ส าเร็จเป็นส่วนใหญ่ 

แกปั้ญหาท่ีเกิดข้ึนใน
การท างาน    จนงาน
ส าเร็จเป็นบางคร้ัง 

2 

5. การใช้
เคร่ืองมือ
อุปกรณ์ 

ใชเ้คร่ืองมือไดอ้ยา่ง
คล่องแคล่ว  ปลอดภยั  
เก็บรักษาดูแลอยา่งดี       

ใชเ้คร่ืองมือไดอ้ยา่ง
คล่องแคล่ว  ปลอดภยั   

ใชเ้คร่ืองมือไดอ้ยา่ง
คล่องแคล่ว   

2 

6.
ความสามารถ
ในการคน้ควา้ 

ความสามารถในการ
คน้ควา้ท่ีหลากหลาย
ตั้งแต่ 3 แหล่งข้ึนไป 

ความสามารถในการ
คน้ควา้ท่ีหลากหลาย
ตั้งแต่ 2 แหล่งข้ึนไป 

ความสามารถในการ
คน้ควา้ท่ีหลากหลาย
ตั้งแต่ 1 แหล่งข้ึนไป 
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เกณฑ์การประเมินด้านทกัษะกระบวนการ (P) 
 การปฏิบัติกจิกรรม 
 ช่วงคะแนน  25  -  36 คะแนน     ระดบัคุณภาพ  3   
    ช่วงคะแนน  13  - 24      คะแนน     ระดบัคุณภาพ  2   
    ช่วงคะแนน   0  -  12        คะแนน     ระดบัคุณภาพ  1   
                             ระดบับุคคล   นกัเรียนมีผลการปฏิบติัระดบัคุณภาพ  2  ข้ึนไปถือวา่ผา่น 
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ใบงานนักสืบจอมซนที ่2 

 

วชิา  เกษตรเศรษฐกิจพอเพียง       หน่วยการเรียนรู้  สบั ซอย หมกั เพ่ิมคุณค่า 

ช่ือ.....................................สกลุ........................................ชั้น..............เลขท่ี.............. 

ใหน้กัเรียนเขียนปัญหาท่ีเกิดจากการท าปุ๋ยหมกั  
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ใบงานนักสืบจอมซนที ่1 
 

วชิา  เกษตรเศรษฐกิจพอเพียง       หน่วยการเรียนรู้  สบั ซอย หมกั เพ่ิมคุณค่า 

ช่ือ.....................................สกลุ.................................ชั้น.....................เลขท่ี.............. 
              
                                                    วธีิการและขั้นตอนการท าปุ๋ยหมกั 

 

ขั้นท่ี… 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ขั้นท่ี… 
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ขั้นตอนการท าปุ๋ยหมัก 
 

 

การตรวจสอบปุ๋ยหมัก 

 ปุ๋ยท่ีผา่นการหมกัเป็นเวลา 60 วนั จะตอ้งไม่มีอุณหภูมิสูง  
 ใชมื้อก าวสัดุหมกั เพื่อทดสอบความช้ืน โดยจะมีน ้าออกมาตามร่องน้ิวมือเล็กนอ้ย  
 หากเกิดกล่ินเหมน็อยา่งรุนแรงใหพ้ลิกกลบัวสัดุ เพื่อใหอ้ากาศถ่ายเท ป้องกนัปัญหาเร่ืองกล่ินและแมลง  
 สถานท่ีเก็บปุ๋ยหมกัควรมีหลงัคาคลุม อากาศถ่ายเทสะดวก ห่างไกลจากบริเวณท่ีน ้าท่วมถึงและมี

ความช้ืนสูง  

การแก้ปัญหาในการท าปุ๋ยหมัก  

 กล่ินเหมน็  
สาเหตุ : การถ่ายเทอากาศต ่า มีความช้ืนสูง ใชพ้ืชเป็นวสัดุหมกัปริมาณมาก  
วธีิแกไ้ข : ผสมขยะแหง้ เช่น ใบไมแ้หง้ เพื่อดูดซบัความช้ืนและท าใหอ้ากาศถ่ายเทดีข้ึน  

 ภายในถงัหมกัไม่มีความร้อน  
สาเหตุ : ปริมาณขยะนอ้ยเกินไป ท าใหว้สัดุหมกัขาดไนโตรเจนและความช้ืน  
วธีิแกไ้ข : เติมขยะใหมี้ปริมาณเพียงพอกบัถงัหมกั  

 ใชเ้วลาในการหมกันาน  
สาเหตุ : วสัดุหมกัมีขนาดใหญ่เกินไป  
วธีิแกไ้ข : ตดัหรือสับวสัดุหมกัใหมี้ขนาดประมาณ 1 - 2 น้ิว  

 ถงัหมกัเปียกเกินไป  
สาเหตุ : ความช้ืนมากเกินไป การระบายอากาศไม่เพียงพอ  
วธีิแกไ้ข : วางถงัหมกัในบริเวณท่ีมีการถ่ายเทอากาศสะดวก เติมขยะแหง้เพื่อใหค้วามช้ืนลดลง พลิก
วสัดุหมกัเพื่อให้อากาศถ่ายเทได ้ 
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ประโยชน์ปุ๋ยหมัก 
 

ใชเ้ป็นวสัดุในการปรับปรุงดิน โดยช่วยเพิ่มธาตุอาหารและอินทรียวตัถุ ท าใหดิ้นมีคุณสมบติัท่ีเหมาะสมต่อการ
เจริญเติบโตของพืช 

 

ปุ๋ยชีวภาพทีผ่ลติจากพชืหรือขยะเปียก ปุ๋ยน า้ชีวภาพทีผ่ลติจากสัตว์ 

ส่วนผสม  

 เศษวสัดุเหลือใช ้0.5 ถงั  
 กากน ้าตาล 1 ลิตร  
 น ้าหมกัจุลินทรีย ์1 ลิตร  
 น ้าสะอาด 0.5 ถงั  

อุปกรณ์  

 ถงัพลาสติกมีฝาปิดขนาด 20-40 ลิตร  
 ถุงปุ๋ย  

วธีิท า  

 เติมน ้าสะอาดลงในถงัพลาสติก 
จากนั้นเติมกากน ้าตาลและหวั
เช้ือจุลินทรีย ์ผสมใหเ้ขา้กนั  

 น าเศษวสัดุใส่ถุงปุ๋ย ผกูปากถุง แลว้
น าไปแช่ใหจ้มเป็นเวลา 7 วนั โดย
เก็บในท่ีร่ม  

ส่วนผสม  

 เศษวสัดุเหลือใช ้0.5 ถงั  
 กากน ้าตาล 1 ลิตร  
 น ้าหมกัจุลินทรีย ์1 ลิตร  
 น ้าสะอาด 0.5 ถงั  

อุปกรณ์  

 ถงัพลาสติกมีฝาปิดขนาด 20-40 
ลิตร  

 ไมส้ าหรับคน  

วธีิท า  

 เติมส่วนผสมทั้งหมดลงในถงั
แลว้ปิดฝา หมกัไวใ้นท่ีร่ม เป็น
เวลา 1-2 เดือน  

 คนส่วนผสมอยา่งสม ่าเสมอใน
ระหวา่งการหมกั เพื่อให้เกิดการ
ยอ่ยสลายดีข้ึน  
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แบบบันทกึแผนการจัดการเรียนรู้ 

แผนการจัดการเรียนรู้ ที ่3   เร่ือง  หายสับสน  กบัสับซอย 
สอนวนัที ่..... เดือน ................. พ.ศ. ..........  ช่วงเวลาทีส่อน ........ จ านวน ..2.....  ช่ัวโมง 

หน่วยการเรียนรู้ ที ่4   เร่ือง สับซอยหมักเพิม่คุณค่า 
ช้ัน ประถมศึกษาปีที ่1 โรงเรียน เทศบาลจามเทวี 

ช่ือครูผู้สอน นางพิศมัย    พันธวงั   นางรัตนาภรณ์   ริยะป่า
.......................................................................................................................................... 

ผลการเรียนรู้ 
 1.อธิบายแนวทางการท าปุ๋ยหมกั โดยน าหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาประยกุตใ์ชไ้ดต้าม
ค าแนะน า 
  2.ปฏิบติัตนในการท าปุ๋ยหมกั โดยน าหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาประยกุตใ์ชไ้ดต้ามค าแนะน า 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 1. นกัเรียนเขียนรายงาน แสดงการปฏิบติัตนในการท าปุ๋ยหมกัท่ีประยกุตใ์ชห้ลกัปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียงได ้ 
สาระการเรียนรู้ 
 การเขียนรายงาน แสดงการปฏิบติัตนในการท าปุ๋ยหมกัท่ีประยกุตใ์ชห้ลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
 การบูรณาการตามหลกัปรัชญาของเศรษฐกจิพอเพยีง 
 ความพอประมาณ 

- นกัเรียนรู้จกัการประมาณเก่ียวกบัเวลาการศึกษา การผลิต และการจ าหน่าย 
- นกัเรียนรู้จกัวธีิการจดัการผลผลิตปุ๋ยหมกั  ใหห้ลากหลาย 
- นกัเรียนมีความรู้ความเขา้ใจในการท าปุ๋ยหมกั 
- นกัเรียนมีความรู้ความเขา้ใจในการใชอุ้ปกรณ์ในการท าปุ๋ยหมกั 

 ความมีเหตุผล 
- นกัเรียนสามารถใชเ้หตุผล เลือกวสัดุอุปกรณ์ในการท าปุ๋ยหมกัและเกิดการเรียนรู้โดยกระบวนการ

ปฏิบติัและตดัสินใจในการท างานท่ีดีต่อไป 
 การมีภูมิคุ้มกนัทีด่ีในตัว 

- นกัเรียนมีความภาคภูมิใจ มีความสุขสนุกกบัการเรียน และใชเ้วลาวา่งใหเ้กิดประโยชน์ 
- นกัเรียนมีทกัษะในการท างาน สามารถท างานไดอ้ยา่งเป็นระบบ 
- นกัเรียนมีความรู้ท่ีคงทนในการศึกษาเรียนรู้เร่ืองการท าปุ๋ยหมกั 
- นกัเรียนน าความรู้ท่ีไดรั้บไปประยกุตใ์ชใ้นชีวติประจ าวนั 
- นกัเรียนรู้จกัป้องกนัตนเองไม่ใหเ้กิดอุบติัเหตุหรือบาดเจ็บจากการท างาน 
- นกัเรียนตระหนกัถึงการใชว้สัดุอุปกรณ์อยา่งคุม้ค่า 
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 เง่ือนไขความรู้ 

- นกัเรียนมีความรู้ในการท าปุ๋ยหมกั 
 เง่ือนไขคุณธรรม 

- นกัเรียนมีความรับผิดชอบ ความขยนั อดทน ประหยดั รู้จกัแบ่งปัน รู้จกัการท างานร่วมกนั รักและ
แสวงหาความรู้อยา่งสม ่าเสมอ มีเจตคติท่ีดีต่ออาชีพสุจริต 

 ทกัษะ กระบวนการ สมรรถนะส าคัญ 
 - ความสามารถในการคน้ควา้  
 - ความสามารถในการในการคิด 
 - ความสามารถในการส่ือสาร 
 - การปฏิบติั 
 - การใชเ้คร่ืองมืออุปกรณ์ 

- ความสามารถในการแกปั้ญหา 
เจตคติ คุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ 
 - ใฝ่เรียนรู้ (4.2) 
 - มุ่งมัน่ในการท างาน   (6.1 ,6.2) 
 - อยูอ่ยา่งพอเพียง (5.1)  
 - เห็นคุณค่าในการประยกุตใ์ชห้ลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  
ช้ินงาน/ภาระงาน  
 วาดภาพเขียนขั้นตอนการท าปุ๋ยหมกัท่ีน าหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ประยกุตใ์ช ้
กจิกรรมการเรียนรู้ 

กจิกรรมการน าเข้าสู่การเรียนรู้ 
 1.ครูและนกัเรียน สนทนาเก่ียวกบัปัจจยัส าคญัการเจริญเติบโตของพืช เช่น น ้า แสงแดด  อากาศ จากนั้น 
ครูก็ถามนกัเรียนอีกวา่ มีอีกส่ิงหน่ึงท่ีสามารถท าใหพ้ืชเจริญเติบโตไดอี้ก นัน่คืออะไร(ปุ๋ย)และสนทนาเก่ียวกบั
การท าปุ๋ยหมกั  
 กจิกรรมการพฒันาการเรียนรู้ 
 1.ครูแบ่งนกัเรียนแต่ละกลุ่ม ไปสังเกตถึง วสัดุ อุปกรณ์ในการท าปุ๋ย   ในอุทยานการศึกษา  โดยครู
แนะน า  วธีิการท่ีถูกตอ้ง   
 2.ครู  นกัเรียนร่วมกนัอภิปรายเก่ียวกบัการท าปุ๋ยหมกัท่ีไปพบ 
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 กจิกรรมรวบยอดและสรุปการเรียนรู้ 
 นกัเรียนปฏิบติักิจกรรมแลว้  ครู เนน้ย  ้า อีกคร้ังถึงเร่ือง การเก็บอุปกรณ์ต่างๆ  ให้เรียบร้อย  และนกัเรียน
และครูช่วยกนัสรุปเก่ียวกบัส่วนประกอบต่าง  ๆ ในการท าปุ๋ยหมกั โดยสุ่มนกัเรียนออกมาอ่านใบงานทีละคน 
 
ส่ือและแหล่งการเรียนรู้ 

อุทยานการศึกษาโรงท าปุ๋ยหมัก 
ใบงานเร่ือง หายสับสนกบัสับซอย  1 
 
การวดัและประเมินผล 

  ส่ิงท่ีจะประเมิน 
 1.ผลงานการบนัทึกในใบงาน เร่ือง หายสับสนกบัสับซอย  
 2.พฤติกรรมการปฏิบติังาน 
 3. พฤติกรรมการท างานกลุ่ม 
 4.คุณลกัษณะอนัพึงประสงค ์
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  เกณฑ์การประเมินช้ินงานรายงาน  K 

 
ประเด็น 

การประเมิน 
เกณฑก์ารใหค้ะแนน น ้าหนกั 

คะแนน 3 2 1 
1.ครบถว้นของการ
จดัท ารายงาน 

ครบตาม
องคป์ระกอบของ
การท ารายงาน 
 

มีการจดัท าตาม
รูปแบบแต่ไม่
ครบถว้น 

ไม่มีรูปแบบการจดัท า
รายงาน 

2 

2.ถูกตอ้งของเน้ือหา ถูกตอ้งตามเน้ือหา
ท่ีเรียน 
 

มีเน้ือหาท่ีเรียน
ถูกตอ้งเป็นส่วน
ใหญ่ 

มีเน้ือหาอยูบ่า้งแต่ไม่
สมบูรณ์ 

2 

3.สะทอ้น    
    ความคิดในการ
ประยกุตใ์ชห้ลกัปรัชญา
ของเศรษฐกิจพอเพียง 

มีการตอบค าถาม 
ท่ีสะทอ้นความคิด
หลกัปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียง 
ท่ีชดัเจน 

มีการตอบค าถาม 
ท่ีสะทอ้นความคิด
หลกัปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียงท่ี
ไม่ชดัเจนแต่ 
พอไดใ้จความ 
 

ไม่มีหลกัปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียงใน
การตอบค าถาม 
ท่ีสะทอ้นความคิด 

2 

 
 
เกณฑ์การประเมินการท ารายงาน (K) 
 การท ารายงาน 
 เกณฑก์ารสรุปผลการประเมิน 
 ช่วงคะแนน  13  - 18 คะแนน     ระดบัคุณภาพ  3   
    ช่วงคะแนน  7    - 12      คะแนน     ระดบัคุณภาพ  2   
    ช่วงคะแนน   0  -   6       คะแนน     ระดบัคุณภาพ  1   
 
                  ระดบับุคคล   นกัเรียนมีผลการปฏิบติัระดบัคุณภาพ  2  ข้ึนไปถือวา่ผา่น 
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เกณฑ์การประเมินคุณลกัษณะในการปฏิบัติกจิกรรมท ารายงาน   A 
 

ประเด็น 
การประเมิน 

เกณฑก์ารประเมิน น ้าหนกั 
คะแนน 3 2 1 0 

1. ใฝ่เรียนรู้  
(4.1) 

ตั้งใจเรียน   เอาใจใส่ และ
มีความเพียรพยายาม
ในการเรียนรู้ และเขา้
ร่วมกิจกรรมการเรียนรู้
ต่าง ๆ    

ตั้งใจเรียน เอาใจใส่ 
และมีความเพียร
พยายามในการ
เรียน 

ตั้งใจ และเอาใจใส่
ใน การเรียน 

ไม่ตั้งใจ
เรียน 

2 

2. มุ่งมัน่ในการ
ท างาน (6.1) 

ตั้งใจและรับผดิชอบ
ในการปฏิบติัหนา้ท่ีท่ี
ไดรั้บมอบหมายให้
ส าเร็จ  มีการปรับปรุง
การท างานใหดี้ข้ึน 

ตั้งใจและ
รับผดิชอบในการ
ปฏิบติัหนา้ท่ีท่ี
ไดรั้บมอบหมายให้
ส าเร็จ 

ตั้งใจและ
รับผดิชอบในการ
ปฏิบติัหนา้ท่ีท่ี
ไดรั้บมอบหมาย
ใหส้ าเร็จ 

ไม่ตั้งใจ
ปฏิบติั

หนา้ท่ีการ
งาน 

2 

3.ตั้งใจ และเอาใจ
ใส่ใน การเรียน 
(6.2) 

ท างานดว้ยความขยนั 
อดทน และพยายามให้
งานส าเร็จตาม
เป้าหมาย และช่ืนชม
ผลงานดว้ยความ
ภาคภูมิใจ 

ท างานดว้ยความ
ขยนั และพยายาม
ใหง้านส าเร็จตาม
เป้าหมาย 

ท างานดว้ยความ
ขยนั และพยายาม
ใหง้านส าเร็จตาม
เป้าหมาย 

ไม่ขยนั  
อดทน        
ในการ
ท างาน 

2 

4.อยูอ่ยา่ง
พอเพียง (5.1) 

ใชท้รัพยสิ์นของ
ตนเองและทรัพยากร
ของส่วนรวมอยา่ง
ประหยดั คุม้ค่า  
รอบคอบ เก็บรักษา
ดูแลอยา่งดี      มี
เหตุผล ไม่เอาเปรียบ
ผูอ่ื้น และไม่ท าให้
ผูอ่ื้นเดือดร้อน   

ใชท้รัพยสิ์นของ
ตนเองและ
ทรัพยากรของ
ส่วนรวมอยา่ง
ประหยดั คุม้ค่า  
รอบคอบ เก็บ
รักษาดูแลอยา่งดี      
มีเหตุผล ไม่เอา
เปรียบผูอ่ื้น และ
ไม่ท าใหผู้อ่ื้น
เดือดร้อน   

ใชท้รัพยสิ์นของ
ตนเองและทรัพยากร
ของส่วนรวมอยา่ง
ประหยดั และ
คุม้ค่า   
 

ใชเ้งินและ
ของใช้
ส่วนตวั
อยา่งไม่
ประหยดั 

2 
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 เกณฑ์การประเมิน คุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ การท ารายงาน (A) 
 การท ารายงาน 
 ช่วงคะแนน  18  - 24 คะแนน     ระดบัคุณภาพ  3   
    ช่วงคะแนน  9  -  17     คะแนน     ระดบัคุณภาพ  2   
    ช่วงคะแนน   0  -   8         คะแนน     ระดบัคุณภาพ  1   
                             ระดบับุคคล   นกัเรียนมีผลการปฏิบติัระดบัคุณภาพ  2  ข้ึนไปถือวา่ผา่น 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 205 
 

 
เกณฑ์การประเมินกระบวนการ ในการท ารายงาน  P 

 
 

ประเด็น 
การประเมิน 

เกณฑก์ารใหค้ะแนน น าหนกั
คะแนน 3 2 1 

1.ความสามารถ
ในการคิด 

คิดออกแบบการท า
รายงานไดอ้ยา่ง
สร้างสรรคแ์ละชดัเจน 

คิดออกแบบการท า
รายงานไดอ้ยา่ง
สร้างสรรค ์

คิดออกแบบการ
ท ารายงานได ้

2 

2. การปฏิบติั
กิจกรรม 

เขา้ร่วมการปฏิบติักิจกรรม
ทุกขั้นตอน  อยา่งครบถว้น
สม ่าเสมอ 

เขา้ร่วมปฏิบติักิจกรรม 
ทุกขั้นตอนเป็น
บางคร้ัง 

ไม่ค่อยเขา้ร่วม
ปฏิบติักิจกรรม 

2 

3. ความสามารถ
ในการส่ือสาร 

น าเสนอเน้ือหาในรายงาน
พบัไดต้รงตามหวัขอ้ท่ี
ก าหนดใหเ้ขา้ใจง่าย  

น าเสนอเน้ือหาใน
รายงานไดต้รงตาม
หวัขอ้ท่ีก าหนดให้
เขา้ใจไดเ้ป็นส่วนใหญ่ 

น าเสนอเน้ือหาใน
รายงานไดต้รงตาม
หวัขอ้ท่ีก าหนดให้
เขา้ใจไดเ้ป็น
บางส่วน 

2 

4. ความสามารถ
ในการแกปั้ญหา 

แกปั้ญหาท่ีเกิดข้ึนในการ
ท างานจนงานส าเร็จ 

แกปั้ญหาท่ีเกิดข้ึนใน
การท างาน    จนงาน
ส าเร็จเป็นส่วนใหญ่ 

แกปั้ญหาท่ีเกิดข้ึน
ในการท างาน    
จนงานส าเร็จเป็น
บางคร้ัง 

2 

5. การใช้
เคร่ืองมืออุปกรณ์ 

ใชเ้คร่ืองมือไดอ้ยา่ง
คล่องแคล่ว  ปลอดภยั  
เก็บรักษาดูแลอยา่งดี       

ใชเ้คร่ืองมือไดอ้ยา่ง
คล่องแคล่ว  ปลอดภยั   

ใชเ้คร่ืองมือได้
อยา่งคล่องแคล่ว   

2 

 
เกณฑ์การประเมินด้านทกัษะกระบวนการ (P) 
 การปฏิบัติท ารายงาน 
 ช่วงคะแนน  23  -  30 คะแนน     ระดบัคุณภาพ  3   
    ช่วงคะแนน  16  - 22      คะแนน     ระดบัคุณภาพ  2   
    ช่วงคะแนน   0  -  15        คะแนน     ระดบัคุณภาพ  1   
                             ระดบับุคคล   นกัเรียนมีผลการปฏิบติัระดบัคุณภาพ  2  ข้ึนไปถือวา่ผา่น 
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     ใบงาน หายสับสนกบัสับซอย ที ่1  

 

วชิา  เกษตรเศรษฐกจิพอเพยีง       หน่วยการเรียนรู้  สับ ซอย หมัก เพิม่คุณค่า 
ช่ือ.....................................สกุล.....................................ช้ัน.................เลขที.่............. 

    
ให้นักเรียนเขียนวสัดุ  อุปกรณ์ในการท าปุ๋ยหมักที่น าหลกัปรัชญาของเศรษฐกจิพอเพยีงประยุกต์ใช้ 
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ใบความรู้ 
              การประยกุตใ์ชก้ลุ่มจุลินทรียท่ี์มีประสิทธิภาพ (EM Technology Application)ซ่ึงคน้พบโดย ศ.ดร.เทรู
โอะ ฮิทงะ อาจารยป์ระจ าวชิาสาขาพืชสวน มหาวทิยาลยัริววิ โอกินาวา ประเทศญ่ีปุ่น เม่ือ พ.ศ. 2525 ก่อใหเ้กิด
ผลผลิตทางชีวภาพ หรือ น ้าหมกัชีวภาพข้ึนอยา่งหลากหลายสามารถน าไปใชแ้กปั้ญหาในการประกอบอาชีพ
ทางการเกษตร การประมง ปศุสัตว ์การรักษาส่ิงแวดลอ้ม (ดิน น ้า อากาศ บรรยากาศ) ปัญหาทางการแพทย ์
(สุขภาพ และพลานามยั การเจบ็ไขไ้ดป่้วยและการสูญเสียชีวติก่อนอายขุยั) ปัญหาความยากจนและหน้ีสินของ
เกษตรกร และปัญหาการทะเลาะววิาทบาดหมางในการประกอบอาชีพท่ีอยูใ่กลชิ้ดติดกนัซ่ึงในอดีตคิดวา่ไม่มี
ทางแก ้

 น ้าหมกัชีวภาพเม่ือน าไปใชใ้นดา้นกสิกรรม จะช่วยปรับสภาพความเป็น กรด - ด่างใหเ้ป็นกลางในดิน
และน ้า ช่วยแกปั้ญหาจากแมลงศตัรูพืช และโรคระบาดต่าง ๆ ช่วยปรับสภาพดินใหร่้วนซุย อุม้น ้า และใหอ้ากาศ
ผา่นไดอ้ยา่งเหมาะสมช่วยยอ่ยสะลายอินทรียว์ตัถุใหเ้ป็นอาหารของพืช พืชจะดูดซึมไปใชไ้ดเ้ลย และช่วยให้
ผลผลิตคงทน มีคุณภาพสูง สามารถเก็บรักษาไวไ้ดน้านเม่ือน าน ้าหมกัชีวภาพไปใชท้างการประมง จะช่วยปรับ
สภาพน ้าใหเ้ป็นกลางควบคุมคุณภาพน ้าในบ่อเล้ียงสัตวน์ ้า ช่วยรักษาโรคแผลต่าง ๆ ในปลา กุง้ กบได ้และช่วย
ลดปริมาณข้ีเลนในบ่อเล้ียงสัตวน์ ้าไดถ้า้น าไปใชใ้นดา้นปศุสัตวจ์ะท าใหมู้ลสัตวไ์ม่มีกล่ินเหมน็ สุขภาพของสัตว์
จะแขง็แรงและปลอดโรค คอกสัตวจ์ะไม่มีกล่ินเหมน็ ช่วยบ าบดัน ้าเสียจากฟาร์มปศุสัตว ์ท าใหอ้ตัราการตาย
ต ่าลง และผลผลิตสูงข้ึนเม่ือน าน ้าหมกัชีวภิาพไปประยกุตใ์ชใ้นดา้นรักษาส่ิงแวดลอ้ม จะช่วยก าจดักล่ินและยอ่ย
สลายตะกอนในส้วม ท าหส้้วมไม่เตม็ ท าความสะอาดพื้นหอ้งการเกษตร ประมง ปศุสัตว ์โรงงานอุตสาหกรรม 
ชุมชน และสถานประกอบการทัว่ ๆ ไป ปรับสภาพอากาศภายในหอ้งนอน ห้องรับแขก หอ้งครัว ใหส้ดช่ืนก าจดั
กล่ินอบัช้ืนต่าง ๆ ไดน้อกจากน้ียงัใหฉี้ดพน่กองขยะเพื่อลดกล่ินและปริมาณของกองขยะใหเ้ล็กลงรวมทั้ง
จ านวนแมลงวนัดว้ย 

ส่วนทางดา้นการแพทยซ่ึ์งเก่ียวขอ้งกบัสุขภาพพลานามยั การเจบ็ไขไ้ดป่้วยและการตายก่อนวยัอนั
สมควร ก่อนอายขุยั น ้าหมกัชีวภาพจะช่วยผลิตอาหารท่ีปลอดภยัจากสารพิษตกคา้ง ซ่ึงจะท าใหอ้าหารนั้นเป็นย
รักษาโรคไปพร้อม ๆ กนัซ่ึงจะลดการเจบ็ไขไ้ดป่้วยเพิ่มภูมิคุม้กนัโรคป้องกนัการตายก่อนอายขุยัได ้
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วธีิการใช้ อเีอม็ (EM) และ อเีอม็ (EM) ขยายแล้ว 

 
การท าและการประยุกต์ใช้ E.M 

 

 

 

 

 

 

 

 
          ถา้เราน าหวัเช้ืออีเอม็ (EM) หรือหวัเช้ือกลุ่มจุลินทรียท่ี์มีประสิทธิภาพ (Effective Microorgarnisms) มาใช้
โดยตรงจะท าใหเ้สียค่าใชจ่้ายสูงโดยไม่มีความจ าเป็นและไดจุ้ลินทรียท่ี์มีความแขง็แรงนอ้ยกวา่น าไปขยาย
เสียก่อนจึงใช ้
วธีิการขยาย อเีอม็ (EM)  
      อีเอม็ (EM) 1 ส่วน + กากน ้าตาล 1 ส่วน + น ้าสะอาด 20 ส่วน หมกัไวใ้นภาชนะท่ีมีผาปิดมิชิดอยา่ให้อากาศ
เขา้ไดเ้ป็นเวลา 7 วนั แลว้น ามาใชใ้หห้มดภายใน 7 วนั เช่นเดียวกบัวธีิการใช ้อีเอม็ (EM)  
การรักษา อเีอม็ (EM)  
      เก็บไวท่ี้อุณหภูมิ  20  องศาเซลเซียส - 45 องศาเซลเซียส (อยา่เก็บในตูเ้ยน็) โดยปิดฝาใหส้นิทอยา่ใหอ้ากาศ
เขา้ได ้ถา้เปิดใชแ้ลว้ตอ้งรีบปิดทนัที เก็บรักษาไวไ้ดป้ระมาณ 6-8 เดือน หรือมากกวา่นั้น 
1. การกสิกรรม 
      ใชอี้เอม็ (EM) หรือ อีเอม็ (EM) ขยายผสมน ้า 1:1000 เท่า (อีเอม็ 1ชอ้นโตะ๊ต่อน ้า 10 ลิตร) ฉีดพ่นรดพืชผกั
สัปดาห์ละ 1-2 คร้ัง แทนปุ๋ยเคมี 
2. การประมง       
2.1 ใชอี้เอม็ขยายใส่บ่อเล้ียงสัตวน์ ้า (ปลา กุง้ กบ ตะพาบน ้า จระเข)้ ในอตัราส่วน 1:1000 เท่า (อีเอม็ขยาย 1 ลิตร 
ต่อน ้าในบ่อ 10 ลูกบาศกเ์มตร) ทุก ๆ 7-10 วนั เพื่อป้องกนัน ้าเน่าเสีย 
      2.2 ใชอี้เอม็ขยายคลุกอาหารสัตวน์ ้าก่อนใหกิ้นประมาณ 4 ชัว่โมง (ม้ือต่อม้ือ)โดยปิดฝาภาชนะใหส้นิทอยา่
ใหอ้ากาศเขา้ได ้
 
 
 
 
 

. 
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3. การปศุสัตว์ 
      3.1 ใชอี้เอม็ (EM) หวัเช้ือผสมน ้าสะอาดในอตัราส่วน 1:5000 เท่า (1 ชอ้นโตะ๊ต่อน ้ าสะอาด 50 ลิตร) ใหส้ัตว์
กินเป็นประจ ามูลสัตวจ์ะไม่มีกล่ินเหมน็ 
       3.2 ใชอี้เอม็ (EM) ขยาย ผสมน ้าสะอาดในอตัราส่วน 1:500 เท่า(1 ชอ้นโตะ๊ต่อน ้าสะอาด 5 ลิตร) ฉีดพน่และ
ลา้งคอกสัตวเ์พื่อก าจดักล่ินมูลเก่าไดภ้ายใน 24 ชัว่โมง 
      3.2 บ าบดัน ้าเสียจากฟาร์มปศุสัตวภ์ายใน 1-2 สัปดาห์ 
4. ด้านส่ิงแวดล้อม 
      4.1 ใชอี้เอม็ (EM) ขยาย ใส่ส้วมเพื่อก าจดักล่ินและยอ่ยสลายตะกอน 
      4.2 ใชอี้เอม็ (EM) ผสมน ้าอตัราส่วน 1:500 เท่า ฉีดพน่เป็นฝอยในอาคารบา้นเรือน ปรับอากาศใหส้ดช่ืน 
ก าจดักล่ินอบัช้ืนต่าง ๆ และใช ้ใชอี้เอม็ (EM) ขยายในอตัราส่วนเดิมท าความสะอาดพื้นหอ้งน ้า หอ้งส้วม ก าจดั
กล่ินคราบสกปรก 
            4.3 ใชอี้เอม็ (EM) ขยาย ในอตัราส่วน 1:10,000-20,000 เท่า ฉีดพน่หรือราดรดน ้ าเสียจากการเกษตร 
ประมง ปศุสัตว ์โรงงานอุตสาหกรรมชุมชน และสถานประกอบการทัว่ ๆ ไป ในบ่อบ าบดัน ้าเสีย 
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แผนการจัดการเรียนรู้ ที ่1   เร่ือง ปลาน้อยคอยค าตอบ 
สอนวนัที ่..... เดือน ................. พ.ศ. ..........  ช่วงเวลาทีส่อน ........ จ านวน 2  ช่ัวโมง 

หน่วยการเรียนรู้ ที ่5   เร่ือง เลีย้งปลาได้ประโยชน์ 
ช้ัน ประถมศึกษาปีที ่1 โรงเรียน เทศบาลจามเทวี 

ช่ือครูผู้สอน นางพิศมัย    พันธวงั   นางรัตนาภรณ์   ริยะป่า
.......................................................................................................................................... 

ผลการเรียนรู้ 
 1.อธิบายแนวทางการเล้ียงปลา โดยน าหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาประยกุตใ์ชไ้ดต้าม
ค าแนะน า 
 2.ปฏิบติัตนในการเล้ียงปลา โดยน าหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาประยกุตใ์ชไ้ดต้ามค าแนะน า 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 1.  นกัเรียนสามารถบอกประเภทของชนิดของปลาท่ีน ามาเล้ียงในทอ้งถ่ินได ้
สาระการเรียนรู้ 
 ประเภทและชนิดของจ้ิงหรีดท่ีน ามาเล้ียงในทอ้งถ่ิน  
การบูรณาการตามหลกัปรัชญาของเศรษฐกจิพอเพยีง 
 ความพอประมาณ 

- นกัเรียนรู้จกัวธีิการจดัการผลผลิตการเล้ียงปลา  ใหห้ลากหลาย 
- นกัเรียนมีความรู้ความเขา้ใจในการเล้ียงปลา 
- นกัเรียนมีความรู้ความเขา้ใจในการใชอุ้ปกรณ์ในการเล้ียงปลา 

 ความมีเหตุผล 
- นกัเรียนสามารถใชเ้หตุผล เลือกวสัดุอุปกรณ์ในการเล้ียงปลาและเกิดการเรียนรู้โดยกระบวนการปฏิบติั

และตดัสินใจในการท างานท่ีดีต่อไป 
 การมีภูมิคุ้มกนัทีด่ีในตัว 

- นกัเรียนมีความภาคภูมิใจ มีความสุขสนุกกบัการเรียน และใชเ้วลาวา่งใหเ้กิดประโยชน์ 
- นกัเรียนมีทกัษะในการท างาน สามารถท างานไดอ้ยา่งเป็นระบบ 
- นกัเรียนมีความรู้ท่ีคงทนในการศึกษาเรียนรู้เร่ืองการเล้ียงปลา 
- นกัเรียนน าความรู้ท่ีไดรั้บไปประยกุตใ์ชใ้นชีวติประจ าวนั 
- นกัเรียนรู้จกัป้องกนัตนเองไม่ใหเ้กิดอุบติัเหตุหรือบาดเจ็บจากการท างาน 
- นกัเรียนตระหนกัถึงการใชว้สัดุอุปกรณ์อยา่งคุม้ค่า 
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 เง่ือนไขความรู้ 

- นกัเรียนมีความรู้ในการเล้ียงปลา 
 เง่ือนไขคุณธรรม 

- นกัเรียนมีความรับผิดชอบ ความขยนั อดทน รู้จกัการท างานร่วมกนั รักและแสวงหาความรู้อยา่ง
สม ่าเสมอ มีเจตคติท่ีดีต่ออาชีพสุจริต 

 ทกัษะ กระบวนการ สมรรถนะส าคัญ 
 - ความสามารถในการคน้ควา้  
 - ความสามารถในการในการคิด 
 - ความสามารถในการส่ือสาร 
 - การปฏิบติั 
 - การใชเ้คร่ืองมืออุปกรณ์ 

- ความสามารถในการแกปั้ญหา 
เจตคติ คุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ 
 - มุ่งมัน่ในการท างาน   (6.1 ,6.2) 
ช้ินงาน/ภาระงาน  
  1. ระบายสี รูปปลาให้สวยงาม และ เขียนบอกส่วนประกอบต่างๆของปลา  
กจิกรรมการเรียนรู้ 

กจิกรรมการน าเข้าสู่การเรียนรู้ 
 1.ครูและนกัเรียน สนทนาเก่ียวกบั ปลาท่ีสามารถน ามาเป็นอาหารได ้พร้อมทั้งสอบถามถึงส่วนต่างๆ  
ของปลา ประโยชน์ของอาหารท่ีมาจากปลา  
 2. ทดสอบก่อนเรียน 
 กจิกรรมการพฒันาการเรียนรู้ 
 1.ครูแบ่งนกัเรียนแต่ละกลุ่ม ใหน้กัเรียนไปสังเกตปลาในบ่อในอุทยานการศึกษา โดยครูแนะน า  และ
อธิบายส่วนต่างๆ  ของปลา เป็นภาษาไทย  และภาษาองักฤษ ท่ีถูกตอ้ง     และใหน้กัเรียนลงมือปฏิบติักิจกรรม
ในใบงาน  
 2.นกัเรียนร่วมกนัแลกเปล่ียนเรียนรู้และน าเสนอเก่ียวกบัปลาท่ีไปพบ 
 กจิกรรมรวบยอดและสรุปการเรียนรู้ 
 นกัเรียนปฏิบติักิจกรรมแลว้  ครู เนน้ย  ้า อีกคร้ังถึงเร่ือง การเก็บอุปกรณ์ต่างๆ  ให้เรียบร้อย  และนกัเรียน
และครูช่วยกนัสรุปเก่ียวกบัส่วนต่าง  ๆ  ของปลา โดยสุ่มนกัเรียนออกมาอ่านใบงานทีละคน 
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ส่ือและแหล่งการเรียนรู้ 

อุทยานการศึกษาเล้ียงปลาไดป้ระโยชน์  
ใบงานเร่ือง ปลานอ้ยคอยค าตอบ 1 
ใบงานเร่ือง ปลานอ้ยคอยค าตอบ  2 
การวดัและประเมินผล 

  ส่ิงท่ีจะประเมิน 
 1.ผลงานการบนัทึกในใบงาน เร่ือง ปลานอ้ยคอยค าตอบ 
 2.พฤติกรรมการปฏิบติังาน 
 3. พฤติกรรมการท างานกลุ่ม 

  4.คุณลกัษณะอนัพึงประสงค ์
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เกณฑ์การประเมินใบงาน การวาดภาพและอธิบายภาพ K  

 
ประเด็น 

การประเมิน 
เกณฑก์ารใหค้ะแนน น ้าหนกั 

คะแนน 3 2 1 
1.ครบถว้น การวาดภาพและ

อธิบายภาพ
ประเภทของปลา
ไดต้ามขั้นตอน
อยา่งครบถว้น
สมบูรณ์ 

การวาดภาพและ
อธิบายภาพ
ประเภทของปลา
ไดต้ามขั้นตอน
อยา่งครบถว้น 

การวาดภาพและอธิบาย
ภาพประเภทของปลาได้
ตามขั้นตอนเป็นบางส่วน 

2 

2.ถูกตอ้ง อธิบายภาพได้
ถูกตอ้งตามเน้ือหา
ท่ีไดเ้รียนรู้  
 

อธิบายภาพได้
ถูกตอ้งตามเน้ือหา
ท่ีไดเ้รียนรู้เป็น
ส่วนมาก 
 

อธิบายภาพไดถู้กตอ้งตาม
เน้ือหาท่ีไดเ้รียนรู้เป็น
บางส่วน  
 

2 

เกณฑ์การประเมินด้านความรู้ (K) 
 ใบงาน 
 เกณฑก์ารสรุปผลการประเมิน 
 ช่วงคะแนน  9  - 12 คะแนน     ระดบัคุณภาพ  3   
    ช่วงคะแนน  5    - 8      คะแนน     ระดบัคุณภาพ  2   
    ช่วงคะแนน   0  -   4       คะแนน     ระดบัคุณภาพ  1   
 
                  ระดบับุคคล   นกัเรียนมีผลการปฏิบติัระดบัคุณภาพ  2  ข้ึนไปถือวา่ผา่น 
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เกณฑ์การประเมินคุณลกัษณะในการปฏิบัติกจิกรรมท าแผ่นพบั   A 
 

ประเด็น 
การประเมิน 

เกณฑก์ารประเมิน น ้าหนกั 
คะแนน 3 2 1 0 

1. มุ่งมัน่ในการ
ท างาน (6.1) 

ตั้งใจและรับผดิชอบ
ในการปฏิบติัหนา้ท่ีท่ี
ไดรั้บมอบหมายให้
ส าเร็จ  มีการปรับปรุง
การท างานใหดี้ข้ึน 

ตั้งใจและ
รับผดิชอบในการ
ปฏิบติัหนา้ท่ีท่ี
ไดรั้บมอบหมายให้
ส าเร็จ 

ตั้งใจและ
รับผดิชอบในการ
ปฏิบติัหนา้ท่ีท่ี
ไดรั้บมอบหมาย
ใหส้ าเร็จ 

ไม่ตั้งใจ
ปฏิบติั

หนา้ท่ีการ
งาน 

2 

2..ตั้งใจ และเอา
ใจใส่ใน การเรียน 
(6.2) 

ท างานดว้ยความขยนั 
อดทน และพยายามให้
งานส าเร็จตาม
เป้าหมาย และช่ืนชม
ผลงานดว้ยความ
ภาคภูมิใจ 

ท างานดว้ยความ
ขยนั และพยายาม
ใหง้านส าเร็จตาม
เป้าหมาย 

ท างานดว้ยความ
ขยนั และพยายาม
ใหง้านส าเร็จตาม
เป้าหมาย 

ไม่ขยนั  
อดทน        
ในการ
ท างาน 

2 

 
เกณฑก์ารสรุปผลการประเมิน 
 ช่วงคะแนน  9  - 12 คะแนน     ระดบัคุณภาพ  3   
    ช่วงคะแนน  5    - 8      คะแนน     ระดบัคุณภาพ  2   
    ช่วงคะแนน   0  -   4       คะแนน     ระดบัคุณภาพ  1   
 
                  ระดบับุคคล   นกัเรียนมีผลการปฏิบติัระดบัคุณภาพ  2  ข้ึนไปถือวา่ผา่น 
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เกณฑ์การประเมินกระบวนการ ในการวาดภาพ  P 
 

ประเด็น 
การประเมิน 

เกณฑก์ารใหค้ะแนน น าหนกั
คะแนน 3 2 1 

1.ความสามารถ
ในการคิด 

คิดออกแบบการวาดภาพ
ไดอ้ยา่งสร้างสรรคแ์ละ
ชดัเจน 

คิดออกแบบการวาด
ภาพไดอ้ยา่ง
สร้างสรรค ์

คิดออกแบบการ
วาดภาพได ้

2 

2. การปฏิบติั
กิจกรรม 

เขา้ร่วมการปฏิบติักิจกรรม
ทุกขั้นตอน  อยา่งครบถว้น
สม ่าเสมอ 

เขา้ร่วมปฏิบติักิจกรรม 
ทุกขั้นตอนเป็น
บางคร้ัง 

ไม่ค่อยเขา้ร่วม
ปฏิบติักิจกรรม 

2 

3. ความสามารถ
ในการส่ือสาร 

น าเสนอเน้ือหาในการวาด
ภาพไดต้รงตามหวัขอ้ท่ี
ก าหนดใหเ้ขา้ใจง่าย  

น าเสนอเน้ือหาในการ
วาดภาพไดต้รงตาม
หวัขอ้ท่ีก าหนดให้
เขา้ใจไดเ้ป็นส่วนใหญ่ 

น าเสนอเน้ือหาใน
ภาพวาดไดต้รง
ตามหวัขอ้ท่ี
ก าหนดใหเ้ขา้ใจ
ไดเ้ป็นบางส่วน 

2 

4. ความสามารถ
ในการแกปั้ญหา 

แกปั้ญหาท่ีเกิดข้ึนในการ
ท างานจนงานส าเร็จ 

แกปั้ญหาท่ีเกิดข้ึนใน
การท างาน    จนงาน
ส าเร็จเป็นส่วนใหญ่ 

แกปั้ญหาท่ีเกิดข้ึน
ในการท างาน    
จนงานส าเร็จเป็น
บางคร้ัง 

2 

5. การใช้
เคร่ืองมืออุปกรณ์ 

ใชเ้คร่ืองมือไดอ้ยา่ง
คล่องแคล่ว  ปลอดภยั  
เก็บรักษาดูแลอยา่งดี       

ใชเ้คร่ืองมือไดอ้ยา่ง
คล่องแคล่ว  ปลอดภยั   

ใชเ้คร่ืองมือได้
อยา่งคล่องแคล่ว   

2 

6.ความสามารถ
ในการคน้ควา้ 

ความสามารถในการ
คน้ควา้ท่ีหลากหลายตั้งแต่ 
3 แหล่งข้ึนไป 

ความสามารถในการ
คน้ควา้ท่ีหลากหลาย
ตั้งแต่ 2 แหล่งข้ึนไป 

ความสามารถใน
การคน้ควา้ท่ี
หลากหลายตั้งแต่ 
1 แหล่งข้ึนไป 
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.ใบงานปลาน้อยคอยค าตอบ 1 
        วชิา เกษตรเศรษฐกิจพอเพียง                  หน่วยการเรียนรู้  เล้ียงปลาไดป้ระโยชน์ 

 

ช่ือ..........................................................สกลุ.........................................ชั้น.............เลขท่ี……… 

ใหน้กัเรียนวาดภาพและระบายสีใหส้วยงาม ปลาและเขียนช่ือปลาตามท่ีนกัเรียนรู้จกั  
 

  

 

             1. …………………………… 

 

 

 

 

            

 

 

              2. …………………………… 

 

 

 

 

  

   

       

    

 

      3……………………………   

 

 

 

 

 

  

                

 

           4…………………………… 
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.ใบงานปลาน้อยคอยค าตอบ 2 
        วชิา เกษตรเศรษฐกิจพอเพียง                  หน่วยการเรียนรู้  เล้ียงปลาไดป้ระโยชน์ 

 

ช่ือ..........................................................สกลุ...............................ชั้น.......................
เลขท่ี……….. 
 

ใหน้กัเรียนเขียนส่วนต่างๆของปลาและระบายสีปลาใหส้วยงาม  
 
 
                         ………………………… 
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ใบงาน 
                     ปลานิล Tilapia nilotica เป็นปลาน ้าจืดชนิดหน่ึงซ่ึงมีคุณค่าทางเศรษฐกิจนบัตั้งแต่ปี 2508 เป็นตน้มา 
สามารถเล้ียงไดใ้นทุกสภาพ การเพาะเล้ียง ระยะเวลา 1 ปีมีอตัราการเติบโตถึงขนาด 500 กรัม    รสชาติดี มีผูนิ้ยม
บริโภคกนัอยา่งกวา้งขวางส่วนขนาดปลาท่ีตลาดตอ้งการจะมีน ้าหนกัตวัละ 200-300 กรัม จากคุณสมบติัของปลานิล
ซ่ึงเล้ียงง่าย เจริญเติบโตเร็ว แต่ปัจจุบนัปลานิลพนัธ์ุแทค้่อนขา้ง จะหายาก กรมประมง จึงไดด้ าเนินการปรับปรุง
พนัธ์ุปลาเพื่อใหไ้ดป้ลานิลท่ีมีลกัษณะสายพนัธ์ุดี อาทิ การเจริญเติบโต ปริมาณความดก ของไข่  ผลผลิตและความ
ตา้นทานโรค เป็นตน้ ดงันั้นผูเ้ล้ียงปลานิล จะไดค้วามมัน่ใจในการเล้ียงปลานิลเพื่อเพิ่มผลผลิตสัตวน์ ้าใหเ้พียงพอ
ต่อการบริโภค 
ความเป็นมา 
      ตามท่ีพระจกัรพรรดิอากิฮิโตเม่ือคร้ังด ารงพระอิสริยยศกุฎราชกุมารแห่งประเทศญ่ีปุ่นทรงจดัส่ง ปลานิล 
จ านวน 50 ตวั ความยาวเฉล่ียตวัละประมาณ 9 เซนติเมตร น ้าหนกัประมาณ 14 กรัม มาทูลเกลา้ฯ ถวายแด่พระบาท 
สมเด็จพระเจา้อยูห่วั เม่ือวนัท่ี 25 มีนาคม 2508 นั้น ในระยะแรกไดท้รงพระกรุณา โปรดเกลา้ฯ ใหป้ล่อยลงเล้ียง ใน
บ่อดินเน้ือท่ีประมาณ 10 ตารางเมตร ในบริเวณสวนจิตรลดา พระราชวงัดุสิต เม่ือเล้ียงมา 5 เดือนเศษ ปรากฎวา่มีลูก
ปลาเกิดข้ึนเป็นจ านวนมาก จึงไดท้รงพระกรุณา โปรดเกลา้ฯ ใหเ้จา้หนา้ท่ีสวนหลวงขดุบ่อข้ึนใหม่อีก 6 บ่อ มีเน้ือท่ี
เฉล่ียบ่อละประมาณ 70 ตารางเมตร ซ่ึงในโอกาสน้ีพระบาทสมเด็จพรเจา้อยูไ่ดท้รงยา้ยพนัธ์ุปลาดว้ย พระองคเ์อง 
จากบ่อเดิมไป ปล่อยในบ่อ ใหม่ทั้ง 6 บ่อ เม่ือวนัท่ี 1 กนัยายน 2508 ต่อจากนั้น ทรงพระกรุณา โปรดเกลา้ฯ ใหก้รม
ประมง จดัส่งเจา้หนา้ท่ีวชิาการมาตรวจสอบการเจริญเติบโตเป็นประจ าทุกเดือน 
        โดยท่ีปลานิลน้ีเป็นปลาจ าพวกกินพืช เล้ียงง่าย มีรสดี ออกลูกดก เจริญเติบโตไดร้วดเร็ว ในเวลา 1 ปีจะมี 
น ้าหนกัประมาณคร่ึงกิโลกรัม และมีความยาวประมาณ 1 ฟุต จึงไดมี้พระราชประสงคท่ี์จะ ใหป้ลา น้ีแพร่ขยายพนัธ์ุ 
อนัจะเป็นประโยชน์แก่พสกนิกรของพระองคต่์อไป ดงันั้นเม่ือวนัท่ี 17 มีนาคม 2509 จึงทรงพระกรุณาโปรกเกลา้ฯ 
พระราชทานช่ือปลานิลน้ีวา่ "ปลานิล" และไดพ้ระราชทานปลานิล ขนาดยาว 3-5 เซนติเมตร จ านวน 10,000 ตวั 
ใหแ้ก่กรมประมงน าไปเพาะเล้ียง ขยายพนัธ์ุ ท่ีแผนทดลอง และเพาะเล้ียง ในบริเวณเกษตรกลาง บางเขน และท่ี 
สถานีประมงต่าง ๆ ทัว่พระราชอาณาจกัรอีกรวม 15 แห่ง เพื่อด าเนินการเพาะเล้ียงขยายพนัธ์ุพร้อมกนั ซ่ึงเม่ือ ปลา
นิลแพร่ขยายพนัธ์ุออกไปไดม้ากเพียงพอแลว้ จึงไดแ้จกจ่ายใหแ้ก่ราษฎรน าไปเพาะ เล้ียงตามความ ตอ้งการต่อไป 
       รูปร่างลกัษณะ 
        ปลานิลเป็นปลาน ้าจืดชนิดหน่ึง อยูใ่นตระกลูชิคลิดี (Cichlidae) มีถ่ินก าเนิดเดิมอยูใ่นทวปีแอฟริกา พบทัว่ไป 
ตามหนอง บึง และทะเลสาบ ในประเทศซูดานยกูนัดา แทนแกนยกีา โดยท่ีปลานิลน้ี เจริญเติบ โตเร็ว และเล้ียงง่าย 
เหมาะสมท่ีจะน ามาเพาะเล้ียงในบ่อไดเ้ป็นอยา่งดีจึงไดรั้บความ นิยมและ เล้ียง กนัอยา่งแพร่หลายในภาคพื้นเอเซีย 
แมแ้ต่ในสหรัฐอเมริกาก็นิยมเล้ียงปลาชนิดน้ี 
        รูปร่างลกัษณะของปลานิลคลา้ยกบัปลาหมอเทศแต่ลกัษณะพิเศษของปลานิลมีดงัน้ีคือ ริมฝีปากบนและล่าง 
เสมอกนั ท่ีบริเวณแกม้มีเกล็ด 4 แถว ตามล าตวัมีลายพาดขวางจ านวน 9-10 แถบ นอกจากนั้นลกัษณะทัว่ไปมี
ดงัน้ี  ครีบหลงัมีเพียง 1 ครีบ ประกอบดว้ยกา้นครีบแขง็และกา้นครีบอ่อน เป็นจ านวนมาก  ครีบกน้ประกอบดว้ย
กา้นครีบ แขง็และอ่อนเช่นกนัมีเกล็ด ตามแนวเส้นขา้งตวั 33 เกล็ด ล าตวัมีสีเขียวปนน ้ าตาล ตรงกลางเกล็ดมีสีเขม้ ท่ี 
กระดูก แกม้มีจุดสีเขม้อยูจุ่ดหน่ึง บริเวณส่วนอ่อนของ ครีบหลงั ครีบกน้ และครีบหางนั้นจะมีจุดสีขาว และสีด า 
ตดัขวางแลด คลา้ยลายขา้วตอกอยูโ่ดยทัว่ไป 
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แบบบันทกึแผนการจัดการเรียนรู้ 
แผนการจัดการเรียนรู้ ที ่2   เร่ือง ตามล่าหามัจฉา 

สอนวนัที ่..... เดือน ................. พ.ศ. ..........  ช่วงเวลาทีส่อน ........ จ านวน ..4.....  ช่ัวโมง 
หน่วยการเรียนรู้ ที ่5   เร่ือง เลีย้งปลาได้ประโยชน์ 
ช้ัน ประถมศึกษาปีที ่1 โรงเรียน เทศบาลจามเทวี 

ช่ือครูผู้สอน นางพิศมัย    พันธวงั   นางรัตนาภรณ์   ริยะป่า
.......................................................................................................................................... 

ผลการเรียนรู้ 
 1.อธิบายแนวทางการเล้ียงปลา โดยน าหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาประยกุตใ์ชไ้ดต้าม
ค าแนะน า 2.ปฏิบติัตนในการเล้ียงปลา โดยน าหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาประยกุตใ์ชไ้ดต้าม
ค าแนะน า 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 1. นกัเรียนสามารถเล้ียงปลาตามหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงได ้
 2. นกัเรียนสามารถบอกการดูแลรักษาปลาท่ีเล้ียงตามหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงได ้ 
สาระการเรียนรู้ 
 - วธีิการเล้ียงในการเล้ียงปลา ตามหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง    
 - การดูแลรักษาในการเล้ียงปลา  ตามหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
 การบูรณาการตามหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
 ความพอประมาณ 

- นกัเรียนรู้จกัการประมาณเก่ียวกบัเวลาการศึกษา การผลิต และการจ าหน่าย 
- นกัเรียนรู้จกัวธีิการจดัการผลผลิตการเล้ียงปลา  ใหห้ลากหลาย 
- นกัเรียนมีความรู้ความเขา้ใจในการเล้ียงปลา 
- นกัเรียนมีความรู้ความเขา้ใจในการใชอุ้ปกรณ์ในการเล้ียงปลา 

 ความมีเหตุผล 
- นกัเรียนสามารถใชเ้หตุผล เลือกวสัดุอุปกรณ์ในการเล้ียงปลาและเกิดการเรียนรู้โดยกระบวนการปฏิบติั

และตดัสินใจในการท างานท่ีดีต่อไป 
 การมีภูมิคุ้มกนัทีด่ีในตัว 

- นกัเรียนมีความภาคภูมิใจ มีความสุขสนุกกบัการเรียน และใชเ้วลาวา่งใหเ้กิดประโยชน์ 
- นกัเรียนมีทกัษะในการท างาน สามารถท างานไดอ้ยา่งเป็นระบบ 
- นกัเรียนมีความรู้ท่ีคงทนในการศึกษาเรียนรู้เร่ืองการเล้ียงปลา 
- นกัเรียนน าความรู้ท่ีไดรั้บไปประยกุตใ์ชใ้นชีวติประจ าวนั 
- นกัเรียนรู้จกัป้องกนัตนเองไม่ใหเ้กิดอุบติัเหตุหรือบาดเจ็บจากการท างาน 
- นกัเรียนตระหนกัถึงการใชว้สัดุอุปกรณ์อยา่งคุม้ค่า 
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 เง่ือนไขความรู้ 

- นกัเรียนมีความรู้ในการเล้ียงปลา 
 เง่ือนไขคุณธรรม 

- นกัเรียนมีความรับผิดชอบ ความขยนั อดทน ประหยดั รู้จกัแบ่งปัน รู้จกัการท างานร่วมกนั รักและ
แสวงหาความรู้อยา่งสม ่าเสมอ มีเจตคติท่ีดีต่ออาชีพสุจริต 

 ทกัษะ กระบวนการ สมรรถนะส าคัญ 
 - ความสามารถในการคน้ควา้  
 - ความสามารถในการในการคิด 
 - ความสามารถในการส่ือสาร 
 - การปฏิบติั 
 - การใชเ้คร่ืองมืออุปกรณ์ 

- ความสามารถในการแกปั้ญหา 
เจตคติ คุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ 
 - ใฝ่เรียนรู้ (4.2) 
 - มุ่งมัน่ในการท างาน   (6.1 ,6.2) 
ช้ินงาน/ภาระงาน  
 เขียนขั้นตอนการเล้ียงปลา และการดูแลปลาตามหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
กจิกรรมการเรียนรู้ 

กจิกรรมการน าเข้าสู่การเรียนรู้ 
 1.ครูและนกัเรียน สนทนาเก่ียวกบั สัตวท่ี์สามารถน ามาเป็นอาหารได ้พร้อมทั้งสอบถามถึงส่วนต่างๆ  
ของส่ิงท่ีมีชีวติ ทั้งยงัสนทนาเก่ียวกบัประโยชน์ของอาหารท่ีมาจากสัตว ์ท่ีเรียนมาแลว้ และถามนกัเรียนถึงการ
เล้ียงปลาท่ีนกัเรียนเคยพบเห็น  
 กจิกรรมการพฒันาการเรียนรู้ 
 1.ครูแบ่งนกัเรียนแต่ละกลุ่ม ใหน้กัเรียนไปสังเกตปลาในบ่อในอุทยานการศึกษา โดยครูแนะน า  และ
อธิบายส่วนต่างๆ  ของปลา เป็นภาษาไทย  และภาษาองักฤษ ท่ีถูกตอ้ง  จากนั้นครูสนทนาถึงวธีิการเล้ียงปลาท่ี
ถูกตอ้ง       และท ากิจกรรมในใบงาน  
 2.นกัเรียนร่วมกนัแลกเปล่ียนเรียนรู้และน าเสนอเก่ียวกบัปลาท่ีไปพบ 
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กจิกรรมรวบยอดและสรุปการเรียนรู้ 
 นกัเรียนปฏิบติักิจกรรมแลว้  ครู เนน้ย  ้า อีกคร้ังถึงเร่ือง การเก็บอุปกรณ์ต่างๆ  ให้เรียบร้อย  และนกัเรียน
และครูช่วยกนัสรุปเก่ียวกบัส่วนต่าง  ๆ  ของปลา โดยสุ่มนกัเรียนออกมาอ่านใบงานทีละคน 
ส่ือและแหล่งการเรียนรู้ 

อุทยานการศึกษาเล้ียงปลาไดป้ระโยชน์  
ใบงานเร่ือง ตามล่าหามจัฉา  1 
ใบงานเร่ือง ตามล่าหามจัฉา  2 
ใบงานเร่ือง ตามล่าหามจัฉา  3 
ใบงานเร่ือง ตามล่าหามจัฉา  4 
ใบงานเร่ือง ตามล่าหามจัฉา  5 
 
 การวดัและประเมินผล 

  ส่ิงท่ีจะประเมิน 
 1.ผลงานการบนัทึกในใบงาน เร่ือง ปลานอ้ยคอยค าตอบ 
 2.พฤติกรรมการปฏิบติังาน 
 3. พฤติกรรมการท างานกลุ่ม 

  4. คุณลกัษณะอนัพึงประสงค ์
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  เกณฑ์การประเมินใบงาน การวาดภาพและอธิบายภาพ K  
 

ประเด็น 
การประเมิน 

เกณฑก์ารใหค้ะแนน น ้าหนกั 
คะแนน 3 2 1 

1.ครบถว้น การวาดภาพและ
อธิบายภาพ
ขั้นตอนการเล้ียง
ปลาไดต้าม
ขั้นตอนอยา่ง
ครบถว้นสมบูรณ์ 

การวาดภาพและ
อธิบายภาพ
ขั้นตอนการเล้ียง
ปลาไดต้าม
ขั้นตอนอยา่ง
ครบถว้น 

การวาดภาพและอธิบาย
ภาพขั้นตอนการเล้ียงปลา
ไดต้ามขั้นตอนไดเ้ป็น
บางส่วน   

2 

2.ถูกตอ้ง อธิบายภาพได้
ถูกตอ้งตามเน้ือหา
ท่ีไดเ้รียนรู้  
 

อธิบายภาพได้
ถูกตอ้งตามเน้ือหา
ท่ีไดเ้รียนรู้เป็น
ส่วนมาก 
 

อธิบายภาพไดถู้กตอ้งตาม
เน้ือหาท่ีไดเ้รียนรู้เป็น
บางส่วน  
 

2 

เกณฑ์การประเมินด้านความรู้ (K) 
 ใบงาน 
 เกณฑก์ารสรุปผลการประเมิน 
 ช่วงคะแนน  9  - 12 คะแนน     ระดบัคุณภาพ  3   
    ช่วงคะแนน  5    - 8      คะแนน     ระดบัคุณภาพ  2   
    ช่วงคะแนน   0  -   4       คะแนน     ระดบัคุณภาพ  1   
 
                  ระดบับุคคล   นกัเรียนมีผลการปฏิบติัระดบัคุณภาพ  2  ข้ึนไปถือวา่ผา่น 
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เกณฑ์การให้คะแนนการปฏิบัติกจิกรรม  A 
 

ประเด็น 
การประเมิน 

เกณฑก์ารประเมิน น ้าหนกั 
คะแนน 3 2 1 0 

1. ใฝ่เรียนรู้  
(4.1) 

ตั้งใจเรียน   เอาใจใส่ และ
มีความเพียรพยายาม
ในการเรียนรู้ และเขา้
ร่วมกิจกรรมการเรียนรู้
ต่าง ๆ    

ตั้งใจเรียน เอาใจใส่ 
และมีความเพียร
พยายามในการ
เรียน 

ตั้งใจ และเอาใจใส่
ใน การเรียน 

ไม่ตั้งใจ
เรียน 

2 

2. มุ่งมัน่ในการ
ท างาน (6.1) 

ตั้งใจและรับผดิชอบ
ในการปฏิบติัหนา้ท่ีท่ี
ไดรั้บมอบหมายให้
ส าเร็จ  มีการปรับปรุง
การท างานใหดี้ข้ึน 

ตั้งใจและ
รับผดิชอบในการ
ปฏิบติัหนา้ท่ีท่ี
ไดรั้บมอบหมายให้
ส าเร็จ 

ตั้งใจและ
รับผดิชอบในการ
ปฏิบติัหนา้ท่ีท่ี
ไดรั้บมอบหมาย
ใหส้ าเร็จ 

ไม่ตั้งใจ
ปฏิบติั

หนา้ท่ีการ
งาน 

2 

3.ตั้งใจ และเอาใจ
ใส่ใน การเรียน 
(6.2) 

ท างานดว้ยความขยนั 
อดทน และพยายามให้
งานส าเร็จตาม
เป้าหมาย และช่ืนชม
ผลงานดว้ยความ
ภาคภูมิใจ 

ท างานดว้ยความ
ขยนั และพยายาม
ใหง้านส าเร็จตาม
เป้าหมาย 

ท างานดว้ยความ
ขยนั และพยายาม
ใหง้านส าเร็จตาม
เป้าหมาย 

ไม่ขยนั  
อดทน        
ในการ
ท างาน 

2 

 
 

 เกณฑก์ารสรุปผลการประเมิน 
 ช่วงคะแนน  13  - 18 คะแนน     ระดบัคุณภาพ  3   
    ช่วงคะแนน  7    - 12      คะแนน     ระดบัคุณภาพ  2   
    ช่วงคะแนน   0  -   6       คะแนน     ระดบัคุณภาพ  1   
 
                  ระดบับุคคล   นกัเรียนมีผลการปฏิบติัระดบัคุณภาพ  2  ข้ึนไปถือวา่ผา่น 
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เกณฑ์การประเมินกระบวนการ ในการเขียนขั้นตอนการเลีย้งปลา  P 
ประเด็น 

การประเมิน 
เกณฑก์ารใหค้ะแนน น าหนกั

คะแนน 3 2 1 
1.ความสามารถ
ในการคิด 

คิดออกแบบการเขียน
ขั้นตอนการเล้ียงปลา  ได้
อยา่งสร้างสรรคแ์ละ
ชดัเจน 

คิดออกแบบการเขียน
ขั้นตอนการเล้ียงปลา  
ไดอ้ยา่งสร้างสรรค ์

คิดออกแบบการ
เขียนขั้นตอนการ
เล้ียงปลา  ได ้

2 

2. การปฏิบติั
กิจกรรม 

เขา้ร่วมการปฏิบติักิจกรรม
ทุกขั้นตอน  อยา่งครบถว้น
สม ่าเสมอ 

เขา้ร่วมปฏิบติักิจกรรม 
ทุกขั้นตอนเป็น
บางคร้ัง 

ไม่ค่อยเขา้ร่วม
ปฏิบติักิจกรรม 

2 

3. ความสามารถ
ในการส่ือสาร 

น าเสนอเน้ือหาในการ
เขียนขั้นตอนการเล้ียงปลา  
ไดต้รงตามหวัขอ้ท่ี
ก าหนดใหเ้ขา้ใจง่าย  

น าเสนอเน้ือหาในการ
เขียนขั้นตอนการเล้ียง
ปลา  ไดต้รงตามหวัขอ้
ท่ีก าหนดใหเ้ขา้ใจได้
เป็นส่วนใหญ่ 

น าเสนอเน้ือหาใน
เขียนขั้นตอนการ
เล้ียงปลาไดต้รง
ตามหวัขอ้ท่ี
ก าหนดใหเ้ขา้ใจ
ไดเ้ป็นบางส่วน 

2 

4. ความสามารถ
ในการแกปั้ญหา 

แกปั้ญหาท่ีเกิดข้ึนในการ
ท างานจนงานส าเร็จ 

แกปั้ญหาท่ีเกิดข้ึนใน
การท างาน    จนงาน
ส าเร็จเป็นส่วนใหญ่ 

แกปั้ญหาท่ีเกิดข้ึน
ในการท างาน    
จนงานส าเร็จเป็น
บางคร้ัง 

2 

5. การใช้
เคร่ืองมืออุปกรณ์ 

ใชเ้คร่ืองมือไดอ้ยา่ง
คล่องแคล่ว  ปลอดภยั  
เก็บรักษาดูแลอยา่งดี       

ใชเ้คร่ืองมือไดอ้ยา่ง
คล่องแคล่ว  ปลอดภยั   

ใชเ้คร่ืองมือได้
อยา่งคล่องแคล่ว   

2 

6.ความสามารถ
ในการคน้ควา้ 

ความสามารถในการ
คน้ควา้ท่ีหลากหลายตั้งแต่ 
3 แหล่งข้ึนไป 

ความสามารถในการ
คน้ควา้ท่ีหลากหลาย
ตั้งแต่ 2 แหล่งข้ึนไป 

ความสามารถใน
การคน้ควา้ท่ี
หลากหลายตั้งแต่ 
1 แหล่งข้ึนไป 

 

เกณฑ์การประเมินด้านทกัษะกระบวนการ (P) 
 การปฏิบัติกจิกรรม 
 ช่วงคะแนน  25  -  36 คะแนน     ระดบัคุณภาพ  3   
    ช่วงคะแนน  13  - 24      คะแนน     ระดบัคุณภาพ  2   
    ช่วงคะแนน   0  -  12        คะแนน     ระดบัคุณภาพ  1   
                             ระดบับุคคล   นกัเรียนมีผลการปฏิบติัระดบัคุณภาพ  2  ข้ึนไปถือวา่ผา่ 
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ใบงานตามล่าหามัจฉา  1 
        วชิา  เกษตรเศรษฐกิจพอเพียง                  หน่วยการเรียนรู้  เล้ียงปลาไดป้ระโยชน์ 
ช่ือ................................................สกุล.......................................ชั้น...............เลขท่ี.............. 
ใหน้กัเรียนบอกขั้นตอนในการเล้ียงปลาท่ีพบเห็นมาใหเ้ขา้ใจ  และตกแต่งใหส้วยงาม  
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   . 

ใบงานตามล่าหามจัฉา  2 
 

        วชิา  เกษตรเศรษฐกิจพอเพียง                  หน่วยการเรียนรู้  เล้ียงปลาไดป้ระโยชน์ 
ช่ือ................................................สกุล......................................ชั้น................เลขท่ี.............. 
ใหน้กัเรียนเขียนขั้นตอนในการเล้ียงปลาตามหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงท่ีพบเห็นมาใหเ้ขา้ใจและวาด
ภาพประกอบใหส้วยงาม 
 

 

          ขั้นตอนที ่1 
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..................................................................................................... 
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   . 

ใบงานตามล่าหามจัฉา  3 
 

        วชิา  เกษตรเศรษฐกิจพอเพียง                  หน่วยการเรียนรู้  เล้ียงปลาไดป้ระโยชน์ 
 
ช่ือ................................................สกุล.........................................ชั้น.............เลขท่ี.............. 
 

ใหน้กัเรียนอธิบายขั้นตอนในการเล้ียงปลาท่ีพบเห็นมาใหเ้ขา้ใจและบนัทึกภาพประกอบใหส้วยงาม  
 

 

            ขั้นตอนที ่2  
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................................................................................................................................................................................ 
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   . 
ใบงานตามล่าหามจัฉา  4 

 
        วชิา  เกษตรเศรษฐกิจพอเพียง                  หน่วยการเรียนรู้  เล้ียงปลาไดป้ระโยชน์ 
 
ช่ือ................................................สกุล.........................................ชั้น.............เลขท่ี.............. 
ใหน้กัเรียนอธิบายขั้นตอนในการเล้ียงปลาท่ีพบเห็นมาใหเ้ขา้ใจและบนัทึกภาพประกอบใหส้วยงาม  
 

 

       ขั้นตอนที ่4 
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............................................................................................................................................................................... 
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   . 
ใบงานตามล่าหามจัฉา  5 

 
        วชิา  เกษตรเศรษฐกิจพอเพียง                  หน่วยการเรียนรู้  เล้ียงปลาไดป้ระโยชน์ 
ช่ือ................................................สกุล...........................................ชั้น...........เลขท่ี.............. 
ใหน้กัเรียนอธิบายขั้นตอนในการเล้ียงปลาท่ีพบเห็นมาใหเ้ขา้ใจและบนัทึกภาพประกอบใหส้วยงาม  
 

 

           ขั้นตอนที่ 5 
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................................................................................................................................................................................. 
 
 



 231 
 
                                                             วธีิการเลีย้งปลานิลแบบต่างๆ  
                   วธีิการเล้ียงสัตวร่์วมกบัปลาอาจใชว้ธีิการสร้างคอกสัตวบ์นบ่อปลาเพื่อไม่ใหมู้ลไหลลงบ่อปลา
โดยตรง หรือสร้างคอกสัตวไ์วบ้นคนับ่อปลาแลว้น ามูลสัตวม์าใส่ลงบ่อในอตัราท่ีเหมาะสม ในประเทศไทยนิยม
เล้ียงสุกร จ านวน 10 ตวั หรือ เป็ด ไก่ไข่ จ  านวน 200 ตวั ต่อบ่อปลาพื้นท่ีน ้า 1 ไร่ 
1. กระชงัหรือคอก  
การเล้ียงปลานิล โดยใชแ้หล่งน ้าธรรมชาติทั้งบริเวณน ้ากร่อยและน ้าจืดท่ีมีคุณภาพน ้าดี ส าหรับกระชงัส่วนใหญ่
ท่ีใชก้นัโดยทัว่ไปจะมีขนาดกวา้ง 20 เมตร ยาว 25 เมตร ลึก 5 เมตร สามารถจะน ามาใชติ้ดตั้ง 2 รูปแบบคือ 
1.1 กระชังหรือคอกแบบผูกติดกบัที ่สร้างโดยใชไ้มไ้ผท่ั้งล าปักลงในแหล่งน ้า ควรมีไมไ้ผผ่กูเป็นแนวนอนหรือ
เสมอผวิน ้าท่ีระดบัประมาณ 1 – 2 เมตร เพื่อยดึล าไมไ้ผท่ี่ปักลงในดินใหแ้น่น กระชงัตอนบนและล่างควรร้อย
เชือกคร่าวเพื่อใชย้ดืตวักระชงัใหขึ้งตึงโดยเฉพาะตรงมุม 4 มุม ของกระชงัทั้งดา้นล่างและดา้นบนการวางกระชงั
ควรวางให้เป็นกลุ่มโดยเวน้ระยะห่างกนัใหน้ ้าไหลผา่นไดส้ะดวก อวนท่ีใชท้  ากระชงั เป็นอวนไนลอนช่องตา
แตกต่างกนัตาม ขนาดของปลานิลท่ีเล้ียง คือขนาดช่องตา 1/4 น้ิว ขนาด1/2 น้ิว และอวนตาท่ีถ่ีส าหรับเพาะและ
เลีย้งลูกปลาวัยอ่อน 
1.2 กระชังแบบลอย ลกัษณะของกระชงัก็เหมือนกบักระชงัโดยทัว่ไปแต่ไม่ใชเ้สาปักยดึอยูก่บัท่ี ส่วนบนของ
กระชงัผกูติดทุ่นลอยซ่ึงใชไ้มไ้ผห่รือแท่งโฟมมุมทั้ง4ดา้นล่างใชแ้ท่งปูนซีเมนตห์รือกอ้นหินผกูกบัเชือกคร่าว
ถ่วงใหก้ระชงัจมถา้เล้ียงปลาหลาย กระชงัก็ใชเ้ชือกผกูโยงติดกนัไวเ้ป็นกลุ่ม  
อตัราส่วนของปลาท่ีเล้ียงในกระชงั ปลานิลท่ีเล้ียงในกระชงัในแหล่งน ้าท่ีมีคุณภาพน ้าดี สามารถปล่อยปลาได้
หนาแน่นคือ 40 – 100 ตวั / ตรม. โดยใหอ้าหารสมทบท่ีเหมาะสม เช่น ปลายขา้ว หรือ มนัส าปะหลงั ร าขา้ว ปลา
ป่น และพืชผกัต่างๆโดยมีอตัราส่วนของโปรตีนประมาณ 20 % 
ส าหรับวธีิท าอาหารผสมดงักล่าว คือ ตม้เฉพาะปลายขา้ว หรือมนัส าปะหลงัใหสุ้ก แลว้น ามาคลุกเคลา้กบัร าปลา
ป่นและพืชผกัต่างๆ แลว้ป้ันเป็นกอ้นเพื่อมิใหล้ะลายน ้าไดง่้ายก่อนท่ีปลาจะกิน 
การเล้ียงปลานิลในน ้ากร่อย  
ในปัจจุบนัพื้นท่ีและสภาพแหล่งน ้าจืดท่ีเหมาะสมในการเพาะเล้ียงปลามีปริมาณลดนอ้ยลง การใชแ้หล่งน ้ากร่อย
และทะเล เพื่อการเพาะเล้ียงก าลงัเป็นท่ีน่าสนใจ ปลาในสกุลปลานิลหลายชนิดสามารถเจริญเติบโตไดดี้ในน ้า
กร่อย ซ่ึงการคดัเลือกปลานิลชนิดใดเพื่อเล้ียงในน ้าความเคม็ต่างๆ จะตอ้งพิจารณาให้เหมาะสม 
             ข้อดี ของการเล้ียงปลานิลในน ้ากร่อยคือจะมีปัญหาเร่ืองกล่ินนอ้ยและมีปริมาณแบคทีเรียนอ้ยกวา่การ
เล้ียงในน ้าจืด แต่ส าหรับปัญหาใหญ่ของการเล้ียงปลาในน ้าท่ีมีระดบัความเคม็สูง คือโรคปลา ความเครียดและ
การท าร้ายร่างกายกนัเอง 
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แบบบันทกึแผนการจัดการเรียนรู้ 
แผนการจัดการเรียนรู้ ที ่3   เร่ือง ปลาน้อยค่อย ๆ โต  

สอนวนัที ่..... เดือน ................. พ.ศ. ..........  ช่วงเวลาทีส่อน ........ จ านวน ..2.....  ช่ัวโมง 
หน่วยการเรียนรู้ ที ่5   เร่ือง เลีย้งปลาได้ประโยชน์ 
ช้ัน ประถมศึกษาปีที ่1 โรงเรียน เทศบาลจามเทวี 

ช่ือครูผู้สอน นางพิศมัย    พันธวงั   นางรัตนาภรณ์  ริยะป่า
.......................................................................................................................................... 

ผลการเรียนรู้ 
 1.อธิบายแนวทางการเล้ียงปลา โดยน าหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาประยกุตใ์ชไ้ดต้าม
ค าแนะน า 2.ปฏิบติัตนในการเล้ียงปลา โดยน าหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาประยกุตใ์ชไ้ดต้าม
ค าแนะน า 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 1. นกัเรียนวาดภาพและบรรยายประกอบภาพการเล้ียงปลาตามหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงได ้
สาระการเรียนรู้ 
 วาดภาพและบรรยายประกอบภาพการเล้ียงปลาตามหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
การบูรณาการตามหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
 ความพอประมาณ 

- นกัเรียนรู้จกัการประมาณเก่ียวกบัเวลาการศึกษา การผลิต และการจ าหน่าย 
- นกัเรียนรู้จกัวธีิการจดัการผลผลิตการเล้ียงปลา  ใหห้ลากหลาย 
- นกัเรียนมีความรู้ความเขา้ใจในการเล้ียงปลา 
- นกัเรียนมีความรู้ความเขา้ใจในการใชอุ้ปกรณ์ในการเล้ียงปลา 

 ความมีเหตุผล 
- นกัเรียนสามารถใชเ้หตุผล เลือกวสัดุอุปกรณ์ในการเล้ียงปลาและเกิดการเรียนรู้โดยกระบวนการปฏิบติั

และตดัสินใจในการท างานท่ีดีต่อไป 
 การมีภูมิคุ้มกนัทีด่ีในตัว 

- นกัเรียนมีความภาคภูมิใจ มีความสุขสนุกกบัการเรียน และใชเ้วลาวา่งใหเ้กิดประโยชน์ 
- นกัเรียนมีทกัษะในการท างาน สามารถท างานไดอ้ยา่งเป็นระบบ 
- นกัเรียนมีความรู้ท่ีคงทนในการศึกษาเรียนรู้เร่ืองการเล้ียงปลา 
- นกัเรียนน าความรู้ท่ีไดรั้บไปประยกุตใ์ชใ้นชีวติประจ าวนั 
- นกัเรียนรู้จกัป้องกนัตนเองไม่ใหเ้กิดอุบติัเหตุหรือบาดเจ็บจากการท างาน 
- นกัเรียนตระหนกัถึงการใชว้สัดุอุปกรณ์อยา่งคุม้ค่า 
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 เง่ือนไขความรู้ 

- นกัเรียนมีความรู้ในการเล้ียงปลา 
 เง่ือนไขคุณธรรม 

- นกัเรียนมีความรับผิดชอบ ความขยนั อดทน ประหยดั รู้จกัแบ่งปัน รู้จกัการท างานร่วมกนั รักและ
แสวงหาความรู้อยา่งสม ่าเสมอ มีเจตคติท่ีดีต่ออาชีพสุจริต 

 ทกัษะ กระบวนการ สมรรถนะส าคัญ 
 - ความสามารถในการคน้ควา้  
 - ความสามารถในการในการคิด 
 - ความสามารถในการส่ือสาร 
 - การปฏิบติั 
 - การใชเ้คร่ืองมืออุปกรณ์ 

- ความสามารถในการแกปั้ญหา 
เจตคติ คุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ 
 - ใฝ่เรียนรู้ (4.2) 
 - มุ่งมัน่ในการท างาน   (6.1 ,6.2) 
 - อยูอ่ยา่งพอเพียง (5.1)  
 - เห็นคุณค่าในการประยกุตใ์ชห้ลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  
ช้ินงาน/ภาระงาน  
  วาดภาพและบรรยายประกอบภาพการเล้ียงปลาตามหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
กจิกรรมการเรียนรู้ 

กจิกรรมการน าเข้าสู่การเรียนรู้ 
 1.ครูและนกัเรียน สนทนาเก่ียวกบั สัตวท่ี์สามารถน ามาเป็นอาหารได ้พร้อมทั้งสอบถามถึงส่วนต่างๆ  
ของปลาประโยชน์ของปลา และถามนกัเรียนถึงการเล้ียงปลาท่ีนกัเรียนเคยพบเห็น  
 กจิกรรมการพฒันาการเรียนรู้ 
 1.ครูแบ่งนกัเรียนแต่ละกลุ่ม ใหน้กัเรียนไปสังเกตปลาในบ่อในอุทยานการศึกษา โดยครูแนะน า  และ
อธิบายส่วนต่างๆ  ของปลา เป็นภาษาไทย  และภาษาองักฤษ ท่ีถูกตอ้ง  จากนั้นครูสนทนาถึงวธีิการเล้ียงปลาท่ี
ถูกตอ้ง     จากนั้นครูอธิบายถึงการวเิคราะห์หลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงกบัการเรียนรู้  และท ากิจกรรมใน
ใบงาน  
 2.นกัเรียนร่วมกนัแลกเปล่ียนเรียนรู้และน าเสนอเก่ียวกบัปลาท่ีไปพบ 
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 กจิกรรมรวบยอดและสรุปการเรียนรู้ 
 นกัเรียนปฏิบติักิจกรรมแลว้  ครู เนน้ย  ้า อีกคร้ังถึงเร่ือง การเก็บอุปกรณ์ต่างๆ  ให้เรียบร้อย  และนกัเรียน
และครูช่วยกนัสรุปเก่ียวกบัส่วนต่าง  ๆ  ของปลา โดยสุ่มนกัเรียนออกมาอ่านใบงานทีละคน 
ส่ือและแหล่งการเรียนรู้ 

อุทยานการศึกษาเล้ียงปลาไดป้ระโยชน์  
ใบงานเร่ือง ปลานอ้ยค่อย ๆ โต 1 
ใบงานเร่ือง ปลานอ้ยค่อย ๆ โต 2 
 
 การวดัและประเมินผล 

  ส่ิงท่ีจะประเมิน 
 1.ผลงานการบนัทึกในใบงาน เร่ือง ปลานอ้ยคอยค าตอบ 
 2.พฤติกรรมการปฏิบติังาน 
 3. พฤติกรรมการท างานกลุ่ม 
 4. คุณลกัษณะอนัพึงประสงค ์

   

เ 
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เกณฑ์การประเมินช้ินงานการวาดภาพและบรรยายประกอบภาพ  K 
 

ประเด็น 
การประเมิน 

 เกณฑก์ารใหค้ะแนน น ้าหนกั 
คะแนน 3 2 1 

1.ครบถว้นของการวาด
ภาพและบรรยาย
ประกอบภาพ 

ครบตาม
องคป์ระกอบของ
การวาดภาพและ
บรรยายประกอบ
ภาพ 
 

มีการจดัท าตาม
รูปแบบแต่ไม่
ครบถว้น 

ไม่มีรูปแบบการวาด
ภาพและบรรยาย
ประกอบภาพ 
 

2 

2.ถูกตอ้งของเน้ือหา ถูกตอ้งตามเน้ือหา
ท่ีเรียน 
 

มีเน้ือหาท่ีเรียน
ถูกตอ้งเป็นส่วน
ใหญ่ 

มีเน้ือหาอยูบ่า้งแต่ไม่
สมบูรณ์ 

2 

3.สะทอ้น    
    ความคิดในการ
ประยกุตใ์ชห้ลกัปรัชญา
ของเศรษฐกิจพอเพียง 

มีการตอบค าถาม 
ท่ีสะทอ้นความคิด
หลกัปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียง 
ท่ีชดัเจน 

มีการตอบค าถาม 
ท่ีสะทอ้นความคิด
หลกัปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียงท่ี
ไม่ชดัเจนแต่ 
พอไดใ้จความ 
 

ไม่มีหลกัปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียงใน
การตอบค าถาม 
ท่ีสะทอ้นความคิด 

2 

 
 
เกณฑ์การประเมินการวาดภาพและบรรยายประกอบภาพ (K) 
 การวาดภาพและบรรยายประกอบภาพ 
 เกณฑก์ารสรุปผลการประเมิน 
 ช่วงคะแนน  13  - 18 คะแนน     ระดบัคุณภาพ  3   
    ช่วงคะแนน  7    - 12      คะแนน     ระดบัคุณภาพ  2   
    ช่วงคะแนน   0  -   6       คะแนน     ระดบัคุณภาพ  1   
 
                  ระดบับุคคล   นกัเรียนมีผลการปฏิบติัระดบัคุณภาพ  2  ข้ึนไปถือวา่ผา่น 
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เกณฑ์การประเมินคุณลกัษณะในการปฏิบัติกจิกรรม 
และการวาดภาพและบรรยายประกอบภาพ   A 

 
ประเด็น 

การประเมิน 
เกณฑก์ารประเมิน น ้าหนกั 

คะแนน 3 2 1 0 
1. ใฝ่เรียนรู้  
(4.1) 

ตั้งใจเรียน   เอาใจใส่ และ
มีความเพียรพยายาม
ในการเรียนรู้ และเขา้
ร่วมกิจกรรมการเรียนรู้
ต่าง ๆ    

ตั้งใจเรียน เอาใจใส่ 
และมีความเพียร
พยายามในการ
เรียน 

ตั้งใจ และเอาใจใส่
ใน การเรียน 

ไม่ตั้งใจ
เรียน 

2 

2. มุ่งมัน่ในการ
ท างาน (6.1) 

ตั้งใจและรับผดิชอบ
ในการปฏิบติัหนา้ท่ีท่ี
ไดรั้บมอบหมายให้
ส าเร็จ  มีการปรับปรุง
การท างานใหดี้ข้ึน 

ตั้งใจและ
รับผดิชอบในการ
ปฏิบติัหนา้ท่ีท่ี
ไดรั้บมอบหมายให้
ส าเร็จ 

ตั้งใจและ
รับผดิชอบในการ
ปฏิบติัหนา้ท่ีท่ี
ไดรั้บมอบหมาย
ใหส้ าเร็จ 

ไม่ตั้งใจ
ปฏิบติั

หนา้ท่ีการ
งาน 

2 

3.ตั้งใจ และเอาใจ
ใส่ใน การเรียน 
(6.2) 

ท างานดว้ยความขยนั 
อดทน และพยายามให้
งานส าเร็จตาม
เป้าหมาย และช่ืนชม
ผลงานดว้ยความ
ภาคภูมิใจ 

ท างานดว้ยความ
ขยนั และพยายาม
ใหง้านส าเร็จตาม
เป้าหมาย 

ท างานดว้ยความ
ขยนั และพยายาม
ใหง้านส าเร็จตาม
เป้าหมาย 

ไม่ขยนั  
อดทน        
ในการ
ท างาน 

2 

4.อยูอ่ยา่ง
พอเพียง (5.1) 

ใชท้รัพยสิ์นของ
ตนเองและทรัพยากร
ของส่วนรวมอยา่ง
ประหยดั คุม้ค่า  
รอบคอบ เก็บรักษา
ดูแลอยา่งดี      มี
เหตุผล ไม่เอาเปรียบ
ผูอ่ื้น และไม่ท าให้
ผูอ่ื้นเดือดร้อน   

ใชท้รัพยสิ์นของ
ตนเองและ
ทรัพยากรของ
ส่วนรวมอยา่ง
ประหยดั คุม้ค่า  
รอบคอบ เก็บ
รักษาดูแลอยา่งดี      
มีเหตุผล ไม่เอา
เปรียบผูอ่ื้น และ
ไม่ท าใหผู้อ่ื้น
เดือดร้อน   

ใชท้รัพยสิ์นของ
ตนเองและทรัพยากร
ของส่วนรวมอยา่ง
ประหยดั และ
คุม้ค่า   
 

ใชเ้งินและ
ของใช้
ส่วนตวั
อยา่งไม่
ประหยดั 

2 
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เกณฑ์การประเมิน คุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ การวาดภาพและบรรยายประกอบภาพ (A) 
 การวาดภาพและบรรยายประกอบภาพ 
 ช่วงคะแนน  18  - 24 คะแนน     ระดบัคุณภาพ  3   
    ช่วงคะแนน  9  -  17     คะแนน     ระดบัคุณภาพ  2   
    ช่วงคะแนน   0  -   8         คะแนน     ระดบัคุณภาพ     ระดบับุคคล  
                                    นกัเรียนมีผลการปฏิบติัระดบัคุณภาพ  2  ข้ึนไปถือวา่ผา่น 
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เกณฑ์การประเมินกระบวนการ ในการวาดภาพ 
และบรรยายประกอบภาพ  P 

 
ประเด็น 

การประเมิน 
เกณฑก์ารใหค้ะแนน น าหนกั

คะแนน 3 2 1 
1.ความสามารถ
ในการคิด 

คิดออกแบบการวาดภาพ
และบรรยายประกอบภาพ
ไดอ้ยา่งสร้างสรรคแ์ละ
ชดัเจน 

คิดออกแบบการวาด
ภาพและบรรยาย
ประกอบภาพไดอ้ยา่ง
สร้างสรรคแ์ละชดัเจน
ไดอ้ยา่งสร้างสรรค ์

คิดออกแบบการ
วาดภาพและ
บรรยายประกอบ
ภาพไดอ้ยา่ง
สร้างสรรคแ์ละ
ชดัเจนได ้

2 

2. การปฏิบติั
กิจกรรม 

เขา้ร่วมการปฏิบติักิจกรรม
ทุกขั้นตอน  อยา่งครบถว้น
สม ่าเสมอ 

เขา้ร่วมปฏิบติักิจกรรม 
ทุกขั้นตอนเป็น
บางคร้ัง 

ไม่ค่อยเขา้ร่วม
ปฏิบติักิจกรรม 

2 

3. ความสามารถ
ในการส่ือสาร 

น าเสนอเน้ือหาในแผน่พบั
ไดต้รงตามหวัขอ้ท่ี
ก าหนดใหเ้ขา้ใจง่าย  

น าเสนอเน้ือหาในแผน่
พบัไดต้รงตามหวัขอ้ท่ี
ก าหนดใหเ้ขา้ใจไดเ้ป็น
ส่วนใหญ่ 

น าเสนอเน้ือหาใน
แผน่พบัไดต้รง
ตามหวัขอ้ท่ี
ก าหนดใหเ้ขา้ใจ
ไดเ้ป็นบางส่วน 

2 

4. ความสามารถ
ในการแกปั้ญหา 

แกปั้ญหาท่ีเกิดข้ึนในการ
ท างานจนงานส าเร็จ 

แกปั้ญหาท่ีเกิดข้ึนใน
การท างาน    จนงาน
ส าเร็จเป็นส่วนใหญ่ 

แกปั้ญหาท่ีเกิดข้ึน
ในการท างาน    
จนงานส าเร็จเป็น
บางคร้ัง 

2 

5. การใช้
เคร่ืองมืออุปกรณ์ 

ใชเ้คร่ืองมือไดอ้ยา่ง
คล่องแคล่ว  ปลอดภยั  
เก็บรักษาดูแลอยา่งดี       

ใชเ้คร่ืองมือไดอ้ยา่ง
คล่องแคล่ว  ปลอดภยั   

ใชเ้คร่ืองมือได้
อยา่งคล่องแคล่ว   

2 

 
เกณฑ์การประเมินด้านทกัษะกระบวนการ (P) 
 การปฏิบัติกจิกรรมการวาดภาพและบรรยายประกอบภาพ 
 ช่วงคะแนน  23  -  30 คะแนน     ระดบัคุณภาพ  3   
    ช่วงคะแนน  16  - 22      คะแนน     ระดบัคุณภาพ  2   
    ช่วงคะแนน   0  -  15        คะแนน     ระดบัคุณภาพ  1   
                             ระดบับุคคล   นกัเรียนมีผลการปฏิบติัระดบัคุณภาพ  2  ข้ึนไปถือวา่ผา่น 
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ใบงาน ปลาน้อยค่อย ๆ โต 1 
        วชิา  เกษตรเศรษฐกิจพอเพียง        หน่วยการเรียนรู้  เล้ียงปลาไดป้ระโยชน์ 

ช่ือ..........................................................สกลุ......................................................เลขท่ี.............. 

ใหน้กัเรียนวาดภาพขั้นตอนการเล้ียงปลา และบอกคุณค่าของการด ารงชีวติท่ีพอเพียงในดา้นการ
น าไปใช ้
                         ขั้นตอนการเลีย้งปลา        ประมาณการค่าใช้จ่ายในการเลีย้งปลา 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ชีวติทีพ่อเพยีง นักเรียนจะต้องท าอย่างไรบ้าง 
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ความพอประมาณ 

 

ใบงาน ปลาน้อยค่อย ๆ โต 2 
        
 วชิา  เกษตรเศรษฐกิจพอเพียง               หน่วยการเรียนรู้  เล้ียงปลาไดป้ระโยชน์ 
 

ช่ือ..........................................................สกลุ...................................ชั้น...................เลขท่ี………. 
 

ใหน้กัเรียนแสดงความคิดเห็นลงในช่องใหต้ามความเขา้ใจของนกัเรียน ส่ิงท่ีนกัเรียนสนใจก าลงัเรียนอยู ่

 

   
 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 
 
 

เงือ่นไขคุณธรรม 

เง่ือนไขความรู้ 

ความมเีหตุผล 

การมภูีมคุ้ิมกนัทีด่ี
ในตัว 
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ศึกษาธิการ,  กระทรวง กรมวิชาการ  การจัดการสาระการเรียนรู้  กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์.    
                กรุงเทพฯ :โรงพิมพอ์งคก์ารรับส่งสินคา้และพสัดุภณัฑ ์ (ร.ส.พ.),  2546 
ศึกษาธิการ,  กระทรวง กรมวิชาการ  การจัดการสาระการเรียนรู้  กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา 
                 ศาสนาและวฒันธรรม.กรุงเทพฯ :โรงพิมพอ์งคก์ารรับส่งสินคา้และพสัดุภณัฑ ์ (ร.ส.พ.),   
                 2546 
ศึกษาธิการ,  กระทรวง กรมวิชาการ  การจัดการสาระการเรียนรู้  กลุ่มสาระการเรียนรู้สุขศึษาและ 

   พลศึกษา.  กรุงเทพฯ :โรงพิมพอ์งคก์ารรับส่งสินคา้และพสัดุภณัฑ ์ (ร.ส.พ.),  2546 
ศึกษาธิการ,  กระทรวง กรมวิชาการ  การจัดการสาระการเรียนรู้  กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ.    
                  กรุงเทพฯ :โรงพิมพอ์งคก์ารรับส่งสินคา้และพสัดุภณัฑ ์ (ร.ส.พ.),  2546 
ศึกษาธิการ,  กระทรวง กรมวิชาการ  การจัดการสาระการเรียนรู้  กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพ 
                  และเทคโนโลย.ี  กรุงเทพฯ :โรงพิมพอ์งคก์ารรับส่งสินคา้และพสัดุภณัฑ ์ (ร.ส.พ.),   
                 2546ศึกษาธิการ,  กระทรวง กรมวชิาการ  การจัดการสาระการเรียนรู้  กลุ่มสาระการเรียนรู้ 
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                  ภาษาต่างประเทศ.  กรุงเทพฯ :โรงพิมพอ์งคก์ารรับส่งสินคา้และพสัดุภณัฑ ์ (ร.ส.พ.),   
                  2546 
ศึกษาธิการ,  กระทรวง กรมวิชาการ  แนวทางการประเมินผลด้วยทางเลอืกใหม่.  กรุงเทพฯ : 

    โรงพิมพคุ์รุสภาลาดพร้าว, 2546 
ศึกษาธิการ,  กระทรวง กรมวิชาการ  หลกัสูตรการศึกษาข้ันพืน้ฐาน  พุทธศักราช  2544.   
                 พิมพค์ร้ังท่ี  2   กรุงเทพฯ :โรงพิมพอ์งคก์ารรับส่งสินคา้และพสัดุภณัฑ ์ (ร.ส.พ.),  2545 
ศึกษาธิการ , กระทรวง ส านกัวชิาการและมาตรฐานการศึกษา ตัวช้ีวดัและสาระการเรียนรู้แกนกลาง กลุ่มสาระ 

การเรียนรู้  กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย.  กรุงเทพฯ :โรงพิมพชุ์มนุมสหกรณ์การเกษตรแห่ง
ประเทศไทย จ ากดั ,  2551 

ศึกษาธิการ , กระทรวง ส านกัวชิาการและมาตรฐานการศึกษา ตัวช้ีวดัและสาระการเรียนรู้แกนกลาง กลุ่มสาระ 
การเรียนรู้  กลุ่มสาระการเรียนรู้คณติศาสตร์.  กรุงเทพฯ :โรงพิมพชุ์มนุมสหกรณ์การเกษตรแห่ง
ประเทศไทย จ ากดั ,  2551 

ศึกษาธิการ , กระทรวง ส านกัวชิาการและมาตรฐานการศึกษา ตัวช้ีวดัและสาระการเรียนรู้แกนกลาง กลุ่มสาระ 
การเรียนรู้  กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์.  กรุงเทพฯ :โรงพิมพชุ์มนุมสหกรณ์การเกษตรแห่ง
ประเทศไทย จ ากดั ,  2551 

ศึกษาธิการ , กระทรวง ส านกัวชิาการและมาตรฐานการศึกษา ตัวช้ีวดัและสาระการเรียนรู้แกนกลาง กลุ่มสาระ 
การเรียนรู้  กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศาสตร์และว ฒนธรรม.  กรุงเทพฯ :โรงพิมพชุ์มนุมสหกรณ์
การเกษตรแห่งประเทศไทย จ ากดั ,  2551 

ศึกษาธิการ , กระทรวง ส านกัวชิาการและมาตรฐานการศึกษา ตัวช้ีวดัและสาระการเรียนรู้แกนกลาง กลุ่มสาระ 
การเรียนรู้  กลุ่มสาระการเรียนรู้สุขและพลศึกษา.  กรุงเทพฯ :โรงพิมพชุ์มนุมสหกรณ์การเกษตรแห่ง
ประเทศไทย จ ากดั ,  2551 

ศึกษาธิการ , กระทรวง ส านกัวชิาการและมาตรฐานการศึกษา ตัวช้ีวดัและสาระการเรียนรู้แกนกลาง กลุ่มสาระ 
การเรียนรู้  กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลย.ี  กรุงเทพฯ :โรงพิมพชุ์มนุมสหกรณ์
การเกษตรแห่งประเทศไทย จ ากดั ,  2551 

ศึกษาธิการ , กระทรวง ส านกัวชิาการและมาตรฐานการศึกษา ตัวช้ีวดัและสาระการเรียนรู้แกนกลาง กลุ่มสาระ 
การเรียนรู้  กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ.  กรุงเทพฯ :โรงพิมพชุ์มนุมสหกรณ์การเกษตรแห่งประเทศ
ไทย จ ากดั ,  2551 

ศึกษาธิการ , กระทรวง ส านกัวชิาการและมาตรฐานการศึกษา ตัวช้ีวดัและสาระการเรียนรู้แกนกลาง กลุ่มสาระ 
การเรียนรู้  กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ.  กรุงเทพฯ :โรงพิมพชุ์มนุมสหกรณ์การเกษตร
แห่งประเทศไทย จ ากดั ,  2551 

ศึกษาธิการ , กระทรวง ส านกัวชิาการและมาตรฐานการศึกษา หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพืน้ฐาน
พุทธศักราช 2551 .  กรุงเทพฯ :โรงพิมพชุ์มนุมสหกรณ์การเกษตรแห่งประเทศไทย จ ากดั ,  2551 

ส่งเสริมการเกษตร,กรม.ไร่นาสวนผสมตามแนวทฤษฏีใหม่.มหาสารคาม: อภิชาต การพิมพ,์2542ฬ 
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ค าส่ังโรงเรียนเทศบาลจามเทวี 

ที่      015 / 2553 
เร่ืองแต่งตั้งคณะกรรมการการจัดท าสาระเพิม่เติม วชิาเกษตรเศรษฐกจิพอเพยีง 

.................................................................................................... 
 

ดว้ยทางโรงเรียนเทศบาลจามเทวี  จะไดจ้ดัการอบรมเชิงปฏิบติัการกาจดัท าสาระเพิ่มเติมวิชา      เกษตรเศรษฐกิจ
พอเพียง การบูรณาการเศรษฐกิจพอเพียง โดยให้น าหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง มาสู่คู่มือและแผนการจดัการเรียนรู้ 
โดยมีจุดประสงค ์  เพื่อใหห้ลกัสูตรสถานศึกษาของโรงเรียน มีความสมบูรณ์และเรียบร้อย  ก่อนท่ีจะน าไปใชใ้นการจดัการ
เรียนการสอนคร้ังต่อไป  เพื่อใหก้ารด าเนินการดงักล่าวเป็นไปดว้ยความเรียบร้อย  จึงขอแต่งตั้งคณะกรรมการ ในการจดัท า
ดงัน้ี 
 1. คณะกรรมการ วพิากย์แผนการจัดการเรียนรู้   

1. นางกรรณิการ์  มาบุญมี   ประธานกรรมการ 
2. นางกฤษณา ปัญญาสุข  กรรมการ 
3. นางวภิา  บุญส่ง   กรรมการ 
4. นายประสาน วงคฝ้ั์น   กรรมการ 
5. คณะกรรมการสถานศึกษาขั้นพื้นฐาน กรรมการ 
6. นายคเณศ เทพสุวรรณ  กรรมการและเลขานุการ 

 มีหน้าที ่ 
  ใหก้ารวพิากย ์การจดัท าแผนการจดัการเรียนรู้ กบัคณะครู เพื่อใหก้ารจดัท าแผนการจดัการเรียนรู้ประสบ
ผลส าเร็จ  

2.   คณะจัดท าคู่มือแผนการเรียนรู้ช้ันประถมศึกษาปีที ่1 - 3 ประกอบไปด้วย 
  1.  นางศรีวไิล  สิงห์กี  ประธานกรรมการ 
  2.  นางพิศมยั    พนัธวงั  กรรมการ 
  3.  นางรัตนาภรณ์    ริยะป่า  กรรมการ 
  4. นายคเณศ      เทพสุวรรณ กรรมการ 
  5. นางพชัราภา  ปะทะธง กรรมการ 
  6. นางวภิา  บุญส่ง  กรรมการและเลขานุการ  

 
มีหน้าที ่ 

1. จดัท าคู่มือครูและแผนการจดัการเรียนรู้บูรณาการหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 5 หน่วยการเรียนรู้ 
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2. จดัท าแผนการจดัการเรียนรู้  ท่ีน าหลกั ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง มาบูรณาการ ให้

ได ้ จ  านวน  5  แผน  ในสาระท่ีตนเองรับผิดชอบ  
3. น าเสนอแผนการจดัประสบการณ์ ในท่ีประชุม 
4. จดัพิมพแ์ผนดงักล่าว  เก็บขอ้มูลเป็นไฟลส่์งใหก้บันายคเณศ   เทพสุวรรณ ต่อไป 
5. มอบหมายใหน้ายคเณศ   เทพสุวรรณ เป็นผูร้วบรวมขอ้มูลท่ีเป็นไฟลคู์่มือและชั้นประถมศึกษาปีท่ี  1 - 3   

 3.   คณะจัดท าแผนการจัดการเรียนรู้ ช้ันประถมศึกษาปีที ่4 – 6 ประกอบไปด้วย  
1. นายประสาน  วงคฝ้ั์น  ประธานกรรมการ 
2. นางกฤษณา  ปัญญาสุข กรรมการ 
3. นางพรทิพา  พงศพ์นขนัธ์ กรรมการ 
4. นายคเณศ  เทพสุวรรณ กรรมการ 
5. นางร าภา  เพชรหงษ ์ กรรมการ 
6. นางจุฑามาศ  จริยาวฒันะ กรรมการและเลขานุการ   

มีหน้าที ่ 
1. จดัท าแผนการจดัการเรียนรู้  ท่ีน าหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง มาบูรณาการ ให้ได ้ จ  านวน  5  แผน  

ในสาระท่ีตนเองรับผดิชอบ  
2. น าเสนอแผนการจดัประสบการณ์ ในท่ีประชุม  
3. จดัพิมพแ์ผนดงักล่าว  เก็บขอ้มูลเป็นไฟล ์ส่งใหก้บันางจุฑามาศ จริยาวฒันะ ต่อไป  
4. มอบหมายให ้นางจุฑามาศ  จริยาวฒันะ  เป็นผูร้วบรวมขอ้มูลท่ีเป็นไฟล์ของชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 - 6     

4. คณะกรรมการตรวจแผนการจัดการเรียนรู้   
ระดับช้ันประถมศึกษาปีที ่1 - 3  
1. นางกรรณิการ์ มาบุญมี 
2. นางวภิา  บุญส่ง 
3. นายคเณศ     เทพสุวรรณ 

  ระดับช้ันประถมศึกษาปีที ่4 - 6 
1. นายประสาน วงคฝ้ั์น   
2. นางกฤษณา  ปัญญาสุข 
3. นางพรทิพา  พงศพ์นขนัธ์    

  มีหน้าที ่ 
   ตรวจแผนการจดัการเรียนรู้ ใหก้บัคณะครู และส่งคืนใหค้รูแกไ้ขต่อไป  

 
5. คณะกรรมการรวบรวม และเข้าเล่มแผนการจัดการเรียนรู้  ประกอบไปด้วย 

1. นางศรีวไิล  สิงห์กี  ประธานกรรมการ 
2. นายคเณศ  เทพสุวรรณ กรรมการ 
3. นางสาวสนธยา ปกติจิตต ์ กรรมการ 
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4. นายพิริยวตัร ติใหม่  กรรมการ 
5. นางวภิา  บุญส่ง  กรรมการและเลขานุการ  

 

 มีหน้าที่ 
1. รวบรวมไฟลใ์นแต่ละหน่วยทุกสาระใหเ้รียบร้อยและจดัส่งใหก้บัผูบ้ริหารทนัทีเม่ือเสร็จส้ิน 
2. ออกแบบปก 
3. จดัเขา้เล่มใหส้มบูรณ์  
4. น าไฟลแ์ละเล่มท่ีสมบูรณ์  จดัส่งใหผู้อ้  านวยการสถานศึกษาต่อไป  
 

6. คณะกรรมการสถานศึกษาขั้นพืน้ฐาน ประกอบด้วย 
1. นายวชิิต     เกริกไกวลั  ประธานกรรมการ 
2. พระครูนิวิฐธรรมโชติ    ผูแ้ทนพระภิกษุสงฆ ์

3. ด.ต.ดิเรก     พรินทรากลู     ผูแ้ทนผูท้รงคุณวฒิุ 

4. นางพรพิมล     ค าธิตา      ผูแ้ทนองคก์รชุมชน 

5. นายมนสั     ปัญญาวงศ ์     ผูแ้ทนศิษยเ์ก่า 

6. นายสถาพร     พงศพ์นขนัธ์     ผูแ้ทนผูป้กครอง 

7. นายสวสัดี     ทาใจ      ผูแ้ทนองคก์รส่วนทอ้งถ่ิน 

8. นางพรทิพา     พงศพ์นขนัธ์     ผูแ้ทนครู 

9. นางกรรณิการ์   มาบุญมี      เลขานุการ 

มีหนา้ท่ี 
1. วพิากษห์ลกัสูตรสถานศึกษา 
2. อนุมติัการใชห้ลกัสูตรสถานศึกษา 

 
  ใหทุ้กท่านตั้งใจปฏิบติังานตามท่ีไดรั้บมอบหมายอยา่งเตม็ความสามารถ และเป็นไปดว้ยความเรียบร้อย  โดย
ไม่บกพร่อง ต่อหนา้ท่ี  เพื่อใหง้านส าเร็จลุล่วงดว้ยดี  หากมีปัญหาให้รีบปรึกษาผูบ้ริหาร  เพื่อหาแนวทางแกไ้ขต่อไป 
 
              สั่ง   ณ   วนัท่ี    21   พฤษภาคม  พ.ศ.   2553 
 
 

 
              (นางกรรณิการ์    มาบุญมี) 
        ผูอ้  านวยการสถานศึกษา โรงเรียนเทศบาลจามเทวี 
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